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平成24年度
　

自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
す
る
生
活
習
慣
病
な
ど
を
早
期
に
発

見
す
る
た
め
に
は
、毎
年
の
健
診
が
必
要
で
す
。年
に
一
度
は
、健
診

を
受
け
て
健
康
管
理
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
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康
増
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課
☎
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■
必
ず
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す

▼
申
込
期
間

■
健
診
を
受
診
す
る
ま
で
の
流
れ

①
案
内

②
申
込
み

③
受
診
票
の
送
付

④
受
診

⑤
結
果
表
の
送
付

■
女
性
の
が
ん
検
診

■
そ
の
他
の
健
診

あなたは、どこで基本健診を受ける?
まずは、自分の医療保険証の発行者を確認しましょう!

あなたの年齢は?

20～39歳 75歳以上40～74歳
豊岡市国保

加入者ですか?

はい いいえ

<健診の内容>

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
!

　
「
す
こ
や
か
市
民
健
診
」

【
昨
年
度
ま
で
の「
す
こ
や
か
市
民
ド
ッ
グ
」か
ら
、
名
称
変
更
し
ま
し
た
】　
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虐
待
と
い
う
と
、
殴
る
蹴
る

な
ど
の
暴
力
的
行
為

が
思
い
浮
か
び
ま
す

が
、
虐
待
に
当
た
る

行
為
は
そ
れ
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
虐

待
の
種
類
に
は
下
表

の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
、「
身
体
的

虐
待
」に
次
い
で「
心
理
的
虐
待
」

や「
介
護
・
世
話
の
放
棄
・
放
任
」

が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

虐
待
す
る
側
も
さ
れ
る
側
も
虐
待

を
自
覚
し
て
い
な
い
こ
と
が
、
問

題
を
一
層
複
雑
に
し
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
行
為
が
虐
待
に
当
た

る
の
か
、
し
っ
か
り
と
認
識
し
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

｢

暴
力
を
振
る
う｣

こ
と
だ
け
が

虐
待
で
は
あ
り
ま
せ
ん

高
齢
者
虐
待
の
背
景

■このような行為は虐待に当たります
区　　分 具　　体　　例

身 体 的 虐 待 ・たたく、つねる、殴る、蹴る、無理やり食事を口に入れる、やけど・打撲を負わせる
・ベッドに縛り付けたり、意図的に薬を過剰に与える　など

心 理 的 虐 待 ・排泄などの失敗をあざ笑ったり人前で話したりして恥をかかせる
・怒鳴る、ののしる、悪口を言う、子ども扱いする、意図的に無視する　など

介護 ･ 世話の
放 棄 ･ 放 任

・入浴しておらず異臭がする、髪が伸び放題だったり、皮膚が汚れている
・長時間の空腹状態、脱水症状や栄養失調の状態にある
・劣悪な住環境の中で生活させる　など

経 済 的 虐 待
・日常生活に必要な金銭を渡さない、使わせない
・年金や預貯金を本人の意思・利益に反して利用する
・住宅等を本人に無断で売却する　など

性 的 虐 待 ・排泄の失敗に対して、罰として下半身を裸にして放置する
・キス、性器への接触、セックスを強要する　など

〈相談窓口〉
名　称 電　話 名　称 電　話

豊岡地域包括支援センター 24-2409 豊岡市役所高年福祉課 29-0055
城崎 ･ 竹野地域包括支援センター 32-4599 城崎総合支所市民福祉課 21-9066
城崎・竹野地域包括支援センター（竹野分室）47-1425 竹野総合支所市民福祉課 21-9074
日高地域包括支援センター 42-0158 日高総合支所市民福祉課 21-9055
出石 ･ 但東地域包括支援センター 52-7015 出石総合支所市民福祉課 21-9027
出石・但東地域包括支援センター（但東分室）54-0515 但東総合支所市民福祉課 21-9033

地
域
で
防
ご
う　

高
齢
者
虐
待

だ
れ
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
を
目
指
し
て

　

高
齢
者
虐
待
は
、
高
齢
者
本
人

や
虐
待
す
る
人
の
個
性
・
健
康
・

経
済
状
態
、
親
族
や
地
域
の
関
わ

り
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
絡

み
合
っ
て
発
生
し
ま
す
。

　

特
に
、
高
齢
者
が
認
知
症
や
寝

た
き
り
で
、
介
護
者
に
相
談
相
手

が
な
く
孤
立
し
て
い
る
よ
う
な
場

合
に
は
、
心
身
と
も
に
疲
労
し
、

追
い
詰
め
ら
れ
て
虐
待
し
て
し
ま

う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
こ
で
、
高
齢
者
虐
待
の
予

防
・
解
決
の
た
め
に
は
、
虐
待
を

受
け
た
高
齢
者
の
保
護
だ
け
で
な

く
、
虐
待
し
て
し
ま
っ
た
人
の
負

担
を
軽
く
し
、
生
活
の
再
建
を
支

援
す
る
た
め
に
、
地
域
ぐ
る
み
で

の
取
組
み
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

早
期
発
見
す
る
た
め
に

　

日
常
生
活
や
仕
事
の
中
で
、
高

齢
者
の
ち
ょ
っ
と
し
た
変
化
や
サ

イ
ン
に
気
付
き
、住
民
同
士
で
声
を

掛
け
合
い
、
支
え
合
う
こ
と
が
虐

待
の
早
期
発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
高
齢
者
虐
待
や
孤
立

を
防
止
し
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
昨

年
10
月
か
ら
高
齢
者
見
守
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
を
展
開
し
て
い
ま

す（
詳
細
は
、
11
月
25
日
発
行
の

市
広
報
紙
に
掲
載
）。地
域
全
体
で

高
齢
者
を
見
守
り
支
え
て
い
く
と

と
も
に
、
次
の
よ
う

な
サ
イ
ン
に
気
付
い

た
場
合
は
、
相
談
窓

口
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
虐
待
の
サ
イ
ン

・
家
か
ら
怒
鳴
り
声
や
泣
き
声
が

聞
こ
え
る
、大
き
な
物
音
が
す
る

・
顔
や
腕
な
ど
に
不
自
然
な
あ
ざ

が
目
に
付
く
よ
う
に
な
っ
た　

・
最
近
目
立
っ
て
痩
せ
て
き
た
、

顔
色
が
悪
い

・
天
気
が
悪
く
て
も
外
に
い
る
姿

が
し
ば
し
ば
見
ら
れ
る

・
最
近
、姿
を
見
掛
け
な
い 

な
ど

　

自
分
の
人
生
を
自
分
で
決
め
、
周
囲
か
ら
そ
の
意
思
を
尊
重
さ
れ

る
こ
と
、
つ
ま
り
、
尊
厳
を
持
っ
て
人
生
を
過
ご
す
こ
と
は
、
介
護

の
必
要
性
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
誰
も
が
望
む
こ
と
で
す
。

　

し
か
し
、
現
実
に
は
家
族
な
ど
が
高
齢
者
の
人
権
を
侵
害
す
る「
高

齢
者
虐
待
」が
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
者
の
中
に
は
、
つ
ら
く

て
不
満
が
あ
っ
て
も
声
を
出
せ
な
い
方
が
い
ま
す
。
あ
な
た
の
身
近

に
、
そ
ん
な
方
は
い
ま
せ
ん
か
？
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支
援
セ
ン
タ
ー
☎
24

－

2
4
0
9


