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神鍋エリアへGO！！ 見る

　

神
鍋
エ
リ
ア
ガ
イ
ド
の
前
田
敦

司
が
、
神
鍋
の
一
押
し
パ
ワ
ー
ス

ポ
ッ
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

　

ま
ず
は
、
神
鍋
山
の
東
側
山
頂
。

こ
の
景
色
は
最
高
で
す
。

　

こ
れ
が
山
・
火
・
美（
景
観
）の

神
様
を
祭
る「
神
鍋
神
社
」で
す
。

降
雪
・
観
光
客
の
安
全
・
地
域
の

発
展
を
祈
願
し
て
平
成
11
年
に
建

立
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
は
、
女
性
の
方
は
必
見
で

す
!「
美
」の
神
様
が
祭
ら
れ
て
お

り
、
こ
こ
に
お
参
り
す
る
と
美
し

く
な
れ
る
と
の
噂
が
ち
ら
ほ
ら
…
。

美
し
い
方
も
よ
り
美
し
く
。
ぜ
ひ
、

お
参
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

神
鍋
高
原
特
有
の
寒
暖
差
の
大

き
い
気
候
を
生
か
し
て
、
野
菜
の

栽
培
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
キ
ャ

ベ
ツ
や
白
菜
な
ど
の
新
鮮
な
高
原

野
菜
が
人
気
で
す
。

　

ま
た
、
神
鍋
高
原
か
ら
湧
き
出

　

神
鍋
山
か
ら
噴
出
し
た
溶
岩
は
、

稲い
な

葉ん
ば

川
に
沿
っ
て
流
れ
、
川
の
浸

食
と
と
も
に
素
晴
ら
し
い
風
景
を

つ
く
り
だ
し
て
い
ま
す
。

　

神
鍋
溶
岩
流
巡
り
の
一
つ「
釜か
ま
ん

淵ぶ
ち

」は
、
溶
岩
の
内
部
が
削
ら
れ
、

茶
釜
の
形
に
似
て
い
る
こ
と
か
ら

こ
の
名
が
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

よ
く
見
る
と
、
岩
の
真
ん
中
に

ラ
イ
オ
ン
の
顔
が
…
。
探
し
て
く

だ
さ
い
。
パ
ワ
ー
が
も
ら
え
る
か
も
。

神鍋山の山頂。見よこのパワー
溢れる絶景!

美の神様「神鍋神社」

神鍋発祥の碑

　

こ
れ
が「
神
鍋
発
祥
の
碑
」で
す
。

あ
れ
、
何
か
へ
ん
!?
ど
れ
か
字
が

間
違
っ
て
い
る
よ
う
な
…
。
写
真

で
は
分
か
り
に
く
い
の
で
、
ぜ
ひ
、

登
っ
て
確
か
め
て
く
だ
さ
い
。

神鍋溶岩流巡り「釜淵」

道の駅「神鍋高原」の「ふれあいふぁーむ」

す
清
流
を
利
用
し
て
、
ニ
ジ
マ
ス

の
養
殖
や
ワ
サ
ビ
の
栽
培
も
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

手
間
暇
か
け
た
と
ち
餅
は
、
独

特
な
ほ
ろ
苦
さ
と
香
り
が
魅
力
で

す
。

食べる
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遊ぶ

　

こ
こ
は
意
外
と
知
ら
れ

て
い
な
い
、
万
場
の「
天て
ん

神
社
」で
、
学
業
の
神
様

が
祭
ら
れ
て
い
ま
す
。
間

も
な
く
受
験
シ
ー
ズ
ン
到

来
。
受
験
生
の
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
、
一
度
お
参
り
に
来

て
く
だ
さ
い
。

　

境
内
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

大
木
が
あ
り
、
中
で
も
県

指
定
天
然
記
念
物
の
ト
チ

ノ
キ
は
圧
巻
で
す
。
ほ
か

に
も
ケ
ヤ
キ
に
カ
リ
ン
、

ム
ク
ロ
ジ
な
ど
な
ど
。
ま

た
、
皮
を
煎
じ
て
飲
む
と

目
が
良
く
な
る
と
い
わ
れ

る
目
薬
の
樹
も
あ
り
ま
す
。

　

万
場
の
山
奥
に
は
昔
、
金
山
が

あ
り
ま
し
た
。
そ
の
金
鉱
の
労
働

者
ら
が
建
立
し
た
と
考
え
ら
れ
る

菩
提
寺
の
礎
石
が
あ
り
ま
す
。
川

で
は
砂
金
が
見
つ
か
る
か
も
…
。

　

万
場
の
山
奥
に
は
、
ト
チ
ノ
キ

の
群
生
も
あ
り
ま
す
。
ち
ょ
っ
と

歩
か
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
が
、
ト

チ
の
実
を
た
く
さ
ん
拾
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

神
鍋
山
登
山
道
に
沿
っ
て
33
体

の
石
仏
観
音
様
が
あ
る
の
を
ご
存

じ
で
す
か
。
栗
栖
野
の
大
円
寺
に

1
番
と
33
番
が
あ
り
ま
す
。
1
番

か
ら
順
に
お
参
り
す
る
と
、
願
い

事
が
叶
う
か
も
…
。
約
2
時
間
で

散
策
で
き
ま
す
。
景
色
を
見
な
が

ら
観
音
様
を
お
参
り
し
て
、
願
い

事
を
叶
え
ま
し
ょ
う
。

学業の神様「天神社」

三重塔礎石

天神社のトチノキ

パラグライダーで優雅に空中散歩

「アップかんなべ・みやの森コース」
で近畿で一番早い初滑り

道の駅「神鍋高原」ではノルディックポールをレン
タル中（１日500円・午前９時～午後５時）

　ノルディックウォークでは、体の90%の筋肉を
使用し、消費カロリーが40%アップします。なお
かつ膝や腰にやさしいのでお勧めです。

33番　十一面観世音 1番　聖如意輪観世音
スコリア層の露頭も
見られます


