
広報とよおか　2011.9.10 �

但
東
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

▽
日
時　

10
月
16
日（
日
）午
前
9

時
〜
午
後
3
時
※
雨
天
決
行

▽
場
所　

但
東
中
央
体
育
館
内（
但

東
町
出
合
）

▽
出
店
ブ
ー
ス
規
格　

間
口
4
メ

ー
ト
ル
×
奥
行
き
3
メ
ー
ト
ル

▽
出
店
費　

1
ブ
ー
ス
1
5
0
0
円

▽
出
店
ブ
ー
ス
数　

38
ブ
ー
ス

（
先
着
順
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

但
東
ふ
れ

あ
い
フ
ェ
ス
タ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ

ッ
ト
係
☎
56
－
1
1
7
8

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
か
ら
のお知

ら
せ

申
込
み
・
問
合
せ
☎
24ｰ

3
0
0
0

FAX 

24ｰ

3
0
0
4

〒
6
6
8ｰ

0
0
3
1 

大
手
町
4ｰ

5

■「
ア
ー
ト
ス
ク
ー
ル
Ⅱ
」コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ア
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
『
オ
ペ
ラ
鑑
賞
教
室
』受
講
生
募
集

▽
日
時
・
内
容

○
10
月
21
日（
金
）午
後
7
時
〜
・

「
フ
ィ
ガ
ロ
の
結
婚
」

○
10
月
28
日（
金
）午
後
7
時
〜
・

「
カ
ル
メ
ン
」

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

ほ

っ
と
ス
テ
ー
ジ（
大
手
町
）

▽
講
師　

藤
原
俊
輔
さ
ん

▽
受
講
料　

無
料（
整
理
券
が
必
要
）

▽
定
員　

1
5
0
人　

▽
申
込
期
間　

9
月
21
日（
水
）か

ら
定
員
に
達
す
る
ま
で

※
当
日
参
加
も
可

■
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
・
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ「
ト
リ
プ
ル
プ
ロ

グ
ラ
ム
2
0
1
1
」受
講
者
募
集

▽
日
程
・
講
師

○
第
1
弾　

10
月
3
日（
月
）・
4

日（
火
）・
山
田
珠
美
さ
ん

○
第
2
弾　

11
月
14
日（
月
）・
15

日（
火
）・
藤
田
善
宏
さ
ん

○
第
3
弾　

12
月
5
日（
月
）・
6

日（
火
）・
鈴
木
ユ
キ
オ
さ
ん

※
開
始
時
間
は
、
午
後
7
時
〜

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

リ

ハ
ー
サ
ル
室

▽
受
講
料　

無
料

▽
定
員　

20
人

▽
申
込
期
間　

各
開
催
日
程
の
1

カ
月
前
か
ら
定
員
に
達
す
る
ま
で

※
当
日
参
加
も
可

■「
第
4
回
村
芝
居
ま
つ
り
」

出
演
団
体
募
集

▽
開
催
日　

12
月
18
日（
日
）

▽
場
所　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

ほ

っ
と
ス
テ
ー
ジ

▽
応
募
資
格　

地
元
で
活
動
し
、

上
演
時
間
45
分
程
度
の
芝
居
上

演
が
で
き
る
団
体

　

11
月
18
日（
金
）か
ら
22
日（
火
）

ま
で
、
県
立
但
馬
長
寿
の
郷
で
開

催
す
る
ア
ー
ト
展
に
展
示
す
る
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

▽
応
募
資
格　

但
馬
地
域
在
住
の

18
歳
以
上
の
方
で
、
療
育
手
帳

ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
所
持
者
ま
た
は
同
様
の
障

害
が
あ
る
方

▽
募
集
作
品　

絵
画
、
平
面
作
品
、

彫ち
ょ
う

塑そ

、
立
体
作
品
な
ど

※「
が
っ
せ
ぇ
ア
ー
ト
」で
未
発
表

第
2
回
但
馬
ボ
ー
ダ
レ
ス
ア
ー
ト
展

 

「
が
っ
せ
ぇ
ア
ー
ト
」作
品
募
集

の
個
人
作
品
に
限
り
ま
す
。

▽
応
募
方
法　

応
募
書
類
を
電
話
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、ま
た
は
メ
ー
ル
で

請
求
し
、届
い
た
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、作
品
を
添
え

て
郵
送
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
応
募
期
限　

10
月
10
日（
月
）必
着

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

但
馬
ボ
ー

ダ
レ
ス
ア
ー
ト
展
実
行
委
員
会

事
務
局　

茨
木
や
よ
い
さ
ん（
〒 

6
6
7
－
0
0
3
2　

養
父
市

八
鹿
町
小
山
3
5
6
－
29
）

　

☎・FAX 

0
7
9
－
6
6
2
－
7
3
9
0

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

iba@
fureai-net.tv

第
15
回
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
豊
岡
オ
ー

プ
ン
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

参
加
者
募
集

▽
日
時　

10
月
23
日（
日
）午
前
9

時
〜

※
荒
天
時
は
、
11
月
3
日（
木
・

祝
）に
延
期

▽
場
所　

神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公
園

　

テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
神
美
台
）

▽
種
目　

男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

（
予
選
リ
ー
グ
戦
後
、
順
位
別

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
）

※
参
加
者
数
や
天
候
な
ど
で
試
合

方
法
を
変
更
す
る
場
合
有

▽
参
加
費　

一
般
・
高
校
生
1
ペ

ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ（
就
労
体
験
）

受
入
企
業
募
集

　

学
校
卒
業
後
や
中
途
退
学
後
、

離
職
後
に
一
定
期
間
無
職
の
状
態

に
あ
る
若
者
の
職
業
的
自
立
を
支

援
す
る
た
め
に
は
、
地
域
ぐ
る
み

で
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

豊
岡
で
は
、
就
労
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
一
環
と
し
て
、
ジ
ョ
ブ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ（
就
労
体
験
）を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

若
者
の
職
業
的
自
立
を
支
援
す

る
た
め
、
ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
就
労
体
験
）を
受
け
入
れ
て
い
た

だ
け
る
企
業
を
募
集
し
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

体
験
場
所
、
業
種
、

仕
事（
体
験
）内
容
、
受
入
期
間
、

　

受
入
人
数
な
ど
を
電
話
で
連
絡

い
た
だ
く
か
、
所
定
の
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）に
、
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
郵
送
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▽
受
入
企
業
で
の
作
業
内
容
例

・
軽
作
業（
箱
折
り
、袋
詰
め
な
ど
）

・
造
園
業
手
伝
い

・
農
作
業（
野
菜
収
穫
、
箱
詰
め

な
ど
）

・
調
理
場
の
皿
洗
い
、
盛
り
付
け

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

若
者
サ
ポ

ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
豊
岡（
〒
6
6 

8
－
0
0
2
5　

幸
町
9
－
27
）

　

☎
34
－
6
3
3
3

FAX 

34
－
6
3
3
6

▽
参
加
費　

無
料

※
出
演
料
の
支
払
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▽
募
集
組
数　

3
組
程
度

▽
申
込
方
法　

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
、

市
民
会
館
、出
石
文
化
会
館
ひ
ぼ

こ
ホ
ー
ル
、図
書
館
本
館
・
但
東

分
館
、各
地
区
公
民
館
に
あ
る

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、持
参
、郵
送
、ま
た
は
フ
ァ

ッ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

10
月
31
日（
月
）



広報とよおか　2011.9.10�

ア
3
千
円

▽
申
込
期
限　

10
月
2
日（
日
）必
着

▽
申
込
み　

神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公

園
内「
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
豊
岡
オ
ー

プ
ン
係
」〒
6
6
8
－
0
8
3
1 

神
美
台
1
5
7
－
40

　

FAX 

22
－
2
7
5
1

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

um
a2@

fureai-net.tv

▽
問
合
せ　

市
テ
ニ
ス
協
会　

上

田　

篤
さ
ん

　

☎
0
9
0
－
5
1
6
4
－
6
5
3
5

　
（
午
後
6
時
〜
8
時
）

▽
募
集
職
種
・
人
数　

介
護
職
員
・

3
人

▽
応
募
資
格　

社
会
福
祉
士
・
介

護
福
祉
士
資
格
取
得
者
ま
た
は

取
得
見
込
者

▽
勤
務
地　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム「
こ
う
の
と
り
荘
」な
ど

▽
試
験
日　

10
月
9
日（
日
）

▽
採
用
日　

平
成
24
年
4
月
1
日

▽
申
込
期
限　

9
月
29
日（
木
）

▽
そ
の
他　

試
験
内
容
・
申
込
方

法
な
ど
の
詳
細
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム「
こ
う
の
と
り
荘
」

☎
24
－
4
0
1
4

北
但
社
会
福
祉
事
業
会
職
員
募
集

講
座・
教
室

　

防
災
な
ど
に
関
す
る
知
識
・
技

術
を
身
に
付
け
、
地
域
や
職
場
の

防
災
の
担
い
手
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
に
開
講
し
ま
す
。

▽
場
所　

兵
庫
県
広
域
防
災
セ
ン

タ
ー（
三
木
市
）な
ど

▽
対
象　

県
内
在
住
ま
た
は
在
勤

の
方
で
、地
域・職
場
の
防
災
の
担

い
手
の
方
や
、そ
れ
を
目
指
す
方

▽
受
講
料　

無
料

▽
定
員　

1
2
0
人

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
活

動
歴
、
居
住
地
な
ど
を
考
慮
し
、

決
定
し
ま
す
。

▽
申
込
方
法　

但
馬
県
民
局
企
画

防
災
課
、市
防
災
課
、ま
た
は
各

総
合
支
所
地
域
振
興
課
に
あ
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、郵
送
、フ
ァ
ッ
ク
ス
、ま
た
は

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

9
月
23
日（
金
・

祝
）必
着

▽
受
講
決
定　

9
月
29
日（
木
）ご

ろ
に
郵
便
で
連
絡
し
ま
す
。

▽
そ
の
他　

講
座
修
了
者
は
、
知

事
名
の
修
了
証
と「
ひ
ょ
う
ご

防
災
リ
ー
ダ
ー
」の
称
号
が
授
与

さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
、
日
本
防

災
士
機
構
が
認
定
す
る
防
災
士

の
受
験
資
格
が
付
与
さ
れ
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

兵
庫
県
広

域
防
災
セ
ン
タ
ー
防
災
教
育
担

当（
〒
6
7
3
－
0
5
1
6　

三
木
市
志し
じ
み
ち
ょ
う
み
さ
か

染
町
御
坂
1
－
19
）

　

☎
0
7
9
4
－
87
－
2
9
2
0

　

FAX 

0
7
9
4
－
87
－
2
9
2
5

　

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス　
　
　
　
　

　

koikibosai@
pref.hyogo.lg.jp

平
成
23
年
度
ひ
ょ
う
ご
防
災

リ
ー
ダ
ー
講
座

地
域
い
き
い
き
応
援
隊
養
成

講
座（
出
石
会
場
）

　
「
地
域
い
き
い
き
応
援
隊
」は
、

自
ら
の
健
康
づ
く
り
や
地
域
で
の

集
い
の
場
づ
く
り
、介
護
予
防
の
手

伝
い
を
仲
間
と
一
緒
に
行
い
ま
す
。

▽
場
所　

出
石
健
康
福
祉
セ
ン
タ

ー　

1
階　

多
目
的
ホ
ー
ル（
出

石
町
福
住
）

▽
対
象　

応
援
隊
の
活
動
に
興
味

が
あ
り
、
6
回
の
講
座
を
全
て

受
講
で
き
る
方

▽
定
員　

30
人
程
度

※
健
康
ポ
イ
ン
ト
制
度
対
象
事
業

　
（
5
0
0
ポ
イ
ン
ト
）

▽
申
込
方
法　

窓
口
へ
来
庁
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

9
月
29
日（
木
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

健
康
増
進
課 

☎
24
－
1
1
2
7

FAX 

24
－
9
6
0
5

わ
く
わ
く
親
ひ
ろ
ば（
親
育
ち
講
座
）

「
ス
タ
ー
・
ペ
ア
レ
ン
テ
ィ
ン
グ
」

▽
日
時　

10
月
4
日（
火
）午
前
10

時
〜
正
午

▽
場
所　

但
馬
文
教
府　

セ
ミ
ナ

ー
室（
妙
楽
寺
）

▽
対
象　

乳
幼
児
と
小
学
生
の
保

護
者

▽
内
容　

子
ど
も
を
叩
か
ず
、
甘

や
か
さ
ず
育
て
る
方
法
を
学
ぶ
。

▽
講
師　

N
P
O
法
人
女
性
と
子

ど
も
の
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
関
西

井
山
里
美
さ
ん

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

30
人（
先
着
順
）

※
一
時
保
育
有

▽
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
申
込

書
に
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
、一

時
保
育
の
有
無
を
記
入
の
上
、フ

ァッ
ク
ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
期
限　

9
月
26
日（
月
）

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

こ
こ
ろ
豊

か
な
美
し
い
但
馬
推
進
会
議

　

☎
26
－
3
6
4
7

FAX 

24
－
7
0
7
4

区分 講座内容 日程

第1
クール

　地域社会
における減
災対策、災
害の発生メカ
ニズムなど

10月８日（土）

10月15日（土）

10月23日（日）

第2
クール

　リスクコミュ
ニケーション
と災害情報、
災害対応事
例と教訓につ
いてなど

11月６日（日）

11月12日（土）

11月26日（土）

第3
クール

　実践的な
地震防災訓
練の進め方
D I G、普通
救 命 講 習 、
防災実践訓
練など

12月11日（日）
平成24年

１月８日（日）
平成24年

１月17日（火）
平成24年

１月29日（日）

第4
クール

　地域防災
の実施活動
とその課題、
防災教育実
践と課題など

平成24年
２月12日（日）

平成24年
２月19日（日）

平成24年
３月３日（土）

※時間：午前10時30分〜午後4時20分

回 日程 内容

第1回 10月14日（金）自分の体を振り返ってみましょう（ 筋 力
チェック・歩き方の講習）

第2回 10月21日（金）地域づくりに関する話、地域における活動
の紹介

第3回 11月 4日（金）みんなで取り組む「地域づくり」の行動を
考えましょう（座談会）

第4回 11月18日（金）運動に関する話、健康体操
第5回 12月 2日（金）認知症予防の話、健康体操
第6回 12月16日（金）レクリエーションの紹介、健康体操

＜日時・内容＞

※時間：午後1時30分〜3時30分


