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10月から 毎月第２水曜日は
豊岡ノーマイカーデー!!
　市民みんなで取り組む環境行動として「豊岡ノーマイカーデー」を6月27日に実施しました。これを受
けて、今年10月から定期的にノーマイカーデーを実施します。市民の皆さん、家庭で、また会社や地域で、
ぜひ、取り組みましょう。
《登録・報告・問合せ》地域戦略推進課☎21-9012 FAX26-1337 E-mail:ecovalley@city.toyooka.lg.jp

　ノーマイカーデーとは、普段マイカーで通勤や外出
している方が、徒歩や自転車、公共交通機関などを
利用して、車中心の生活を見直すきっかけとする日で
す。これは、地球温暖化の防止や公共交通の利用促
進、歩いて暮らすまちづくりを推進する狙いがあります。
◇実施日　毎月第２水曜日〔第1回は10月10日（水）〕
◇取組み期間
　　第1期　平成24年10月～平成25年３月
　　第2期　平成25年4月～９月
　　第3期　平成25年10月～平成26年３月
　　第4期　平成26年4月～９月
　　第5期　平成26年10月～平成27年３月
◇対象者
　①市内の事業所に自家用車で通勤している方
　②自家用車で通勤、通学、通院、買い物などを
している市民

◇実施日　６月27日（水）
◇参加事業所数　32事業所
◇参加人数　523人
◇当日乗込者数の比較
　全但バス…117.5％（2,429人→2,854人）　
　　※平成24年３月、６月の調査平均数値との比較
　JR…150.7％（142人→214人）
　　※平成24年６月の毎週水曜日の調査平均値との比較
　　※市内各駅から豊岡駅で降車した方をカウント
◇転換距離　10,220km
　⇒豊岡－東京間7.5往復の距離（マイカーから徒歩や
公共交通機関に転換した距離で、ノーマイカーデー
参加者の往復移動距離から試算）
◇CO2削減量　2,324㎏
　⇒杉の木約166本分が１年間に吸収するCO2量
　⇒約180世帯が１日に排出するCO2量
◇参加者の声（抜粋）
　・新鮮な気分で通勤できました。
　・自転車道や歩道の整備をしてほしい。
　・朝からいい運動ができました。健康のためにも今

後もエコ通勤ができればと思いました。

6月27日に実施したノーマイカーデー
の結果をお知らせします ①参加した市民の方には、１回につき市民エコ

ポイント１ポイントを交付
②参加した事業所には、１期につき企業エコポ
イント2,500ポイントを交付
③豊岡健康ポイントを１回につき50ポイント加算
④500円で全但バスが１日乗り放題になるフリー
乗車券を発行
⑤全但バスの定期券かフリー乗車券の提示により、
下記の店舗で無料提供や割引などのサービスあり
　※サービスの詳細は、各店舗または全但バス
へ問い合わせください。

　【協賛店舗】※随時拡大中
　お好み焼き･たこ焼き 翁、キヌガワクリーニング、ス
ナックシオン、レストラン ピーコック、こしの花店、
鉄板焼き･お好み焼き かくれんぼ、串焼き ゆん、
テルミー美容院、おばたかばん店、カバンステーショ
ン・ブティック クロワッサン、サイクルショップ井上、
アートフィアー、MATSUYA MENS&LADYS

《問合せ》
　①②は地域戦略推進課☎21-9012
　③は健康増進課　　　☎24-7034
　④⑤は全但バス　　　☎079-662-2133

ノーマイカーデー参加特典！

◇参加登録単位　対象者①の方は事業所単位で、
対象者②の方は個人で参加登録をしていただき
ます。ただし、勤務先の事業所が参加しない場
合は、個人での参加登録を受け付けます。
◇登録方法　所定の「参加登録書」を郵送、ファッ
クス、メール、または電話（個人登録のみ）のい
ずれかの方法で提出してください。
◇登録期限　各期ごとに登録が必要です。各月第1
水曜日までに申し込みください。
◇実施結果の報告　毎月「実施結果報告書」を郵送、
ファックス、メール、または電話（個人登録のみ）
のいずれかの方法で提出してください。
◇報告期限　毎月第３金曜日
◇実施結果の検証・公表　実施結果をもとに二酸
化炭素（CO2）の削減量などを市広報紙等で公表し
ます。
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みんなで取り組もう
豊岡エコポイント vol.1

　市では、環境行動の成果が形となって表れ、実感できる仕組み「豊岡エコポイント」を実施
しています。抽選会や、賞品などの情報をシリーズでお知らせします。

《問合せ》地域戦略推進課☎21-9012

エコポイントトピックス①
「グリーンカーテンに取り組んだら１回抽選！」
　今年の夏も大変暑く、暑さ対策として多くの
家庭でグリーンカーテンに取り組まれたのでは
ないですか？このグリーンカーテンは、市民エ
コポイントの対象行動の一つです。概ね180cm
程度の幅でカーテン状になっていればOKです。
　状況の分かる写真を地域戦略推進課または各
総合支所地域振興課に持参すると、市民エコポ
イント10ポイントを交付します。ただし、１世
帯１カ所のみ対象です。
《グリーンカーテンの効果》
　グリーンカーテンとは、つる性の植物を日の
当たる窓の外に這わせて作る自然のカーテンで
す。日差しを和らげ、室温の上昇を抑える効果
があります。また、植物は根から吸った水を葉
から水蒸気として排出しますが、そのときに周
りの熱を奪うので、周りの空気はひんやりして
います（これを蒸散作用といいます）。

　　　　市民エコポイント第１回抽選会を行います！
　◇日時　11月4日（日）午前10時～午後４時
　◇場所　総合体育館前広場
　　　　　（雨天時は、じばさん但馬 第1交流センター）
　◇内容　市民エコポイント10ポイントで１回抽選ができます。
　　　　　大きな「ガラガラ」を回し、もらってうれしい賞品を当てましょう。ハズレなし。

エコポイントトピックス②
「コウノトリの舞」ブランドって？
　「コウノトリの舞」ブランドをご
存じですか？これは市独自のブラ
ンドで、環境に配慮した栽培技術の導入により、安
全・安心な農産物や農産加工品を生産する団体を「コ
ウノトリの舞」農産物等生産団体として認定していま
す。この認定団体によって生産された農産物等は「コ
ウノトリの舞」ブランドの商品として販売されていま
す。
　このブランドには①農薬・化学肥料を使用していな
いもの②農薬・化学肥料を低減したもの③「コウノトリ
の舞」農産物を主原料とした加工食品の３種類があ
り、それぞれに「認定ロゴマーク」が貼られて出荷され
ます。お米、野菜、トマトケチャップ、ブルーベリージャ
ムなどがありますので、ぜひ一度、食べてみてください。
　「コウノトリの舞」ブランドの商品を購入すると、ブ
ランドマーク１枚につき市民エコポイント１ポイン
トを交付します。

　市民エコポイントの抽選会の
賞品提供に協賛していただける
事業所を募集しています。事業
所での環境に対する取組みや、
自社の商品を市内外の方にPRで
きる良い機会です。　　
　一緒に環境都市「豊岡エコバ
レー」をつくりませんか。賛同
していただける場合は連絡して
ください。
《連絡先》地域戦略推進課
　　　　☎21-9012

　７月２日から９月７日までの間、家庭での節電をお願いしてきました。平成22年度に比べ、
10％以上の節電を目標としてきましたが、その目標を上回る節電（関西電力管内△11％）が
できました。ご協力ありがとうございました。　　　　　　　　　　　　　　　―豊岡市―

夏の節電にご協力いただき、ありがとうございました。

※これらは一例です。まだまだたくさんありますので、次号で紹介します。

オーガニックコットンバッグ

電動アシスト自転車
［賞品の一例］

電気生ごみ処理機

ソーラーライト・充電器

健康サプリ


