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や
こ
こ
ろ
の
疲
れ
に
気
付
く
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
悩
ん
で
い

る
方
に『
気
付
き
』、
必
要
な
支
援

に『
つ
な
げ
』、
み
ん
な
で『
支
え

る
』こ
と
が
大
事
で
す
。

◆
具
体
的
に
、何
を
す
れ
ば
い
い
?

　

悩
ん
で
い
る
方
に
と
っ
て
、
話

を
よ
く
聴
き
、
一
緒
に
考
え
て
く

れ
る
人
が
い
る
こ
と
は
、
孤
立
を

防
ぎ
、
安
心
を
与
え

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

次
の
四
つ
を
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。
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悩
ん
で
い
る
方
に
気
付
き
、
声

を
掛
け
、
話
を
聞
い
て
、
必
要
な

支
援
に
つ
な
げ
、
見
守
る
人
の
こ

と
を『
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
』と
呼
び

ま
す
。
特
別
な
資
格
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。

◆『
大
切
な
人
の
悩
み
に
、

気
づ
い
て
く
だ
さ
い
。』

　

市
内
の
自
殺
率
は
、
県
内
平
均

よ
り
高
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、

深
刻
な
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

自
殺
は
個
人
の
問
題
・
責
任
だ

け
で
は
な
く
、
社
会
の
さ
ま
ざ
ま

な
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
避
け
る

こ
と
が
で
き
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
そ
れ
ぞ
れ
が

自
分
自
身
の
悩
み

◆
自
殺
予
防
週
間
〔
9
月
10
日

（
月
）〜
16
日（
日
）〕

　

あ
な
た
の
周
り
に
悩
ん
で
い
る

方
が
い
た
ら
、
ま
ず
は
声
を
掛
け

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

筋
力
を
は
じ
め
と
す
る
多
く
の

体
力
構
成
要
素
は
、
一
般
的
に
20

歳
代
を
ピ
ー
ク
に
低
下
し
て
い
き

ま
す
。
現
在
の「
か
ら
だ
」を
知
っ

て
、
運
動
を
始
め
る
き
っ
か
け
に

し
ま
せ
ん
か
。

▽
開
催
日　

9
月
8
日（
土
）　

※
10
月
以
降
も
月
1
回
開
催
し
ま

す
。

▽
受
付
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後

8
時

▽
場
所　

ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡

▽
対
象　

20
歳
以
上
の
市
民

▽
定
員　

50
人（
先
着
順
）

▽
内
容　

簡
単
な
体
力
測
定
、
体

組
成
測
定
、
運
動
相
談

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

事
前
に
電
話
で
申

し
込
み

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

ウ
ェ
ル
ス

ト
ー
ク
豊
岡
総
合
受
付
窓
口　

　

☎
24

0
5
8
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「
ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
」は
、

平
成
22
年
4
月
の
オ
ー
プ
ン
か
ら

2
年
を
経
過
し
、
多
く
の
方
々
に

利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
か
ら
、「
体
が
軽
く
な
っ

た
」「
体
重
が
落
ち
た
」「
階
段
を
昇

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」な
ど
、
う

れ
し
い
声
が
届
い
て
い
ま
す
。

　

ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
で
は
、

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ
、
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
、
プ
ー
ル
、
風

呂
と
い
っ
た
設
備
を
充
実
さ
せ
て

い
る
だ
け
で
は
な
く
、

屋
内
外
に
、
気
軽
に

遊
べ
る
施
設
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

〇
屋
外

・
多
目
的
コ
ー
ト（
人
工
芝
）

　

仲
間
で
サ
ッ
カ
ー
を
思
う
存
分

楽
し
め
る

・
健
康
づ
く
り
広
場

　

子
ど
も
を
連
れ
て
ピ
ク
ニ
ッ
ク

気
分
！
芝
生
の
上
で
お
弁
当
を

楽
し
め
る

〇
屋
内

・
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー
ル

　

岩
登
り
を
、
気
軽
に
、
無
料
で

体
験
で
き
る

※
多
目
的
コ
ー
ト
は
、
無
料
で
一

般
開
放
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
の
際
に
、
施
設
の
受
付
で

そ
の
旨
を
申
し
出
て
く
だ
さ

い
。
た
だ
し
、
専
用
利
用（
1
面
、

1
時
間
3
千
円
）が
優
先
さ
れ

ま
す
。

　

10
月
8
日（
月
・
祝
）に
は
、
に

ぎ
わ
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
度
、お
越
し
く
だ
さ
い
。ウ
ェ

ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
の
楽
し
さ
を
体

感
で
き
る
は
ず
で
す
！

　
『
身
体
を
動
か
し
て
、
い
い
汗

を
か
こ
う
！
』

　
市
で
は
、
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。
健
康
に
関
す
る
情
報
や
取
組
み
を
12
回
シ
リ
ー
ズ
で
お
届

け
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課
☎
24

1
1
2
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こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

̶

あ
な
た
も

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に̶

自
分
の
か
ら
だ
を
知
る
！

〜
体
力
測
定
・
運
動
相
談
開
催
〜

楽
し
さ
体
感
！
〜
心
も
身
体
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
〜

（
ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
のご

案
内
）

▲多目的コート

気
付
き　

家
族
や
仲
間
の
変
化
に

　

気
付
き
、
声
を
掛
け
る

傾け
い

聴ち
ょ
う　

本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、

　

耳
を
傾
け
る

つ
な
ぎ　

早
め
に
専
門
家
に
相
談

　

す
る
よ
う
促
す

見
守
り　

温
か
く
寄
り
添
い
な
が

　

ら
、
じ
っ
く
り
と
見
守
る
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国
の
復
興
支
援
・
住
宅
エ
コ
ポ

イ
ン
ト
の
予
約
申
込
み
は
、
7
月

4
日
で
終
了
し
ま
し
た
が
、
市
の

エ
コ
ハ
ウ
ス
補
助
金
の
申
込
み
は

継
続
し
て
い
ま
す
。

▽
対
象
住
宅　

国
の
復
興
支
援
・

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
対
象
項
目

に
準
ず
る
住
宅（
新
築
…
省
エ

ネ
基
準
を
満
た
す
木
造
住
宅
ま

た
は
省
エ
ネ
法
の
ト
ッ
プ
ラ
ン

ナ
ー
基
準
相
当
の
住
宅
。
リ

フ
ォ
ー
ム
…
窓
の
断
熱
改
修
、

外
壁
、
屋
根
、
天
井
ま
た
は
床

の
断
熱
改
修
）

・
今
年
4
月
1
日
以
降
に
契
約
・

工
事
着
手
し
た
市
内
の
住
宅

（
施
工
業
者
は
市
内
業
者
）

・
対
象
商
品
を
使
用
し
た
住
宅

▽
補
助
金
の
上
限
額

○
新
築
住
宅

・
県
内
産
木
材
を
使
用
し
、
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ
ム
ま
た
は
ペ
レ
ッ
ト

ス
ト
ー
ブ
の
い
ず
れ
か
を
整
備
し

た
住
宅（
認
証
住
宅
）…
25
万
円

・
認
証
住
宅
に
該
当
し
な
い
新
築

住
宅
…
20
万
円

○
エ
コ
リ
フ
ォ
ー
ム　

10
万
円

※
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
㈱
兵
庫
確

認
検
査
機
構
豊
岡
支
店

　

☎
26

2
7
7
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◆
住
宅
の
耐
震
補
強
工
事

に
か
か
る
補
助
制
度

　

住
宅
の
簡
易
耐
震
診
断
は
無
料

で
す
。

▽
対
象
住
宅　

昭
和
56
年
5
月
31

日
以
前
に
設
計
建
築
し
た
住
宅

▽
補
助
金
額

・
計
画
策
定
…
計
画
策
定
費
の
2

分
の
1
以
内（
上
限
額
10
万
円
）

・
耐
震
補
強
工
事
…
工
事
費
の
2

分
の
1
以
内（
上
限
額
30
万
円
）

・
県
の「
わ
が
家
の
耐
震
改
修
促

進
事
業
」を
利
用
し
た
場
合
の

市
の
上
乗
せ
補
助
…
対
象
事
業

費
の
4
分
の
1
以
内（
上
限
額

戸
建
住
宅
30
万
円
、
共
同
住
宅

戸
当
た
り
10
万
円
）

※
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
建
築
住
宅

課
☎
21

9
0
1
8

エ
コ
ハ
ウ
ス
補
助
制
度

◆
一
般
の
部

も
っ
た
い
な
い
外
国
か
ら
の
里
帰

り　
　
　
　
　
　
　
（
佐
竹　

艶
）

ば
あ
さ
ん
が
も
っ
た
い
な
い
と
紙

お
む
つ　
　
　
　
　
（
佐
竹
幸
夫
）

リ
サ
イ
ク
ル
も
っ
た
い
な
い
と
グ

チ
こ
ぼ
す　
　
　
　
（
佐
藤
邦
夫
）

大
切
に
使
っ
て
伸
ば
す
物
寿
命　

　
　
（
佐
藤
千
恵
子
）

コ
ン
ビ
ニ
で
断
わ
り
ゃ
い
い
の
に

袋
増
え　
　
　
　
　
（
佐
野
秀
晃
）

風
呂
の
湯
を
掃
除
洗
濯
花
に
や
り

　
　
　
　
　
　
　
　
（
沢
田
正
司
）

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
文
化
も
っ
た

い
な
い　
　
　
　
　
　
　
（
亮
月
）

ゴ
ー
ヤ
植
え
バ
ケ
ツ
も
買
っ
て
夏

の
陣　
　
　
　
　
　
（
櫛
田
賢
治
）

借
金
の
利
息
払
う
の
も
っ
た
い
な

い　
　
　
　
　
　
　
（
島
立
隆
男
）

も
の
の
無
い
時
に
育
っ
て
も
っ
た

い
な
い　
　
　
　
　
（
下
宮
玉
代
）

最
後
ま
で
次
の
用
途
を
考
え
る

　
　
　
　
　
　
　
　
（
下
村
浩
子
）

も
っ
た
い
な
い
空
気
を
運
ぶ
宮
津

線　
　
　
　
　
　
　
（
新
谷　

肇
）

子
の
お
古
も
ら
っ
て
妻
は
若
返
る

　
　
　
　
　
　
　
　
（
湘
路
）

Ｍ
ｏ
ｔ
ｔ
ａ
ｉ
ｎ
ａ
ｉ
世
界
の
エ

コ
の
合
言
葉　
　
　
（
杉
山
登
美
）

大
切
に
し
よ
う
地
球
の
お
す
そ
分

け　
　
　
　
　
　
　
（
鈴
木
良
二
）

勿
体
な
い
仕
事
あ
る
事
出
来
る
こ

と　
　
　
　
　
　
　
（
瀬
野　

葉
）

も
っ
た
い
な
い
心
が
咲
か
す
明
日

の
花　
　
　
　
　
　
（
田
岡　

弘
）

使
う
知
恵
使
わ
ず
捨
て
る
は
も
っ

た
い
な
い　
　
　
（
高
尾
伊
津
美
）

じ
じ
ば
ば
の
残
り
も
の
で
も
嫁
が

食
べ　
　
　
　
　
　
（
竹
内
哲
人
）

断
捨
離
が
流
行
ら
ぬ
よ
う
に
買
い

過
ぎ
ず　
　
　
　
　
（
ピ
コ
タ
ン
）

幻
の
酒
の
期
限
が
切
れ
て
い
る

（
竹
岡
俊
彦
）

も
っ
た
い
な
い
生
か
す
心
が
エ
コ

ラ
イ
フ　
　
　
　
（
竹
重
登
美
子
）

止
め
に
来
て
ポ
タ
リ
ポ
タ
リ
と
呼

ぶ
蛇
口　
　
　
　
　
（
竹
重
満
夫
）

エ
コ
エ
コ
と
軽
く
乗
せ
ら
れ
散
財

し　
　
　
　
（
お
散
歩
お
じ
さ
ん
）

色
褪
せ
た
た
だ
そ
れ
だ
け
で
ゴ
ミ

山
へ　
　
　
　
　
　
（
竹
村
博
治
）

単
身
が
父
に
教
え
た
も
っ
た
い
な

い　
　
　
　
　
　
　
（
田
崎　

信
）

◆
高
校
生
以
下
の
部

い
な
い
と
き
電
気
を
消
そ
う
こ
ま

め
に
ね　
　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

買
う
前
に
必
要
な
の
か
見
直
そ
う

　
　
　
　
　
　
（
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー
）

も
っ
た
い
な
い
世
界
が
一
つ
に
な

る
言
葉　
　
　
　
（
貴
田
妃
紗
菜
）

結
婚
式
花
嫁
の
飯
ゴ
ミ
箱
へ

（
喜
多
見
茉
依
）

シ
ャ
ワ
ー
よ
り
お
ふ
ろ
の
お
ゆ
を

つ
か
い
ま
す　
　
　
（
北
村
兼
新
）

れ
い
ぞ
う
庫
あ
け
た
ら
す
ぐ
に
し

め
ま
し
ょ
う　
　
　
（
北
村　

岬
）

じ
ゃ
が
い
も
が
１
キ
ロ
１
０
０
円

即
か
ご
へ　
　
　
　
　
　
（
ら
ら
）

宝
く
じ
そ
れ
が
一
番
も
っ
た
い
な

い　
　
　
　
　
　
（
久
世
菜
美
子
）

も
っ
た
い
な
い
そ
の
心
こ
そ
エ
コ

の
も
と　
　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

買
い
す
ぎ
て
食
べ
物
食
べ
ず
に
捨

て
て
い
く　
　
　
　
（
小
谷
明
莉
）

食
べ
残
し
だ
っ
た
ら
次
か
ら
ご
飯

ぬ
き　
　
　
　
　
　
（
も
っ
ち
♡
）

冷
蔵
庫
食
べ
ず
に
残
る
半
額
食
品

（
小
西　

愛
）

空
き
缶
も
地
球
を
守
り
救
っ
て
る

（
匿
名
）

エ
コ
活
動
何
か
で
き
る
と
探
そ
う

よ　
　
　
　
　
　
（
に
ゃ
ん
れ
ん
）

す
て
な
い
で
い
ら
な
い
ゴ
ミ
と
あ

な
た
の
心　
　
　
　
（
坂
井
伸
広
）

も
っ
た
い
な
い
ほ
ら
ま
た
太
る
く

り
返
し　
　
　
　
　
　
　
（
匿
名
）

い
つ
か
は
来
な
い
た
ま
っ
た
レ
ジ

袋
の
山　
　
　
　
　
（
し
ま
う
ま
）

レ
ジ
袋
仕
事
で
き
る
の
１
度
き
り
？

　
　
　
　
　
　
　
（
新
免
さ
つ
き
）

も
っ
た
い
な
い
川
柳
応
募
作
品
紹
介

（
氏
名
ま
た
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
･
敬
称
略
）

〈対象商品・補助金額〉
対象商品 補助金額

県内産木材 12万円
粘土瓦 ３万円
自然素材を用い
た内壁材
（土・しっくい・珪

けい

藻
そう

土
ど

）
８万円

庭の芝生化
（車の駐車スペース） ５千円

高効率給湯機器 １万円
雨水タンク ５千円
※一定の整備基準あり


