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市
内
企
業
・
技
術
者
向
け

「
第
10
回
豊
岡
市
も
の
づ
く
り

 

セ
ミ
ナ
ー
」

日
3
月
18
日（
火
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

所
じ
ば
さ
ん
但
馬　

2
階　

第
1

交
流
セ
ン
タ
ー（
大
磯
町
）

内
押
出
成
形
や
射
出
成
形
な
ど
に

よ
り
製
品
加
工
さ
れ
る
熱
可か

塑そ

性
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
つ
い
て
、

強
度
・
安
定
性
・
耐
熱
性
向
上

な
ど
に
寄
与
す
る
改
質
材
の
効

果
な
ど
を
、
実
例

を
挙
げ
て
解
説
。

最
新
の
導
電
率
・

熱
伝
導
率
向
上
な

ど
の
技
術
も
紹
介

演
題
「
熱
可
塑
性
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

の
複
合
化
と
そ
の
物
性
」

講
師
兵
庫
県
立
大
学
大
学
院
工
学

研
究
科
准
教
授　

松
田  

聡
さ

ん
申
方
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
期
3
月
14
日（
金
）

申
問
企
業
誘
致
課
も
の
づ
く
り
支

援
セ
ン
タ
ー
☎
21

9
0
2
4

　
Ｆ
22

3
8
7
2

語
学
教
室

■
英
会
話
教
室

○
豊
岡
ク
ラ
ス

・
日
時
…
3
月
6
日
〜
4
月
24
日

の
毎
週
木
曜
日
午
後
7
時
30
分

〜（
全
8
回
）

・
場
所
…
豊
岡
地
区
公
民
館（
立

野
町
）

○
日
高
ク
ラ
ス

・
日
時
…
3
月
5
日
〜
4
月
24
日

の
毎
週
水
曜
日
午
後
7
時
30
分

〜（
全
8
回
）

・
場
所
…
日
高
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
日
高
町
祢に
ょ
う布
）

■
中
国
語
教
室

○
初
心
者
ク
ラ
ス

・
日
時
…
3
月
3
日
〜
4
月
21
日

の
毎
週
月
曜
日
午
後
6
時
30
分

〜（
全
8
回
）

・
場
所
…
豊
岡
地
区

公
民
館

○
経
験
者
ク
ラ
ス

・
日
時
…
3
月
3
日

〜
4
月
21
日
の
毎

週
月
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜

（
全
8
回
）

・
場
所
…
豊
岡
地
区
公
民
館

共
通
事
項

料
各
4
千
円

定
各
15
人

申
問
豊
岡
市
国
際
交
流
協
会

　

☎
24

5
9
3
1

相
　
談

行
政
書
士
に
よ
る
遺
言・相
続

 

無
料
相
談
会

日
3
月
15
日（
土
）午
後
1
時
30
分

〜
4
時

所
じ
ば
さ
ん
但
馬（
大
磯
町
）

相
談
内
容
遺
言
、
相
続

問
兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部

　

☎
0
7
9
6
6
2
6
5
6
9

司
法
書
士
に
よ
る

相
続
・
登
記
・
多
重
債
務
・

消
費
者
問
題
・
成
年
後
見
等

　
　

市
民
生
活
無
料
相
談
会

日
3
月
15
日（
土
）午
後
1
時
〜
8

時
※
予
約
制

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ（
大
手
町
）

予
約
問
兵
庫
県
司
法
書
士
会
但
馬

支
部

　

☎
0
7
9
6
7
6
3
3
6
8

制
　
度

指
定
ご
み
袋
の
無
料
交
付
制
度

 

を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

市
で
は
、
疾
病
な
ど
に
よ
り
日

常
生
活
で
長
期
間
、
お
む
つ
等
を

使
用
し
て
い
る
な
ど
で
、
希
望
す

る
方
に
、
指
定
ご
み
袋
を
無
料
で

交
付
し
て
い
ま
す
。

対

・
加
齢
・
疾
病
に
よ
る
身
体
の
機

能
の
低
下
、
身
体
・
知
的
ま
た

は
精
神
障
害
に
伴
い
、
日
常
生

活
で
長
期
間
、
お
む
つ
な
ど
を

使
用
し
て
い
る
方

・
生
活
保
護
法
の
規
定
で
、
生
活

扶
助
を
受
け
て
い
る
方

申
方
生
活
環
境
課
、
社
会
福
祉
課
、

高
年
福
祉
課
、
ま
た
は
各
支
所

市
民
福
祉
係
に
あ
る
所
定
の
申

請
書
に
記
入
の
上
、
持
参
ま
た

は
郵
送

※
平
成
25
年
度
に
申
請
し
た
方
で
、

平
成
26
年
度
も
希
望
す
る
方
は

申
請
が
必
要

※
申
請
書
に
は
、ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
、

民
生
委
員
な
ど
の
確
認
印
が
必
要

申
期
年
間
を
通
じ
て
随
時
申
請
で

き
ま
す
が
、
平
成
26
年
度
当
初

分
の
申
請
期
限
は
3
月
31
日

（
月
）必
着

指
定
ご
み
袋
の
交
付
4
月
下
旬
に

申
請
者
に
免
除
決
定
通
知
書
を

送
付
。
そ
れ
を
持
参
の
上
、
生

活
環
境
課
、
各
支
所
市
民
福
祉

係
で
受
領

申
問
生
活
環
境
課
環
境
衛
生
係

　

☎
23

5
3
0
4
ま
た
は
各
支

所
市
民
福
祉
係

そ
の
他
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豊
岡
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

〜
会
議
室
の
増
設
〜

　

豊
岡
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、

4
月
か
ら
、新
た
に
2
階
に「
第
1

会
議
室
」を
設
け
、

3
階
の
大
集
会
室

を「
第
2
会
議
室
」

に
変
更
し
ま
す
。

　

ま
た
、
福
祉
団
体
な
ど
が
利
用

す
る
場
合
の
減
免
は
、
従
来
ど
お

り
の
取
り
扱
い
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
使
用
料
な
ど
の
詳
細
は
、

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

問
豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
豊
岡

地
区
セ
ン
タ
ー

　

☎
23

2
5
7
3
ま
た
は
市
社

会
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　

☎
24

7
0
3
2

風
し
ん
の
予
防
接
種
は

済
み
ま
し
た
か

　

次
の
方
は
、
期
間
内
に
接
種
を

済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

対
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
な
く
、

予
防
接
種
を
受
け
た
こ
と
の
な

い
方
で
、
次
に
該
当
す
る
方

・
妊
娠
を
予
定
ま
た
は
将
来
希
望

し
て
い
る
女
性

・
妊
婦
の
同
居
家
族

対
象
ワ
ク
チ
ン
麻
し
ん
風
し
ん
混

合
ワ
ク
チ
ン
、風
し
ん
ワ
ク
チ
ン

対
象
接
種
期
間
平
成
25
年
6
月
1

日
〜
平
成
26
年
3
月
31
日
接
種

分
助
成
額
上
限
5
千
円

申
請
方
法
医
療
機
関
で
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
後
、
医
療
機
関
発
行
の

領
収
書
・
振
込
口
座
・
印
鑑（
妊

婦
の
同
居
家
族
は
母
子
手
帳
の

写
し
）を
添
え
て
、
申
請

申
請
期
限
3
月
31
日（
月
）消
印
有

効
申
請
問
健
康
増
進
課

　

☎
24

1
1
2
7
ま
た
は
各
支

所
市
民
福
祉
係

福
祉
タ
ク
シ
ー
事
業
者
を

追
加
し
ま
し
た

　

重
度
の
障
害
の
あ
る
方
を
対
象

と
し
た「
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
」

に
、指
定
事
業
者
を
追
加
し
ま
し
た
。

追
加
事
業
者

・
よ
っ
ち
ゃ
ん
介
護
タ
ク
シ
ー

（
竹
野
町
田
久
日
3
3
0

1
）

　
☎
20

3
3
1
2
Ｆ
47

0
5
3
1

※
車
い
す
の
方
の
乗
車
可
能（
事

前
申
込
み
が
必
要
）

問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

☎
24

7
0
3
3
ま
た
は
各
支

所
市
民
福
祉
係

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

日
・
担
当
医
師

※
診
療
時
間
は
、
午
前
9
時
〜
午

後
5
時

所
公
立
豊
岡
病
院

他
1
歳
以
上
の
小
児
で
、
緊
急
性

の
な
い
自
己
都
合
な
ど
と
判
断

さ
れ
た
場
合
は
、
時
間
外
診
察

料
金
3
1
5
0
円
の
負
担
あ
り

問
公
立
豊
岡
病
院
救
急
受
付

　

☎
22

6
1
1
1

高
年
齢
者
雇
用
安
定
法
が

施
行
さ
れ
て
い
ま
す

　

平
成
25
年
4
月
1
日
か
ら
、
高

年
齢
者
雇
用
安
定
法
が
改
正
さ
れ
、

「
定
年
の
廃
止
」や「
定
年
の
引
上

げ
」、「
継
続
雇
用
制
度
の
導
入
」の

い
ず
れ
か
の
措

置
を
講
じ
、
65

歳
ま
で
の
安
定

し
た
雇
用
を
確

保
す
る
こ
と
が
事
業
主
に
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
ま
で
に
、
改
正
高
年
齢
者

雇
用
安
定
法
の
趣
旨
に
基
づ
い
た

就
業
規
則
に
変
更
し
て
い
な
い
場

合
は
、
早
急
に
対
応
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
豊
岡

　

☎
23

3
1
0
1

開
業
医
の
手
作
り「
健
康
情
報

 

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
」

　

☎
0
1
2
0
9
7
9
4
5
1

（
通
話
料
無
料
）を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会　
　
　
　

　

☎
0
7
8
3
9
3
1
8
0
3

月日 担当医師
　・住所

３月

９日（日） 中沢　洋
（出石町本町）

23日（日） 赤松　亮
（九日市下町）

３月のテーマ
曜日 内　　容
月 おねしょ（夜尿症）と子どもの自立

火 口内炎（アフタ）について

水 ヘリコバクター・ピロリ菌の話

木 アスベスト（石綿）による健康被害

金～日 クスリのリスク－市販薬を安全に－


