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とよおかスポーツフェスティバル2013に
参加しよう！

　10月14日は体育の日です。市では、スポーツを通じ
た市民の健康づくりと交流を目的に｢とよおかスポ
ーツフェスティバル2013｣を開催します。どなたでも
気軽に参加できるスポーツを用意しています。この
機会にスポーツを楽しみ、心地よい汗をかきましょ
う！
　スタンプラリーも行います。いろいろな種目にチ
ャレンジし、素敵な賞品をゲットしましょう！
◇開会セレモニー　9：30～10：05・総合体育館
　八条認定こども園園児の演技、チャレンジデー表
彰式など
◇交流スポーツイベント　10：10～15：00
※スタンプラリーの景品交換　～15：30

●新体力テスト（健康福祉部多目的ホール）
　複数の運動をすることで、あなたの体力運
動能力を確認。

●ファミリージョギング（※）
　（10：30スタート・円山川堤防１kmコース、
　２kmコース）
　速さは競いません。家族や仲間と円山川を楽
しくジョギングしましょう！どなたでも参加
できます（ただし、小学生以下は保護者同伴）。

●健康ふれあい歩
ある
キング＆ポールウォーキング（※）

　〔円山川堤防ウォーキングコース（約４km）〕
　11：30～
　円山川の雄大な景色を眺めながら、ポール
ウォーキングをしたり、普通に歩いたり、ゆ
っくり、のんびり自然を満喫しましょう！
　ポールウォーキングは、年齢を問わず気軽
に楽しめ、ウォーキング効果が倍増します。

●アジャタ大会（※）
●ロープ･ジャンプ･Ｘ

エックス
大会（※）

　（ウェルストーク豊岡多目的コート）
　家族、友達、会社の仲間などでチームを組
んで参加しましょう。
〈アジャタ〉誰でも気軽に楽しめる玉入れです。
　４人で力をあわせて100個の玉を入れる速
さを競います。
〈ロープ･ジャンプ･Ｘ〉３人以上で跳んだ得点
（回数×人数）で競う大縄跳びです。少人数で
も大勢でも、高得点を目指し、日頃の運動不
足を解消しましょう。

上記の４イベントの共通事項
◇申込方法　スポーツ振興課、各支所総務係、
各社会体育施設、および各地区公民館にある
申込用紙に記入の上、スポーツ振興課または
各支所総務係に持参またはファックスで申込
み（当日参加可能）

（※）印…雨天の場合は中止します。
《申込み》スポーツ振興課☎21-9023 FAX24-4669

●ニュースポーツ体験コーナー（※）
　（ウェルストーク豊岡多目的コート）
　どなたでも楽しめる｢ニュースポーツコー
ナー｣を設置します。

●｢スポーツクラブ 21ひょうご｣とよおか交流
スポーツ大会（総合体育館）
　クラブ会員によるソフトバレーボールの交
流大会を開催します。

日　時　10月14日（月･祝）9：30～15：00
場　所　総合体育館・ウェルストーク豊岡など
参加費　無料

《問合せ》スポーツ振興課☎ 21-9023

●ウェルストーク青空レッスン（※）
　（ウェルストーク豊岡多目的コート）
　ボディアタック・ボディコンバット・ボディ
バランス・太極拳・３Ｂ体操など。
●ウェルストーク豊岡　無料開放
　（９：00～18：00・ウェルストーク豊岡）
　ウェルストーク豊岡では、施設を無料開放
し、１人でも多くの方がスポーツに親しみ、
皆さんの健康増進につながるよう応援します（屋
内シューズ、水着などは各自で用意してくだ
さい）。

《問合せ》ウェルストーク豊岡☎24-0582

ロープ・ジャンプ・X（イメージ）
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©やなせたかし

はやおきくん

よふかしおに

第
一
部　

合
言
葉
は
〝
早
ね
・
早

お
き
・
朝
ご
は
ん
〞。

　
　

キ
ャ
ラ
バ
ン
隊
の
着
ぐ
る
み

シ
ョ
ー
に
、
親
子
で
楽
し
く
学

べ
る
ダ
ン
ス
！

第
二
部　

子
ど
も
が
基
本
的
な
生

活
リ
ズ
ム
を
身
に
つ
け
る
大
切

さ
を
家
族
で
考
え
た
く
な
る

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
の
講
演
会

　

家
族
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
開
催
日　

10
月
6
日（
日
）

　

2
会
場
で
開
催

●
出
石
会
場

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

▽
場
所　

出
石
文
化
会
館
ひ
ぼ
こ

ホ
ー
ル（
出
石
町
水
上
）

▽
対
象　

小
学
生（
低
学
年
）と
親

▽
定
員　

1
0
0
人

●
日
高
会
場

▽
時
間　

午
後
2
時
〜
4
時

　

出
石
城
下
町
地
域
の
中
心
部
は
、

国
の
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存

地
区（
伝
建
保
存
地
区
）に
選
定
さ

れ
、
歴
史
的
景
観
を
活い

か
し
た
ま

ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

9
月
28
日（
土
）、「
住
宅
改
修
相

談
会
」「
講
演
会
」「
修
理
現
場
見
学

会
」を
開
催
し
ま
す
。

◆
伝
建
保
存
地
区
内
に
お
け
る
住

宅
改
修
相
談
会

▽
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午（
受

付
は
11
時
30
分
ま
で
）

▽
場
所　

出
石
支
所　

大
会
議
室

▽
相
談
内
容　

住
宅
の
改
修
、
増

改
築
な
ど
、
出
石
伝
建
保
存
地

区
内
に
お
け
る
建
築
プ
ラ
ン
や

補
助
金
制
度
に
つ
い
て

※
事
前
申
込
み
が
必
要

▽
相
談
員　

出
石
ま
ち
な
み
設
計

士
会
会
員（
建
築
士
）

◆
で
ん
け
ん
講
演
会

▽
時
間　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時

▽
場
所　

出
石
支
所　

大
会
議
室

▽
講
師　

飛
騨
市
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
景
観
形
成
部
会
長
、
全
国

町
並
み
保
存
連
盟
理
事　

柳　

七
郎
さ
ん

▽
場
所　

日
高
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー（
日
高
町
国
分
寺
）

▽
対
象　

就
学
前
の
幼
児
と
親

▽
定
員　

1
5
0
人

共
通
事
項

▽
講
師　

和
洋
女
子
大
学
教
授　

鈴
木
み
ゆ
き
さ
ん

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

こ
ど
も
育
成
課
、

市
内
6
子
育
て
セ
ン
タ
ー
で
配

布
す
る
申
込
書
に
記
入
の
上
、

こ
ど
も
育
成
課
に
持
参
、
電
話
、

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

▽
申
込
期
限　

9
月
24
日（
火
）

※
講
演
会
の

間
の
み
一

時
保
育
あ

り（
満
1

歳
半
〜
就

学
前
の
幼
児
。
事
前
申
込
要
）

《
問
合
せ
》
こ
ど
も
育
成
課

　

☎
29

0
0
5
3
FAX　
29

0
0
5
4

▽
演
題　
「
町
並
み
を
活
か
し
た

ま
ち
づ
く
り
と
全
国
町
並
み
ゼ

ミ
開
催
に
つ
い
て
」

※
申
込
み
不
要

◆
伝
建
修
理
現
場
見
学
会

▽
時
間　

午
後
3
時
10
分
〜
約
1

時
間
30
分

▽
場
所　

出
石
支
所
を
出
発
し
、

伝
建
保
存
地
区
内
を
徒
歩
で
回

る
▽
見
学
建
物　

平
成
24
・
25
年
度

の
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
事
業

に
よ
る
修
理
建
物

※
申
込
み
不
要共通

事
項

・
参
加
費
、
相
談
料
は
無
料
で
す
。

・
来
場
は
鉄
砲
駐
車
場
〔
出
石
町

鉄
砲（
有
料
）〕
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

※
当
日
は「
出
石

藩
き
も
の
祭

り
」を
開
催
し

て
い
ま
す
の

で
、
で
き
る
だ
け
乗
り
合
わ
せ

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
出
石
支
所

　

☎
52

3
1
1
1

平
成
25
年
住
宅
・
土
地
統
計
調
査

を
行
い
ま
す
！

　

5
年
に
1
度
の「
住
宅
・
土
地

統
計
調
査
」を
、
10
月
1
日
を
基

準
日
に
行
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の

ま
ち
づ
く
り
に
と
っ
て
大
切
な
基

礎
資
料
と
な
り
ま
す
。

　

全
国
の
約
3
5
0
万
世
帯
が
対

象
で
す
。
調
査
対
象
の
お
宅
に
は
、

調
査
員
が
調
査

票
を
持
っ
て
伺

い
ま
す
の
で
、

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

◆
調
査
票
の
配
布
・
記
入
依
頼

▽
期
間　

9
月
24
日（
火
）〜
30
日

（
月
）頃

　

調
査
員
が
調
査
票
を
配
布
し
、

記
入
を
依
頼
し
ま
す
。

※
市
が
無
作
為
に
抽
出
し
た
世
帯

の
み
で
す
。
全
世
帯
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

◆
調
査
票
の
回
収

▽
期
間　

10
月
1
日（
火
）〜
15
日

（
火
）頃

　

調
査
員
が
調
査
票
を
回
収
し
ま

す
。

《
問
合
せ
》
総
務
課
行
政
係

　

☎
23

1
1
1
6

「
住
ま
い
か
ら
描
く

日
本
の
未
来
地
図
」

と
よ
お
か
家
族
の
日
！

「
こ
ど
も
の
発
達
と
生
活
リ
ズ
ム
」講
演
会

〜
幼
児
期
に
育
て
た
い
こ
と
〜

出
石
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

「
住
宅
改
修
相
談
会
」「
で
ん
け
ん

　
講
演
会
」「
修
理
現
場
見
学
会
」

　
　
　
　
　
　
を
開
催
し
ま
す
！

▲鈴木みゆきさん

はやねちゃん



●豊 岡 市 役 所
　☎23－1111
●城 崎 支 所
　☎32－0001
●竹 野 支 所
　☎47－1111
●日 高 支 所
　☎42－1111
●出 石 支 所
　☎52－3111
●但 東 支 所
　☎54－1000
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期
　
間

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
　
　

ｰ

9
月
21
日（
土
）〜
30
日（
月
）ｰ

■
運
動
の
重
点
項
目

○
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防

止（
特
に
、
反
射
材
用
品
な
ど

の
着
用
の
推
進
お
よ
び
自
転
車

前
照
灯
の
点
灯
の
徹
底
）

○
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

○
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
の
推
進

■
毎
月
15
日
は

　「
高
齢
者
交
通
安
全
の
日
」

　

高
齢
者
の
交
通
安
全
を
考
え
、

実
践
し
ま
し
ょ
う
。

○
高
齢
者
の
皆
さ
ん
、

道
路
を
歩
く
と
き
は
…

・
余
裕
を
持
って
行
動
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
宅
付
近
な
ど
慣
れ
た
道
で
も
し

っ
か
り
安
全
確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
信
号
を
1
回
待
つ
余
裕
を
持
ち

ま
し
ょ
う
。

・
目
立
つ
服
装
と
反
射
材
を
身
に

着
け
ま
し
ょ
う
。

○
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
…

・
高
齢
者
や
子
ど
も
を
見
掛
け
た  

ら
、
や
さ
し
さ
と
思
い
や
り
の  

あ
る
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課
☎
21

9
0
0
1

全
国
一斉「
子
ど
も
の
人
権
　

1
1
0
番
」強
化
週
間

ｰ

9
月
30
日（
月
）〜
10
月
4
日（
金
）ｰ

日
9
月
30
日（
月
）〜
10
月
4
日（
金
）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
7
時

相
談
電
話
番
号

　

☎
0
1
2
0
0 ぜろ
ぜ
ろ
な
な

0
7
の

1 ひゃく
と
お
ば
ん

1
0

　
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
、
全
国
共

通
、
無
料
）

相
談
内
容
学
校
で
の
い
じ
め
や
体

罰
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ

た
い
じ
め
情
報
の
削
除
な
ど
、

子
ど
も
の
人
権
に
関
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題

※
個
人
の
秘
密
は
厳
守

相
談
者
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局

職
員

問
神
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
0
7
8
3
9
2
1
8
2
1

催
　
し

子
育
て
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
出
石
子
育
て
セ
ン
タ
ー

○
こ
ど
も
の
救
急
セ
ミ
ナ
ー

日
9
月
28
日（
土
）午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

所
出
石
子
育
て
セ
ン
タ
ー（
出
石

町
内
町
）

対
子
育
て
中
の
保
護
者

内○
講
演

・
演
題
…「
解
決
！
こ
ど
も
の
病
気
」

・
講
師
…
公
立
浜
坂
病
院
内
科
医

師　

小こ

佐さ

見み

光こ
う

樹き

さ
ん

○
質
疑
応
答

定
20
人
程
度

申
期
9
月
20
日（
金
）

他
一
時
保
育
あ
り

申
問
出
石
子
育
て
セ
ン
タ
ー　

　

☎
52

6
1
8
8

■
但
東
子
育
て
セ
ン
タ
ー

○
親
子
で
リ
ズ
ム
遊
び
！

日
10
月
2
日（
水
）午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

所
但
東
子
育
て
セ
ン
タ
ー（
但
東

町
出
合
）

対
乳
幼
児
と
保
護
者

内
リ
ト
ミ
ッ
ク・リ
ズ
ム
や
音
楽
に

合
わ
せ
て
親
子
で
楽
し
く
遊
ぶ

講
師
ま
ち
の
子
育
て
ひ
ろ
ば
ア
ド

バ
イ
ザ
ー　

小
山
き
く
江
さ
ん

定
20
組

持
タ
オ
ル
、
お
茶
、
動
き
や
す
い

服
装

申
期
9
月
20
日（
金
）〜
定
員
に
達

す
る
ま
で

○
そ
と
あ
そ
び
広
場

日
9
月
27
日（
金
）午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

所
日
本
・
モ
ン
ゴ
ル
民
族
博
物
館

（
但
東
町
中
山
）

※
雨
天
時
は
、
子
育
て
セ
ン
タ
ー

対
乳
幼
児
と
保
護
者

内
ヤ
ギ
を
見
た
り
外
の
芝
生
で
遊
ぶ

申
問
但
東
子
育
て
セ
ン
タ
ー

　

☎
21

9
0
7
9

日日時・期間　所場所　対対象　内内容　定定員　料参加費・料金　持持ち物　申方申込方法　申期申込期間・
申込期限　申申し込み先　問問い合わせ先　他その他　Ｆファックス番号　メメールアドレス　ホホームページ
アドレス　　　　※料のないものは無料　定で抽選などの記載がないものは先着順
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種　目 開催日 開始時間 会　場
バスケットボール（中学・一般の部） ９月22日（日） ９：00 総合体育館

陸上競技 ９月28日（土） ９：00 豊岡総合スポーツセンター陸
上競技場

太極拳 ９月29日（日） 13：30 市民体育館
柔道 ９月29日（日） ９：30 豊岡高等学校格技場
卓球 10月５日（土） ９：00 総合体育館
水泳 10月６日（日） 13：00 ウェルストーク豊岡
家庭婦人バレーボール 10月６日（日） ９：30 総合体育館
空手道 10月６日（日） ９：30 市民体育館
テニス（シングルス） 10月６日（日） ９：30 神美台スポーツ公園
ゴルフ 10月５日（土）・６日（日） ９：00 城崎カンツリークラブ
剣道 10月14日（月） ９：00 日高文化体育館
サッカー 10月14日（月） ９：00 円山川運動公園
少林寺拳法 10月20日（日） ９：30 豊岡小学校体育館
ゲートボール 10月19日（土） ９：30 植村直己記念スポーツ公園
男子家庭バレーボール 10月20日（日） ９：00 市民体育館
※参加費：ゴルフ…11,500円（昼食代込み）、サッカー…3,000円、家庭婦人バレーボール…1,000円、柔道…
500円、陸上競技…500円、ゲートボール…1,000円（昼食代込み）
※バドミントン〔９月１日、総合体育館〕テニス（ダブルス）〔９月８日、神美台スポーツ公園〕は実施済

第
4
回　
　
　
　
　
　
　
　

 

市
民
エ
コ
ポ
イ
ン
ト
抽
選
会

日
11
月
4
日（
月
・
休
）午
前
10
時

〜
午
後
3
時

所
総
合
体
育
館
前
広
場（
大
磯
町
）

※
雨
天
時
は
じ
ば
さ
ん
但
馬

内
電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
や
環
境

賞
品
、地
産
賞
品
な
ど
が
当
た
る

問
環
境
経
済
課
☎
23

4
4
8
0

第
35
回
日
高
文
化
協
会
文
化
祭

日
9
月
29
日（
日
）午
後
1
時
〜

所
日
高
文
化
体
育
館
大
ホ
ー
ル

（
日
高
町
祢に
ょ
う布
）

内
日
高
文
化
協
会
に
所
属
す
る
団

体
に
よ
る
合
唱
、
詩
吟
、
民
謡
、

箏そ
う

曲
、
吹
奏
楽
、
津
軽
三
味
線

の
披
露

問
豊
岡
市
日
高
文
化
協
会
事
務
局

（
日
高
文
化
体
育
館
内
）

　

☎
42

2
5
0
5

ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー

ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

日
10
月
5
日（
土
）午
後
1
時
30
分
〜

所
日
高
文
化
体
育
館
大
ホ
ー
ル

内
大
阪
音
楽
大
学
大
学
院
生
の
協

力
に
よ
る
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
ト

　
（
ピ
ア
ノ
ソ
ロ
、
声
楽
、
連
弾
）

料
高
校
生
以
上
5
0
0
円

※
未
就
学
児
は
入
場
不
可

他・
会
場
内
に
託
児
所
を
設
置（
事

前
申
込
み
必
要
）

・
チ
ケ
ッ
ト
は
日
高
文
化
体
育
館

で
販
売

問
N
P
O
法
人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
日

高（
日
高
文
化
体
育
館
内
）

　

☎
42

2
5
0
5

志
賀
直
哉
城
崎
温
泉
来
訪    

1
0
0
周
年
記
念
事
業     

「
同
志
社
女
子
大
学    　

生な
ま

井い

ゼ
ミ
イ
ンin

城
崎
温
泉
」

日
9
月
19
日（
木
）

○
公
開
ゼ
ミ
1

時
間
所
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
・

城
崎
温
泉
街

テ
ー
マ
志
賀
直
哉
が
巡
っ
た
城
崎

温
泉（
文
学
散
歩
）

○
公
開
ゼ
ミ
2

時
間
所
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30

分
・
城
崎
支
所　

2
階　

大
会

議
室

テ
ー
マ
「
城
の
崎
に
て
」と
志
賀
直
哉

問
志
賀
直
哉
城
崎
温
泉
来
訪
1
 0 

0
周
年
記
念
事
業
事
務
局（
豊

岡
市
商
工
会
城
崎
支
部
内
）

　

☎
32

4
4
1
1

第
17
回
い
ち
ど
き
ん
祭さ
い

日
9
月
28
日（
土
）午
前
10
時
〜
午

後
3
時

「とよおかスポーツフェスティバル2013」第７回豊岡市種目別競技大会
　市では、体育の日前後1カ月をスポ－ツフェスティバル月間と位置付け、卓球やサッカ－などの種目別大会を
市内各会場で開催します。　　　　　　　 《問合せ》市体育協会事務局（スポーツ振興課内）☎21-9023
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所
こ
う
の
と
り
荘
、
コ
ス
モ
ス
荘

周
辺（
塩
津
町
）

内・
午
前
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
…

　

お
て
だ
ま（
日
高
玉
ゆ
り
の
会
）、

　

演
奏
と
踊
り（
誠
心
よ
さ
こ
い
）、

　

フ
ラ
ダ
ン
ス（
ハ
ー
ヴ
ィ
ー
）

・
午
後
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
…

　

カ
ラ
オ
ケ
大
会

・
模
擬
店（
新
鮮
野
菜
、た
こ
焼
き
、

焼
き
そ
ば
な
ど
の
販
売
、
お
茶

席
、
介
護
用
品
の
展
示
）

・
も
ち
ま
き
大
会（
午
後
2
時
40

分
〜
）

問
こ
う
の
と
り
荘
☎
24

4
0
1
4

「
2
0
1
3
テ
ニ
ス
の
日
」

イ
ベ
ン
ト

日
9
月
23
日（
月
・
祝
）午
前
10
時

〜
午
後
0
時
30
分

※
雨
天
中
止
、
少
雨
決
行

所
神か
み

美よ
し

台だ
い

ス
ポ
ー
ツ
公
園　

テ
ニ

ス
コ
ー
ト（
神
美
台
）

時
間
内

・
午
前
10
時
〜
11
時
…
キ
ッ
ズ（
小

学
生
）・
一
般
テ
ニ
ス
体
験
コ
ー

ナ
ー
、
サ
ー
ブ
の
時
速
測
定

・
午
前
10
時
〜
正
午
…
親
睦
交
流

ダ
ブ
ル
ス
戦

・
午
前
11
時
〜
正
午
…
サ
ー
ブ
で

賞
品
当
て
大
会

・
正
午
〜
午
後
0
時
30
分
…

 
2
 0 

1
3
全
国
一
斉
ボ
レ
ー
ボ
レ
ー

大
会
・
豊
岡
会
場（
ボ
レ
ー
が
10

分
間
続
い
た
ら
認
定
証
贈
呈
。

最
長
記
録
ペ
ア
は
表
彰
状・賞
品
）

※
天
候
な
ど
に
よ
り
、ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
の
一
部
を
変
更
す
る
場
合
あ
り

料
2
0
0
円

持
運
動
の
で
き
る
服
装
、
ラ
ケ
ッ

ト
、
シ
ュ
ー
ズ
な
ど

※
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
若
干
貸

し
ラ
ケ
ッ
ト
あ
り

他
当
日
先
着
1
0
0
人
に
記
念
品

進
呈

問
市
テ
ニス
協
会　

齋
藤
直
喜
さ
ん

　
☎
0
9
0
3
4
9
6
3
7
3
9

　
メinfo@

toyooka-tennis.com

技
大
祭

日
9
月
29
日（
日
）午
前
10
時
〜
午

後
3
時

所
県
立
但
馬
技
術
大
学
校（
九
日

市
上
町
）

内
模
擬
店
、
も
の
づ
く
り
体
験
講

座（
木
工
製
作
、
金
属
加
工
）、

技
能
グ
ラ
ン
プ
リ
な
ど

問
県
立
但
馬
技
術
大
学
校

　

☎
24

2
2
3
3

第
4
回「
み
ん
な
で
行
か
ぁ
〜
で

玄
武
洞
ま
つ
り
」

日
9
月
23
日（
月
・
祝
）午
後
1
時

〜
4
時　

※
雨
天
中
止

所
玄
武
洞
公
園（
赤
石
）

内
お
茶
会
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
・

売
店（
午
後
1
時
30
分
〜
）な
ど

料
お
茶
券
の
み
2
0
0
円

他「
コ
ウ
ノ
ト
リ
野
生
復
帰
パ
ネ
ル

展
」〔
9
月
15
日（
日
）〜
23
日

（
月
・
祝
）午
前
9
時
〜
午
後
5

時
〕も
開
催
中

問
豊
岡
観
光
協
会
☎
22
8
1
1
1

て
t とo
て
t とo
マ
ー
ケ
ッ
ト  

「
お
山
の
文
化
祭
」

日
9
月
28
日（
土
）午
前
11
時
〜
午

後
4
時
・
29
日（
日
）午
前
10
時

〜
午
後
3
時

所
旧
西
気
小
学
校（
日
高
町
東
河
内
）

内
手
作
り
フ
ー
ド
、
雑
貨
の
マ
ー

ケ
ッ
ト
、
癒
し
の
ラ
イ
ブ
、
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

問
て
t
o
て
t
o
マ
ー
ケ
ッ
ト
実

行
委
員
会（
豊
岡
市
商
工
会
日

高
支
部
内
）☎
42

1
2
5
1

募
　
集

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
図
書
館
本
館

○
子
ど
も
の
読
書
推
進
講
演
会

　
「
生
き
る
力
を
育
て
る
読
書
支
援
」

参
加
者
募
集

日
10
月
20
日（
日
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

所
図
書
館
本
館　

視
聴
覚
講
演
室

（
京
町
）

内
子
ど
も
時
代
の

読
書
の
重
要
性
や
メ
デ
ィ
ア
が

子
ど
も
の
発
達
に
及
ぼ
す
影
響

に
つ
い
て

講
師
ノ
ー
ト
ル
ダ
ム
清
心
女
子
大

学
名
誉
教
授
・
翻
訳
家　

脇　

明

子
さ
ん

定
80
人
程
度

申
期
9
月
20
日（
金
）〜
10
月
16
日（
水
）

他
一
時
保
育
は
、
10
月
10
日（
木
）

ま
で
に
申
込
み
必
要

申
問
図
書
館
本
館
☎
23

6
1
5
1

■
図
書
館
城
崎
分
館

○「『
城
の
崎
に
て
』を
読
む
」

参
加
者
募
集

日
10
月
12
日（
土
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時

所
城
崎
支
所　

2
階　

大
会
議
室

対
中
学
生
以
上

内
志
賀
直
哉
と
城
崎
と
の
関
わ
り

に
触
れ
な
が
ら「
城
の
崎
に
て
」

を
読
み
合
う

講
師
城
崎
案
内
人　

坂
田
文
一
郎

さ
ん

定
30
人
程
度

申
期
10
月
10
日（
木
）

申
問
図
書
館
城
崎
分
館

　

☎
21

9
0
7
2
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市
立
体
育
施
設
の

指
定
管
理
者
募
集

募
集
施
設
市
民
体
育
館
、
総
合
体

育
館
、
豊
岡
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
、
竹
野
B
＆
G
海
洋
セ

ン
タ
ー
、
竹
野
中
央
公
園

業
務
内
容
市
立
体
育
施
設
の
管
理

運
営

指
定
期
間
（
予
定
）
平
成
26
年
4
月

1
日
〜
平
成
29
年
3
月
31
日

※
正
式
に
は
議
会
の
議
決
を
受
け

て
決
定

申
期
10
月
8
日（
火
）〜
18
日（
金
）

他
事
前
説
明
会
、
申
込
方
法
な
ど

の
詳
細
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
あ
る
募
集
要
項（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
）を
参
照

申
問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎
21

9
0
2
3

日
高
東
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

指
定
管
理
者
募
集

所
在
地
日
高
町
堀
8
0
9
番
地

業
務
内
容
日
高
東
部
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
の
管
理
運
営

指
定
期
間
（
予
定
）
平
成
26
年
4
月

1
日
〜
平
成
29
年
3
月
31
日

※
正
式
に
は
議
会
の
議
決
を
受
け

て
決
定

申
期
9
月
17
日（
火
）〜
10
月
18
日

（
金
）

他
詳
細
は
、
社
会
福
祉
課
に
あ
る

募
集
要
項（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
）を

参
照

申
問
社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係　

☎
24

7
0
3
2

竹
野
多
目
的
屋
内
運
動
広
場

指
定
管
理
者
募
集

所
在
地
竹
野
町
須
谷
4
8
3
番
地

業
務
内
容
竹
野
多
目
的
屋
内
運
動

広
場
の
管
理
運
営

施
設
の
構
造
・
規
模
鉄
骨
造
平
屋

建
・
延
床
面
積
1
0
1
9
・
20

平
方
メ
ー
ト
ル

応
募
資
格
団
体
で
あ
る
こ
と（
法

人
、
非
法
人
は
問
わ
な
い
）

指
定
期
間
（
予
定
）
平
成
26
年
4
月

1
日
〜
平
成
29
年
3
月
31
日

※
正
式
に
は
議
会
の
議
決
を
受
け

て
決
定

申
期
9
月
17
日（
火
）午
前
8
時
30

分
〜
10
月
18
日（
金
）午
後
5
時

○
現
地
見
学
会

日
9
月
30
日（
月
）午
後
1
時
30
分
〜

所
竹
野
多
目
的
屋
内
運
動
広
場

申
期
9
月
27
日（
金
）

他
詳
細
は
、
高
年
福
祉
課
、
各
支

所
市
民
福
祉
係
な
ど
に
あ
る
募

集
要
項（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
）を
参
照

申
問
高
年
福
祉
課
高
年
福
祉
係

　

☎
29

0
0
5
5

「
ア
ー
ト
ス
ク
ー
ル
地
域
文
化

プ
ロ
グ
ラ
ム
」地
域
文
化
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
養
成
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

『
ま
ち
と
人
の
文
化
力
』（
第
3
回
）

受
講
生
募
集

日
10
月
18
日（
金
）午
後
7
時
〜

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

市
民
活
動

室
D（
大
手
町
）

応
募
資
格
高
校
生
以
上

※
高
校
生
は
保
護
者
の
同
意
が
必

要
内
人
と
地
域
と
文
化
資
源
を
つ
な

ぎ
、
地
方
都
市
の
文
化
創
造
を

担
う
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
養

成
す
る

講
師
可か

児に

市
文
化
創
造
セ
ン
タ
ー

ア
ー
ラ
館
長　

衛え
い　

紀き

生せ
い

さ
ん

料
8
0
0
円

定
20
人

申
方
申
込
書
に
記
入
の
上
、
電
話
、

持
参
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
期
定
員
に
達
す
る
ま
で

申
問
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ

　
☎
24
3
0
0
0
Ｆ
24
3
0
0
4

北
近
畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
利
用
促
進
事
業

「
北
近
畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
で
行
く

豊
岡
市
民
号
」参
加
者
募
集

　

与
謝
野
晶
子
ゆ
か
り
の
宿
、
天

橋
立
温
泉「
対

橋
楼
」で
の
温

泉
・
昼
食
な
ど
、

秋
の
丹
後
半
島

を
ゆ
っ
く
り
と

楽
し
む
豊
岡
市

民
号
に
、
ぜ
ひ
、

参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

出
発
日
10
月
19
日（
土
）

行
程
豊
岡
駅
発
午
前
9
時
28
分
↓

（
北
近
畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
）↓
天
橋

立
駅
着
午
前
10
時
31
分
↓
伊
根

湾
め
ぐ
り
遊
覧
船
↓
天
橋
立
温

泉「
対
橋
楼
」（
昼
食
・
温
泉
入

浴
）・
智
恩
寺
散
策
↓
天
橋
立

駅
発
午
後
3
時
49
分
↓（
北
近

畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
）↓
豊
岡
駅
着

午
後
5
時
5
分

※
北
近
畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
以
外
の
移

動
は
、
貸
切
バ
ス
で
の
移
動
を

予
定

※
行
程
時
間
は
多
少
前
後
す
る
場

合
あ
り

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
方

料
大
人
5
9
0
0
円

※
往
復
運
賃
、
バ
ス
代
、
遊
覧
船

代
、
昼
食
代（
飲
物
代
は
別
料

金
）、
保
険
料
を
含
む

※
温
泉
入
浴
は
、
別
途
4
0
0
円

必
要（
貸
し
タ
オ
ル
付
）

※
子
ど
も
、
幼
児
の
参
加
費
は
問

い
合
わ
せ
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定
40
人

申
方
都
市
整
備
課
ま
た
は
各
支
所

窓
口
に
あ
る
チ
ラ
シ
を
参
照
の

上
、
申
込
み

申
期
10
月
10
日（
木
）

申
問
北
近
畿
タ
ン
ゴ
鉄
道
営
業
部

　

☎
0
7
7
2

22

8
5
7
1

Tた
じ

ま

ド

ー

ム

A
J
I
M
A
D
O
M
E

キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
2
0
1
3

〜
秋
物
語
〜

出
店
者
・
出
演
者
募
集

■
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
出
店
者
募
集

開
催
場
所
県
立
但
馬
ド
ー
ム　

多

目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

募
集
内
容

・
車
乗
り
入
れ
ブ
ー
ス
…
70
ブ
ー

ス（
5
メ
ー
ト
ル
×
6
メ
ー
ト

ル
）

・
手
持
ち
ブ
ー
ス
…
30
ブ
ー
ス

（
3
メ
ー
ト
ル
×
4
メ
ー
ト
ル
）

出
店
費

・
車
乗
り
入
れ
ブ
ー
ス
…
1
ブ
ー

ス
5
千
円

・
手
持
ち
ブ
ー
ス
…
1
ブ
ー
ス
2

5
0
0
円

参
加
資
格
18
歳
以
上
で
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト「
出
店
規
約
」を
厳

守
す
る
こ
と

申
方
電
話
で
空
き
状
況
を
確
認
の

上
、
所
定
の
申
込
書
に
記
入
の

上
、
郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
期
10
月
9
日（
水
）必
着

■
ち
び
っ
子
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

出
店
者
募
集

開
催
場
所
県
立
但
馬
ド
ー
ム　

多

目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
保
護

者
参
加
資
格「
再
生
利
用
」と
子
ど
も

た
ち
の「
販
売
体
験
」を
目
的
に

参
加
す
る
こ
と

出
店
費
1
組
5
0
0
円（
当
日
受

付
で
納
入
）

定
30
組
程
度

※
1
世
帯
の
小
学
生
以
下
の
子
ど

も
と
保
護
者
を
1
組
と
す
る

申
方
「
出
店
規
約
」を
確
認
の
上
、

電
話

申
期
10
月
19
日（
土
）午
後
5
時

■
キ
ッ
ズ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
大
会

出
演
者
募
集

開
催
場
所
県
立
但
馬
ド
ー
ム　

多

目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

「
特
設
ス
テ
ー
ジ
」

ジ
ャ
ン
ル
歌
、
ダ
ン

ス
、楽
器
演
奏（
ド

ラ
ム
ス
は
含
ま
な

い
）、マ
ジ
ッ
ク
、も
の
ま
ね
な
ど

対
当
日
に
出
演
可
能
な
子
ど
も（
高

校
生
以
下
）主
体
で
構
成
さ
れ

た
団
体
ま
た
は
個
人

申
方
所
定
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、

持
参
、
郵
送
、
ま
た
は
フ
ァ
ッ

ク
ス

募
集
組
数
5
団
体
程
度

申
期
10
月
2
日（
水
）必
着

出
演
時
間
1
団
体
15
分
以
内（
入

れ
替
え
時
間
込
み
）

共
通
事
項

申
問
県
立
但
馬
ド
ー
ム（
〒
6
 6 

9

5
3
7
9　

日
高
町
名
色

88

50
）T

 

A

 

J

 

I

 

M

 

A

 
D
 O 

M
E
キ
ッ
ズ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
1
3
〜
秋
物
語
〜
出
店

者
・
出
演
者
募
集
係

　
☎
45
1
9
0
0
Ｆ
45
1
9
0
1

　
ホhttp://w

w
w
.tajim

adom
e.
jp/

第
17
回
ヨ
ネ
ッ
ク
ス
豊
岡

オ
ー
プ
ン
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

参
加
者
募
集

日
10
月
20
日（
日
）午
前
9
時
〜　

※
荒
天
時
は
、
10
月
27
日（
日
）に

延
期

所
神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公
園　

テ
ニ

ス
コ
ー
ト（
神
美
台
）

種
目
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス（
予

選
リ
ー
グ
戦

後
、
順
位
別

決
勝
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
）

※
参
加
者
数
や

天
候
な
ど
で
試
合
方
法
を
変
更

す
る
場
合
あ
り

料
一
般
・
高
校
生
1
ペ
ア
3
千
円

申
方
持
参
、
郵
送
、
ま
た
は
メ
ー

ル
申
期
10
月
6
日（
日
）必
着

申
神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内「
ヨ

ネ
ッ
ク
ス
豊
岡
オ
ー
プ
ン
係
」

（
〒
6
6
8

0
8
3
1　

神

美
台
1
5
7

40
）

　
メum

a2@
fureai-net.tv

問
豊
岡
市
テ
ニ
ス
協
会　

上
田　

篤

さ
ん

　
☎
0
9
0
5
1
6
4
6
5
3
5

　
（
午
後
6
時
〜
8
時
）

教
室・
講
習
・講
座

市
内
企
業
・
技
術
者
向
け「
第
8

回
豊
岡
市
も
の
づ
く
り
セ
ミ
ナ
ー
」

日
9
月
25
日（
水
）午

後
1
時
30
分
〜
3

時
30
分

所
市
民
会
館　

3
階

ギ
ャ
ラ
リ
ー（
1
）（
立
野
町
）

内
機
械
金
属
材
料
の
表
面
処
理
の

う
ち
、
窒
化
チ
タ
ン
や
D
L
C

（
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
ラ
イ
ク
カ
ー

ボ
ン
）な
ど
、ハ
ー
ド
コ
ー
テ
ィ

ン
グ
を
中
心
に
、
技
術
の
原
理

や
生
成
し
た
薄
膜
の
評
価
技
術

お
よ
び
応
用
例
を
学
ぶ

演
題
「
ハ
ー
ド
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
を

主
と
し
た
表
面
改
質
技
術
」

講
師
兵
庫
県
立
大
学
大
学
院
工
学

研
究
科
教
授　

井
上
尚
三
さ
ん

申
期
9
月
20
日（
金
）

申
問
企
業
誘
致
課
も
の
づ
く
り
支

援
セ
ン
タ
ー

　
☎
21
9
0
2
4
Ｆ
22
3
8
7
2

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

（
初
級
コ
ー
ス
）

日
9
月
25
日（
水
）・
30
日（
月
）、

10
月
3
日（
木
）・
7
日（
月
）・

10
日（
木
）い
ず
れ
も
午
後
1
時

30
分
〜
4
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

市
民
活
動

室
B（
大
手
町
）

対
視
覚
障
害
者
に
対
し
て
さ
ま
ざ

ま
な
情
報
を
正
確
に
届
け
る
活

動（「
声
の
広
報
」の
作
成
な
ど
）

に
興
味
の
あ
る

方
ま
た
は
活
動

し
た
い
方
で
、

全
講
座
に
参
加

で
き
る
方

内「
聴
い
て
す
ぐ
に
理
解
で
き
る

発
声
・
発
音
」な
ど

講
師
F
M
ジ
ャ
ン
グ
ル
パ
ー
ソ
ナ

リ
テ
ィ
ー　

佐
伯
和か
ず

亜え

さ
ん

定
15
人

申
期
9
月
20
日（
金
）

申
問
豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会
事

業
課
☎
43

1
3
3
3
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平
成
25
年
度　
　
　
　
　
　

ひ
ょ
う
ご
防
災
リ
ー
ダ
ー
講
座

日
9
月
28
日（
土
）、
10
月
19
日

（
土
）・
26
日（
土
）、
11
月
9
日

（
土
）・
16
日（
土
）・
30
日（
土
）、

12
月
7
日（
土
）・
14
日（
土
）、

平
成
26
年
1
月
25
日（
土
）、
2

月
1
日（
土
）・
15
日（
土
）、
3

月
1
日（
土
）い
ず
れ
も
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
4
時
20
分

所
県
広
域
防
災
セ
ン
タ
ー（
三
木

市
）な
ど

対
県
内
在
住
・
在
勤
で
、
地
域
・

職
場
の
防
災
の
担
い
手
ま
た
は

そ
れ
を
目
指
す
方

内
南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
な
ど
の

大
規
模
災
害
に
備
え
、
よ
り
実

戦
的
な
こ
と
を
学
ぶ（
防
災
や

危
機
管
理
に
関
す
る
講
座
、
災

害
対
応
図
上
演
習
、
防
災
ク
ロ

ス
ロ
ー
ド
ゲ
ー
ム
な
ど
の
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
型
の
研
修
）

※
地
域
防
災
訓
練
へ
の
参
加
や
課

題
提
出（
必
須
）も
あ
り

料
教
材
な
ど
一
部
実
費
負
担
あ
り

定
1
2
0
人

※
申
込
者
が
多
数
の
場
合
は
、
活

動
歴
、
居
住
地
な
ど
を
考
慮
し

て
決
定

申
方
但
馬
県
民
局
企
画
防
災
課
、

市
防
災
課
、
ま
た
は
各
支
所
総

務
係
に
あ
る
申
込
書（
広
域
防

災
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
）に
記
入
の
上
、
郵
送
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー
ル

※
広
域
防
災
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
申
込
み
可

　
ホhttp://w

w
w
.fire-ac-
hyogo.jp/

申
期
9
月
20
日（
金
）必
着

他
講
座
修
了
後
に
知
事
名
の
修
了

証
と「
ひ
ょ
う
ご
防
災
リ
ー
ダ

ー
」の
称
号
を
授
与
。
日
本
防

災
士
機
構
が
認
定
す
る
防
災
士

の
受
験
資
格
を
付
与

申
問
特
定
非
営
利
活
動
法
人
神
戸

ま
ち
づ
く
り
研
究
所（
〒
6
 5 

1

0
0
7
6　

神
戸
市
中
央

区
吾
妻
通
4

1

6
）

　

☎
0
7
8
2
3
0
8
5
1
1

　
Ｆ
0
7
8
2
3
0
8
5
1
2

　
メbosaileader@

kobe-

　
　
　
　
　
　
　

m
achiken.org

身
近
な
社
会
貢
献「
エ
コ
か
ら

エ
シ
カ
ル
へ
」セ
ミ
ナ
ー

日
9
月
20
日（
金
）午
後
7
時
〜
9
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

ほ
っ
と
ス

テ
ー
ジ（
大
手
町
）

内○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
…
エ
シ
カ
ル
ラ

イ
ブ

○
セ
ミ
ナ
ー

・
講
師
…
株
式
会
社
デ
ル
フ
ィ
ス

細
田　

琢た
く

さ
ん
、
株
式
会
社
セ

ン
ス
オ
ブ
ラ
イ
フ　

阪
本　

洋

さ
ん

○
エ
シ
カ
ル
商
品
の
展
示

問
豊
岡
駅
通
商
店
街
振
興
組
合

　

☎
23

2
3
6
7

食
品
事
業
者
表
示
適
正
化
技
術

講
座

日
10
月
10
日（
木
）

・
製
造
業
者
向
け
…
午
前
10
時
〜

午
後
0
時
30
分

・
流
通
業
者
向
け
…
午
後
2
時
〜

4
時
30
分

所
市
民
会
館　

4
階　

講
座
室

（
立
野
町
）

内
適
正
な
食
品
表
示
を
行
う
上
で

の
留
意
事
項
な
ど
を
学
ぶ

申
方
近
畿
農
政
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
手
続
き
ま
た
は
豊
岡
地
域

セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ

　
ホhttp://w

w
w
.m
aff.go.jp/
kinki/

※
1
事
業
者
2
人
程
度
に
限
定

申
問
近
畿
農
政
局
豊
岡
地
域
セ
ン

タ
ー
☎
22

6
1
0
9

第
94
回
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ　

「
離
乳
食
教
室
」

日
10
月
8
日（
火
）午
前
10
時
〜
11

時
30
分

所
チ
ャ
イ
ル
ド
ハ
ウ
ス
保
育
園　

2
階　

子
育
て
支
援
室（
下
陰
）

対
妊
婦
、
乳
児
を
持
つ
保
護
者

内
5
〜
6
カ
月
ご
ろ
、
7
〜
8
カ

月
ご
ろ
の
食
事
の
実
習
と
試
食

講
師
チ
ャ
イ
ル
ド
ハ
ウ
ス
保
育
園

管
理
栄
養
士　

畑
中
由
紀
さ
ん

定
10
組

持
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
す
り
鉢
、

す
り
こ
ぎ（
離
乳
食
用
）

※
持
っ
て
い
な
い
方
は
、
申
込
み

時
に
連
絡

申
期
9
月
17
日（
火
）〜
10
月
1
日

（
火
）午
前
9
時
〜
午
後
5
時

申
問
チ
ャ
イ
ル
ド
ハ
ウ
ス
保
育
園

　

☎
29

3
9
0
0

相
　
談

法
務
局
休
日
相
談
所

日
10
月
6
日（
日
）

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ（
大
手
町
）

内
時
間

・
第
1
部
…
公
証
人
に
よ
る
公
開

講
座「
遺
言
が
な
い
場
合
の
相

続
の
壁
」・
午
後
1
時
〜
2
時

・
第
2
部
…
各
種
相
談（
遺
言
、　

公
正
証
書
、不
動
産
・
会
社
法
人

の
登
記
、土
地
の
境
界
、人
権
問

題
な
ど
）・
午
後
2
時
〜
4
時

定
30
人
程
度

問
神
戸
地
方
法
務
局
豊
岡
支
局
総

務
係
☎
23

0
4
1
7

行
政
書
士
に
よ
る「
法
の
日
」  

街
頭
無
料
相
談
会

日
10
月
5
日（
土
）午
前
9
時
〜
午

後
4
時

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ（
大
手
町
）

相
談
内
容
遺
言
、
相
続
、
土
地
、

許
認
可
に
関
す
る
も
の

問
兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部

　

☎
0
7
9
6
6
2
6
5
6
9

調
停
相
談

日
10
月
6
日（
日
）午
前
9
時
30
分

〜
午
後
3
時

所
和
田
山
公
民
館（
朝
来
市
）

内
交
通
事
故
、
公
害
問
題
、
土
地

建
物
、
金
銭
の
貸
し
借
り
、
離

婚
、
相
続
、
財
産
分
与
な
ど

相
談
員
豊
岡
調
停
協
会
調
停
委
員
、

兵
庫
県
弁
護
士
会
豊
岡
支
部
所

属
弁
護
士

問
豊
岡
調
停
協
会
事
務
局

　
☎
0
8
0
6
2
2
4
4
2
1
4

そ
の
他

豊
岡
市
福
祉
金
を
振
り
込
み
ま
す

　

豊
岡
市
福
祉
金
の
平
成
25
年
度

前
期
支
払
い
分（
4
〜
9
月
分
）を
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９月のテーマ
曜日 内　　容

月 女性のクラミジア感染
症

火 高齢者の口腔ケアのポ
イント

水 足首の捻挫
木 無料低額診療事業とは
金～日 認知症のはじまり

9
月
25
日（
水
）に
指
定
の
口
座
に

振
り
込
み
ま
す
。

※
豊
岡
市
福
祉
金
は
、
市
内
に
1

年
以
上
居
住
の
次
の
方
に
、
月

額
2
千
円
を
支
給

・
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
所

持
者

・
療
育
手
帳
A
判
定
所
持
者

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1

級
所
持
者

　

該
当
す
る
方
で
、
手
続
き
が
ま

だ
の
方
は
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
該
当
し
な
く
な
っ
た
方

は
、
資
格
喪
失
届
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

☎
24

7
0
3
3
ま
た
は
各
支

所
市
民
福
祉
係

花
火
大
会
募
金
の
お
礼　

　

多
く
の
団
体
・
個
人
か
ら
募
金

に
協
力
い
た
だ
き
、
お
か
げ
さ
ま

で
盛
大
に
花
火
大
会
を
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

○
柳
ま
つ
り
花
火
大
会

・
募
金
額
69
万
1
3
1
1
円（
団

体
・
個
人
4
9
7
件
）

問
柳
ま
つ
り
実
行
委
員
会（
豊
岡

商
工
会
議
所
内
）☎
22
4
4
5
6

　
ホhttp://w
w
w
2.nkansai.ne.
jp/storkcci/

○
日
高
夏
ま
つ
り
花
火
大
会

・
募
金
額
5
万
6
2
3
5
円

問
日
高
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　

☎
42

1
2
5
1

「
開
業
医
の
手
作
り
」

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

　

☎
0
1
2
0
9
7
9
4
5
1

（
通
話
料
無
料
）を
利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会

　

☎
0
7
8
3
9
3
1
8
0
3

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

収
益
金
は
、
県
内
市
町
の
よ
り
良

い
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。
収
益
金
は
、
各
都
道
府
県

の
販
売
実
績
な
ど
に
応
じ
て
交
付

さ
れ
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
県
内
の
宝
く
じ
売
り
場

で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。

発
売
期
間
9
月
20
日（
金
）〜
10
月

11
日（
金
）

問
兵
庫
県
市
町
村
振
興
協
会

　

☎
0
7
8
3
2
2
1
1
5
1

平
成
25
年
度
公
立
豊
岡
病
院

組
合
保
有
財
産
売
却

　
公
立
豊
岡
病
院
組
合
保
有
財
産
売

却
に
か
か
る
入
札
を
実
施
し
ま
す
。

入
札
日
10
月
22
日（
火
）

申
期
9
月
10
日（
火
）〜
10
月
15
日

（
火
）

他
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

申
問
公
立
豊
岡
病
院
組
合
出
納
室

　

☎
22

6
1
1
1

　
ホhttp://w

w
w
.toyookahp-
kum
iai.or.jp

下
水
道
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
下
水
道
に
未
接
続
の
方
は
、

　

一
日
も
早
い
下
水
道
へ
の

　
　
　

接
続
を
お
願
い
し
ま
す
！

○
下
水
道
が
整
備
さ
れ
る
と
…

・
海
や
川
が
美
し
く
な
り
ま
す
。

・
ま
ち
が
き
れ
い
に
な
り
ま
す
。

・
水
洗
ト
イ
レ
が
使
え
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

　

美
し
い
自
然
環
境
を
子
ど
も
た

ち
に
残
す
の
は
、
私
た
ち
の
責
務

で
す
。

■
下
水
道
は

　
　
　
　

正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

　

下
水
道
に
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ

ー
以
外
の
水
に
溶
け
な
い
紙
や
油

類
・
固
形
物
を
流
す
と
、
下
水
道

管
が
詰
ま
り
ま
す
。
最
近
、
下
水

道
管
が
詰
ま
る
事
故
が
多
発
し
て

お
り
、
そ
の
修
理
時
に
は
下
水
道

を
使
用
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
迷
惑

を
掛
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

一
人
一
人
が
気
を
付
け
て
、
下

水
道
を
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

○
下
水
に
流
し
て
は
い
け
な
い

も
の
は
…

・
水
に
溶
け
な
い
紙（
テ
ィ
ッ
シ

ュ
ペ
ー
パ
ー
・
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ

ッ
シ
ュ
な
ど
）

・
衛
生
用
品（
生
理
用
品
・
紙
お

む
つ
な
ど
）

・
調
理
の
く
ず
・
食
べ
残
し

・
揚
げ
物
の
残
り
油（
サ
ラ
ダ
油

な
ど
）

・
薬
品
類
・
灯
油
な
ど
油
類

○
気
を
付
け
て
い
た
ん
だ
け
ど
…

　

も
し
、
下
水
道
管
が
詰
ま
っ
た

り
、
水
洗
便
器
が
故
障
し
た
と
き

は
、
排
水
設
備
指
定
工
事
店
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課
☎
22

1
8
0
1

豊
岡
市
議
会
議
員
選
挙

　

任
期
満
了〔
平
成
25
年
10
月
31

日（
木
）〕に
伴
う
、豊
岡
市
議
会
議

員
選
挙
を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

告
示
日
10
月
20
日（
日
）

投
開
票
日
10
月
27
日（
日
）

■
立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
9
月
30
日（
月
）午
後
2
時
〜

所
市
役
所
本
庁
舎　

2
階　

大
会

議
室

※
参
加
は
、
1
陣
営
2
人
以
内

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
23

5
4
5
4

所在地 面積（㎡） 最低売却価格 備考
豊岡市千代田町2-8他 329.21 1,210万円 空地
朝来市和田山町秋葉台4-97 199.87 595万円 空地
朝来市和田山町秋葉台4-99 205.64 594万円 建物付
朝来市和田山町秋葉台4-100 205.72 594万円 建物付
豊岡市大磯町235-1他 95.57 393万円 建物付
豊岡市大磯町232-4 105.68 448万円 建物付
豊岡市日高町岩中中坪102-5 375.47 620万円 建物付
豊岡市日高町袮布南構1305-11他 201.19 468万円 建物付
豊岡市出石町鉄砲24-10 360.46 1,311万円 建物付
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会　　　場 開催日 時　　　間
但東健康福祉センター　介護機器展示室 11日（金） 10：00～11：30

◇内容　トレーニング機器を利用した、自主トレーニングのための講習会です
◇対象　20歳以上の市民　◇定員　３人程度　◇申込み　健康増進課に電話（24-1127）で申し込みください

トレーニング機器利用事前講習会 ※事前申込みが必要です。

市民健康相談
日 曜日 時　　間 会　　場
22 火 10：00～11：30 豊岡健康福祉施設　多目的ホール

診　療　日 受付時間 診療科目 電　　話
６日（日）、13日（日）、14日（月･祝）、
20日（日）、27日（日）

① 9：00～11：30 内科・小児科 ☎23－9219②13：00～16：30

献　　血

相　　談

曜　　日 相談時間 電　　話
平日・土曜日 18：00～24：00 ・プッシュ回線・携帯　☎＃

シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線・ＩＰ電話
☎０７８－７３１－８

ははきゅうきゅう

８９９日曜日・祝日   9：00～24：00

休日急病診療所（立野町12-12）

兵庫県　小児救急医療電話相談

地域 対象区および対象事業所 日 曜日 受付時間 会　場

豊岡
豊岡消防団 27 日 8：00～11：30 豊岡市保健センター13：00～15：00
金剛寺、野上、口鶴井、下鶴井 30 水 9：30～11：45 田鶴野地区公民館赤石、船町、山本、森 13：00～15：30

出石 全域 20 日 11：00～15：00 ひ ぼ こ ホ ー ル（出石福祉まつり） 月
の
保
健
行
事

月
の
保
健
行
事

月
の
保
健
行
事

10

豊岡市
健康増進課
☎24-1127

但馬地域　小児救急医療電話相談
曜　　日 相談時間 電　　話
毎日 19：00～22：00 ☎22-9

きゅう

9
きゅう

8
は

8
は

もしもし電話健康相談
曜　　日 相談時間 電　　話
月～金 9：00～17：00 ☎22-7700

毎週火曜日は
歩キングデー

コーちゃん オーちゃん

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。
教室等 地域 豊　　岡 城　　崎 竹　　野 日　　高 出　　石 但　　東
教　室 にこにこ教室（２歳児）

豊岡市保健センター
（立野町12－12）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
891－2）

出石健康福祉センター
（出石町福住1302）

乳幼児
健　康
診　査

4 か 月 児 健 康 診 査
7 か 月 児 健 康 診 査
1歳６か月児健康診査
3 歳 児 健 康 診 査

　　保健師　定期駐在日
　　　10月のご案内（時間８：30～17：15）
城崎支所 毎週

火曜日竹野支所
日高支所 毎週

木曜日出石支所
但東支所

　保健師による健康相談を行います。
　乳幼児から高齢者までどなたでも、気軽に相談し
てください。
※相談は、事前に連絡してください。
※日高・出石地域の乳幼児に関する相談は、乳幼児
健康相談日を利用してください。
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母と子の健康
4か月児健康診査 ※対象となる生年月日を

　確認してください。　　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

４
金 13：00～14：00

平成25年４月
16～30日生

18 平成25年５月
１～15日生

日高 ２ 水 13：00～13：30 平成25年５月５日～６月２日生
出石
但東 15 火 13：00～13：15 平成25年５月18日～６月15日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル・健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・育児相談・離乳食相

談

7か月児健康診査 ※対象となる生年月日を
　確認してください。　　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

９ 水
13：00～14：00

平成25年２月21日
～３月８日生

21 月 平成25年３月９日
～３月20日生

日高 ２ 水 13：15～13：45 平成25年２月５日～３月２日生
出石
但東 15 火 13：15～13：30 平成25年２月18日～３月15日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル・ハンカチ・健康診

査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・育児相談・離乳食相

談・歯科相談・ブックスタート（絵本の読
み聞かせ）

1歳6か月児健康診査 
※対象となる生年月日を
　確認してください。　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

１
火 13：00～14：00

平成24年２月27日
～３月22日生

22 平成24年３月23日
～４月４日生

出石
但東 ２ 水 13：00～13：30 平成24年２～３月生

◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル・
健康診査アンケート

◇内　容　身体計測・内科診察・歯科診察・育児相談・
歯科相談・フッ素塗布（希望者500円）など

プレママ相談
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

全域 ４ 金 9：00～11：00 妊娠届を提出する方
18

◇持ち物　妊娠届出書・印鑑・妊婦健診領収書・
振込先口座の分かるもの

◇内　容　母子手帳交付・保健師・栄養士・歯科
衛生士の相談・妊婦健診助成の手続き
など

◇会　場　豊岡市保健センター
※プレママ相談の日程に都合のつかない方は、健康増
進課に問い合わせてください。

※健診は地域ごとに受診していただくことを原則
とします。なお、別の会場で受診を希望の場合
は､ 事前に健康増進課まで連絡してください。

3歳児健康診査 ※個別に通知します。
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
豊岡
城崎
竹野

８ 火 13：00～13：40 平成22年７月１～13日生

日高 16 水 13：00～13：30 平成22年７～８月生
◇持ち物　母子手帳・視聴覚アンケート・尿・健康診

査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・歯科診察・尿検査・

育児相談・歯科相談・栄養相談など

１才のすくすく広場　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
全域 17 木 13：30～13：45 平成24年９月生
◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・質問票
◇内　容　幼児食の話・試食・歯みがきの話・栄

養相談（希望者）・歯科相談（希望者）
※計測は実施しません。
◇会　場　豊岡市保健センター
◇健康ポイント制度対象事業　100ポイント

にこにこ教室（2歳児育児教室）
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
豊岡
城崎
竹野

24 木 13：00～13：30 平成23年６月11日～７月20日生

日高 ９ 水 13：00～13：15 平成23年７～８月生
出石
但東 11 金 13：15～13：30 平成23年７～８月生

◇持ち物　母子手帳・タオル・歯ブラシ・相談票
◇内　容　身体計測・歯科診察・フッ素塗布（希望

者500円）・歯科相談・育児相談など
◇健康ポイント制度対象事業　100ポイント

マタニティマーク

※妊産婦さんに思いやりをもち
ましょうと提唱しているマー
クです。このマークをつけて
いる妊産婦さんを見かけたら、
皆さんの心遣いをお願いいた
します。

乳幼児健康相談
日 曜日 受付時間 対象 会　　場
10 木 10：00～11：00 乳幼児 日高健康福祉センター
９ 水 出石健康福祉センター
◇内　容　身長・体重測定、保健師や栄養士によ

る相談
※竹野、城崎、但東地域の方は、保健師支所定期駐在
日も利用してください。

お詫びと訂正　８月10日号13ページの「９月の保健行事」の中の「３歳児健康診査」の地域「日高」とあるのは「出石・但東」の誤りでした。お詫びし訂正します。
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内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談

 2 日（水）

13：30～16：00

城 崎 支 所

総 務 課 行 政 係 23－1116
 3 日（木） 但東健康福祉センター
 7 日（月） 中 竹 野 地 区 公 民 館
 9 日（水） 豊岡健康福祉センター（城南町）

出石健康福祉センター
10日（木） 日高農村環境改善センター

行 政 相 談

 7 日（月）13：30～15：30 中 竹 野 地 区 公 民 館

秘書広報課広報・交流係 23－1111
 9 日（水）13：30～16：00 出石健康福祉センター
10日（木）13：30～15：30 日高農村環境改善センター
17日（木）13：30～16：00 但東健康福祉センター
19日（土）10：00～11：30 豊岡健康福祉センター（城南町）

身 体 障 害 者 相 談  2 日（水）16日（水）13：00～16：00
豊岡健康福祉センター

（城南町）社会福祉課障害福祉係 24－7033
身 体 障 害 者
（視覚障害者）相談 18日（金）13：00～16：00
身 体 障 害 者
（聴覚障害者）相談 23日（水）13：00～16：00
知 的 障 害 者 相 談  8 日（火） 9：00～11：00 福祉事務所社会福祉課

精神保健福祉相談
10日（木）

9：00～11：00
城 崎 支 所城崎支所市民福祉係 21－9066

17日（木） 福祉事務所社会福祉課社会福祉課障害福祉係 24－7033
24日（木） 出 石 支 所出石支所市民福祉係 21－9027

心 配 ご と 相 談

毎週月～金
（法律相談日を除く） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町）豊

岡

市

社

会

福

祉

協

議

会

豊岡地区センター 24－7311

 3 日（木）
17日（木）13：30～16：00

城崎健康福祉センター 城崎地区センター 32－4503
出石健康福祉センター 出石地区センター 52－3024
但東健康福祉センター 但東地区センター 54－0181

10日（木）
25日（金）13：30～16：00 日高健康福祉センター 日高地区センター 42－0100
16日（水）13：30～16：00 竹野老人福祉センター 竹野地区センター 47－1423

結 婚 相 談

 2 日（水）
16日（水）13：30～16：00 出石健康福祉センター 出石地区センター 52－3024
 3 日（木）13：30～16：00 但東健康福祉センター 但東地区センター 54－0181
 4 日（金）
18日（金）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町） 豊岡地区センター 23－2573
10日（木）13：30～16：00 城崎健康福祉センター 城崎地区センター 32－4503
10日（木）
25日（金）13：30～16：00 日高健康福祉センター 日高地区センター 42－0100
11日（金）13：30～16：00 竹野老人福祉センター 竹野地区センター 47－1423

法 律 相 談
（予約受付9/25(水)、8：30～）
（先着8人・電話予約のみ）

 1 日（火）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町） 豊岡地区センター 23－2573

家 庭 児 童 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 市役所家庭児童相談室こども育成課こども家庭相談係 21－9003
農 家 相 談  7 日（月）13：30～16：00 市 役 所 農 業 委 員 会農 業 委 員 会 事 務 局 21－9021
子 ど も 教 育 相 談  5 日（土）  9：00～12：00 豊岡市ふれあいセンター豊岡市ふれあいセンター 24－8303
職 業 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡 23－3101
Uターン就職相談 毎週月～金   8：30～17：15 市 役 所 環 境 経 済 課ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 市 役 所 企 業 誘 致 課ものづくり支援センター 21－9024
事業所対象金融相談 毎週月～金   9：00～17：00 兵庫県信用保証協会但馬支所 金 融 相 談 窓 口 22－5171
若 者 の 就 労 支 援 毎週月～金 10：00～16：00 若者サポートステーション豊岡 若者サポートステーション豊岡 34－6333
消 費 生 活 相 談 毎週月～金   9：00～16：00 市 役 所 生 活 環 境 課く ら し の 相 談 室 21－9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金

  8：30～17：15
水曜日は

  8：30～12：00
市 役 所 秘 書 広 報 課秘書広報課広報・交流係 23－1111

エイズ・肝炎相談 要予
約

 8 日（火）
22日（火）  9：15～11：15 兵庫県豊岡総合庁舎豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所 26－3660健 康 管 理 課
こころのケア相談 21日（月）13：30～16：30 地 域 保 健 課 26－3672

10月の主な相談
OCTOBER

市の鳥｢コウノトリ｣ 市の両生類｢オオサンショウウオ｣ 市の石｢玄武岩｣ 市の木｢やなぎ｣ 市の花｢チューリップ｣ 市の魚介｢カニ｣
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「広報とよおか」は、資源保護のため環境に優しいベジタブルインキで印刷しています。

※
毎
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の
相
談
日
は
、祝
日
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く

9月の納税　納税は便利な口座振替を利用してください

納期限　9月30日（月）
《問合せ》税務課収税係☎23－1118　または各支所市民福祉係
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