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8月10日発行
第200号

市
広
報
紙

第
2
0
0
号
を
刊
行
！

　
市
広
報
紙「
広
報
と
よ
お
か
」

は
、
今
号
で
2
0
0
号
を
迎
え

ま
し
た
。

　
新
豊
岡
市
誕
生

か
ら
8
年
4
カ
月
、

さ
ま
ざ
ま
な
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。

○
近
年（
平
成
21
年
〜
）で
は

現
本
庁
舎
の
保
存
･
活
用
決

定
、
健
康
増
進
施
設「
ウ
ェ

ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
」オ
ー
プ

ン
、
山
陰
海
岸
ジ
オ
パ
ー
ク

の
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
加
盟
認
定
、
新
庁
舎

の
建
設
、「
円
山
川
下
流
域
･

周
辺
水
田
」の
ラ
ム
サ
ー
ル

条
約
湿
地
登
録
決
定
　
な
ど

・
平
成
17
年
4
月
　
創
刊
号

・
平
成
19
年
5
月
　
第
50
号

・
平
成
21
年
6
月
　
第
1
0
0
号

・
平
成
23
年
7
月
　
第
1
5
0
号

▶
創
刊
号（
表
紙
）

｢夏の美術館｣を開館〔８月26日（月）～９月６日（金）〕
【会場　新庁舎と豊岡稽

けい
古
こ
堂】

市では二酸化炭素（CO2）を
｢8.44パーセント｣削減しました

市役所新庁舎と豊岡稽古堂を美術館に見立てた｢豊岡市夏の美術館｣を開催します。
市所蔵作品を公開しますので、ぜひ、鑑賞にお越しください。

　展示するのは、市所蔵作品の中から、教育委
員会所管の、豊岡市を代表
する画家や書道家の作品で
す。普段は目にすることの
できない著名な方の作品が
新庁舎の廊下と豊岡稽古堂
の１階に並びます。
　この機会に、豊岡市出身
者の素晴らしい作品を鑑賞
し、著名人を育てた｢ふる
さと豊岡市｣を見つめ直し
てはいかがでしょうか。
▷開館時間　午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　※新庁舎は平日のみ開館

　市では、豊岡市地球温暖化防止対策実行計画（※
注）を平成20年度に策定し、取組みを進めています。
　平成24年度の実績は、次のとおりでした。
・市施設全体のCO2総排出量…約14,760トン
・対平成19年度比…8.44パーセント削減
　今夏も市役所では、実行計画を徹底し、職員
の節電意識の強化とその継続を図る取組みを行
いながら、９パーセント抑制（平成22年同月比）

を目指します。
　市民の皆さんも、家庭での節電に協力してく
ださい。
（※注）平成21年度を初年度、削減目標年度を平成
25年度として、温室効果ガスのうちCO2
の総排出量を基準年度（平成19年度）
に対し、8.8パーセント削減する

《問合せ》総務課☎23-1116

▷会場　市役所新庁舎１～６階、豊岡稽古堂１階
▷展示作品　約50点（伊藤清永、加藤美代三、
　河原英雄、稲垣久治、森田子龍、後藤孝三、
仲田光成）

　今後、｢秋の美術館」「冬の
美術館｣を開催し、今回と異
なる作品の展示を予定して
います。
　また、来春のグランドオ
ープン時には、｢春の美術館」
を計画しています。
《問合せ》総務課☎23-1116
　　文化振興課☎23-1160
※豊岡稽古堂…旧本庁舎１・３階のことです。

▲「活（漁船）」加藤美代三
▲「寿」森田子龍
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市
で
は
、
新
製
品
・
新
技
術
の

開
発
、
市
内
取
引
拡
大
、
販
路
開

拓
な
ど
を
支
援
す
る
た
め
、
補
助

金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
環
境
都
市「
豊
岡
エ
コ

バ
レ
ー
」実
現
の
た
め
、
環
境
経

済
認
定
事
業
は
、
補
助
率
を
高
く

し
て
い
ま
す
。

※
環
境
経
済
事
業
認
定
の
申
請
は
、

随
時
受
け
付
け

▼
事
業
期
間　

〜
平
成
26
年
3
月

31
日（
月
）

▼
対
象　

・
市
内
に
事
務
所
を
置
く
中
小
企

業
者（
個
人
を
含
む
）ま
た
は
団

体
で
、
市
税
の
滞
納
者
、
暴
力

団
関
係
者
で
な
い
方

　
（
市
内
中
小
企
業
者
を
含
む
グ

ル
ー
プ
も
可
）

・
表
1
の
①
②
は
、
製
造
業
な
ど

（
当
該
分
野
に
進
出
し
よ
う
と

す
る
企
業
を
含
む
）

▼
申
込
方
法　

環
境
経
済
課
に
あ

る
申
請
書
類（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
）に
記
入
の
上
、

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
審
査
方
法　

提
出
書
類
、
聞
き

取
り
な
ど
で
審
査
し
、
10
月
上

 

1 

本
人
通
知
制
度
と
は

　

住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
謄
・
抄

本
な
ど
の
証
明
書
を
代
理
人
や
第

三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
事
前

に
登
録
し
た
方
に
対
し
て
、
証
明

書
を
交
付
し
た
事
実
を
郵
便
で
お

知
ら
せ
す
る

制
度
で
す
。

　

こ
の
制
度

で
、
証
明
書

の
不
正
取
得

の
早
期
発
見
や
不
正
請
求
の
抑
止

を
図
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

 

2 

通
知
の
対
象
と
な
る
証
明
書

⑴
住
民
票
の
写
し（
除
票
を
含
む
）

⑵
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書

⑶
戸
籍
謄
･
抄
本（
除
籍
謄
･
抄

本
を
含
む
）

⑷
戸
籍
記
載
事
項
証
明
書

⑸
戸
籍
の
附
票（
除
附
票
を
含
む
）

 

3 

通
知
す
る
内
容

⑴
証
明
書
の
交
付
年
月
日

⑵
交
付
し
た
証
明
書
の
種
別（
住

民
票
の
写
し
、
戸
籍
謄
･
抄
本

な
ど
）

⑶
交
付
部
数

9
月
2
日（
月
）か
ら

本
人
通
知
制
度
が
ス
タ
ー
ト
!

【
受
付
　
8
月
26
日（
月
）〜
】

も
の
づ
く
り
企
業
等
支
援
補

助
金
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

《表１》

対象事業 ①新製品・新技術
等開発

②市内取引
拡大 ③販路拡大

対象経費
調査研究費、設計・
加工費、設備リー
ス費など

設備導入費、
設計・加工
費など

展示会出展
経費など

補助率 補助対象事業費の２分の１以内
※環境経済認定事業は３分の２以内

補助金上限 300万円 100万円 30万円

二
次
募
集

旬
に
決
定

▼
補
助
金
交
付　

補
助
事
業
の
完

了
後
に
交
付

※
特
に
必
要
な
場
合
は
、
進
捗
状

況
に
応
じ
て
交
付
決
定
額
の
7

割
ま
で
概
算
払
い
可
能

▼
受
付
期
間　

8
月
16
日（
金
）〜

9
月
10
日（
火
）

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
環
境
経
済

課
☎
23

4
4
8
0

⑷
交
付
請
求
者
の
種
別

※
事
前
登
録
者
の
代
理
人（
た
だ

し
、
法
定
代
理
人
を
除
く
）に

交
付
し
た
場
合
は
、
代
理
人
の

氏
名
な
ど
も
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

4 
事
前
登
録
の
手
続
き

※
8
月
26
日（
月
）か
ら
受
け
付
け

　

通
知
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事

前
登
録
が
必
要
で
す
。

⑴
登
録
対
象
者

①
豊
岡
市
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

録
さ
れ
て
い
る
方（
消
除
者
を

含
む
）

②
豊
岡
市
の
戸
籍
に
記
録
さ
れ
て

い
る
方（
除
籍
者
を
含
む
）

⑵
登
録
に
必
要
な
も
の

①
本
人
通
知
制
度
事
前
登
録
申
出

書（
市
民
課
市
民
係
ま
た
は
各

支
所
市
民
福
祉
係
窓
口
で
配
布

し
ま
す
）

②
本
人
確
認
書
類（
官
公
署
が
発

行
し
た
免
許
証
、
住
基
カ
ー
ド
、

パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
）

※
や
む
を
得
な
い
場
合
は
代
理
人

が
申
し
出
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
窓
口
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

⑶
登
録
期
限

　

登
録
日
か
ら
2
年
を
経
過
し
た

後
に
最
初
に
到
来
す
る
8
月
31

日
（
例
）登
録
日
が
、
平
成
25
年
9
月

2
日
か
ら
平
成
26
年
8
月
31
日

の
間
に
あ
る
方
は
、
平
成
28
年

8
月
31
日

《
申
込
み
･
問
合
せ
》
市
民
課
市

民
係
☎
21

9
0
1
5
ま
た
は

各
支
所
市
民
福
祉
係

〈本人通知制度の流れ〉
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ご
み
の
出
し
方

生
ご
み
の「
水
切
り
」と

「
ひ
と
し
ぼ
り
」を
！

鋭
利
な
も
の
は
…

消
火
器
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

不
適
正
取
引
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
！

　

東
霊
苑
は
、
せ
せ
ら
ぎ
や
ビ
オ

ト
ー
プ
を
配
置
し
、
く
つ
ろ
ぎ
の

あ
る
緑
あ
ふ
れ
る
霊
苑
で
、
平
成

23
年
10
月
か
ら
使
用
を
開
始
し
て

い
ま
す
。

　

駐
車
場
か

ら
墓
所
区
画

ま
で
段
差
が

な
く
、
ど
な

た
で
も
安
心

し
て
お
参
り

で
き
ま
す
。

　

墓
所
を
お
探
し
で
し
た
ら
、
ぜ

ひ
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

施
設
の
概
要

 

墓
所　

2
3
0
区
画（
第
1
期
）

　

ト
イ
レ
、
水
く
み
用
水
栓
あ
り

◆
名
称　

豊
岡
市
立
東
霊
苑

◆
所
在
地　

市
場
4
9
0
番
地
の

2
◆
区
画
面
積　

6
平
方
メ
ー
ト
ル

（
間
口
2
m
×
奥
行
き
3
m
）

◆
申
請
資
格

①
豊
岡
市
に
住
所
ま
た
は
本
籍
を

有
す
る
こ
と

②
申
請
者
ま
た
は
申
請
者
と
同
一

の
世
帯
に
属
す
る
方
が
、
豊
岡

市
立
霊
苑
の
永
代
使
用
許
可
を

受
け
て
い
な
い
こ
と

　

夏
は
、
水
分
を
含
ん
だ
料
理
が

多
く
、
生
ご
み
に
含
ま
れ
る
水
分

の
量
が
1
年
で
最
も
増
え
ま
す
。

　

台
所
の
三
角
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を

利
用
し
、
生
ご
み
の
水
分
を「
切

り
」、
さ
ら
に
、
ご
み
に
出
す
前

に「
ひ
と
し
ぼ
り
」す
れ
ば
、
大
き

く
水
分
を
減
ら
せ
ま
す
。

　
「
水
切
り
」は
、
誰
も
が
手
軽
に

取
り
組
め
る
ご
み
減
量
対
策
の
一

つ
で
す
。

　
「
び
ん
・
か
ん
」は
、
ふ
た
、

 
不
適
正
取
引
の
例

①
突
然
訪
問
し
て
く
る

②
消
防
署
員
を
装
っ
た
り
、
消
防

署
や
地
区
か
ら「
委
託
を
受
け

た
」な
ど
、
身
分
を
偽
る

③「
還
付
金
や
補
助
金
が
あ
る
」と

偽
り
、
購
入
を
勧
め
る

④「
自
治
会
名
簿
作
成
」な
ど
、
紛

ら
わ
し
い
書
類
に
、
署
名
・
捺

印
さ
せ
、
契
約
し
よ
う
と
す
る

⑤
言
葉
巧
み
に
、
ま
た
強
引
に
点

◆
使
用
料
等

◆
申
込
方
法

①
墓
所
使
用
許
可
申
請
書
に
記
入

の
上
、
戸
籍
全
部
事
項
証
明
書

（
戸
籍
謄
本
）、
住
民
票
の
写
し

（
謄
本
）を
添
付
し
て
生
活
環
境

課
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
豊
岡
市
に
住
所
を
有
し
な
い
方

は
、
管
理
人
選
任
届
が
必
要

②
申
請
書
な
ど
は
生
活
環
境
課
で

配
布
し
ま
す（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
）。

《
問
合
せ
》
生
活
環
境
課
環
境
衛

生
係
☎
23

5
3
0
4

キ
ャ
ッ
プ
を
外
し
、
口
を
開
け
た

状
態
で
出
す
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

す
。
外
し
た
ふ
た
な
ど
は
、「
び

ん
・
か
ん
」で
出
さ
ず
、
材
質
に

応
じ
て
分
別
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
に
、
切
り
離
し
た
缶
詰
の
ふ

た
は
、「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」で
出

し
て
く
だ
さ
い
。
缶
と
ふ
た
が
同

じ
材
質
で
も
、
切
り
離
し
た
も
の

は
リ
サ
イ
ク
ル
処
理
の
支
障
と
な

り
ま
す
。

※
ふ
た
を
切
り
離
さ
な
い
場
合
は
、

中
を
洗
っ
た
上
で
、「
び
ん
・
か

ん
」で
出
し
て
く
だ
さ
い
。

検（
建
物
内
）し
よ
う
と
す
る

⑥
法
律
に
よ
る
義
務
、
と
偽
り
、

購
入
さ
せ
よ
う
と
す
る

⑦
無
料
、
お
得
感
を
強
調
す
る

⑧
即
時
契
約
を
迫
る

 

被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に

①
身
分
証
明
の
提
示
を
求
め
る

②
相
手
の
ペ
ー
ス
に
乗
ら
な
い

③
み
だ
り
に
署
名
・
捺
印
し
な
い

④
金
額
、
契
約
の
内
容
を
よ
く
確

認
す
る

　

針
・
釣
り
針
、
包
丁
や
割
れ
た

陶
磁
器
類
な
ど
は
、
新
聞
紙
な
ど

で
包
み
、「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」で

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

そ
の
際
、
中
に
何
が
入
っ
て
い

る
の
か
、
収
集
作
業
員
に
分
か
る

よ
う
、
指
定
袋
に「
割
れ
物
」な
ど

と
表
記
し
て
く
だ
さ
い（
鋭
利
な

物
や
割
れ
物
以
外
は
新
聞
紙
な
ど

で
包
ま
な
い
で
く
だ
さ
い
）。

　

な
お
、
在
宅
医
療
で
使
用
し
た

注
射
針
な
ど
は
家
庭
ご
み
と
し
て

出
せ
ま
せ
ん
。
処
方
さ
れ
た
病
院
・

薬
局
な
ど
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ル
ー
ル
が
守
ら
れ
な
い
と
、
取

り
残
し
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

《
問
合
せ
》
生
活
環
境
課
環
境
衛

生
係
☎
23

5
3
0
4

⑤
関
係
先
に
確
認
の
連
絡
を
と
る

 

購
入
や
点
検
を
実
施
す
る
前
に

①「
支
払
い
は
後
日
」と
告
げ
る

（
即
日
支
払
い
を
し
な
い
意
思

を
明
確
に
す
る
）

②
購
入
や
点
検
の
日
を
後
日
と
し
、

内
容
の
確
認
を
行
う

※
怪
し
い
と
感
じ
た
ら
、
警
察
署

や
消
防
署
に
連
絡
を
！

・
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://119.city.toyooka.lg.jp/

《
問
合
せ
》
消
防
本
部
予
防
課

　

☎
24

1
1
1
9

区分 永代使用料 管理料
（年額）

豊岡市に住所を有する 780,000円 3,000円

豊岡市に住所を有しな
い（本籍のみ豊岡市） 936,000円 3,000円

※永代使用料…永代（子々孫々）にわたり区画
をお貸しする、最初に納めていただく費用
です（以降の支払いは不要）。

切
り
離
し
た
缶
詰
の
ふ
た
は

「
燃
や
さ
な
い
ご
み
」に
！

豊
岡
市
立
東
霊
苑
の

永
代
使
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
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年
を
取
っ
て
も
、「
い
つ
ま
で
も

生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い
」と
思

い
ま
せ
ん
か
？

　
そ
の
た
め
に
は
、
病
気
を
予
防

す
る
だ
け
で
な
く
、
老
化
の
サ
イ

ン
を
で
き
る
だ
け
早
く
見
つ
け
て
、

適
切
に
対
応
し
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
定
期
的
に
心
身
の
能
力
な

ど
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
介
護
予
防

が
必
要
な
老
化
の
サ
イ
ン
に
気
付

く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
市
で
は
、
す
こ
や
か
市
民
健
診

や
他
の
機
会
に
、
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
生
活
機
能
チ
ェ
ッ
ク
が

で
き
る
問
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　「
自
分
は
ま
だ
ま
だ
元
気
」と

思
っ
て
い
て
も
、
ち
ょ
っ
と
し
た

こ
と
か
ら
体
が
弱
っ
て
き
て
し
ま

い
、
日
常
生
活
に
手
助
け
が
必
要

な「
要
介
護

状
態
」に
な

る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　
身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で
で

き
る
、
ま
た
は
手
助
け
が
必
要
に

な
っ
て
も
最
小
限
で
済
む
状
態
で

い
ら
れ
る
よ
う
に
、
今
か
ら
介
護

予
防
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
平
均
寿
命
の
延
伸
で
、
85
歳
以

上
の
4
人
に
1
人
は
認
知
症
で
あ

る
、
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
が
原

因
で
、
要
介

護
・
要
支
援
状

態
に
な
る
高
齢

者
も
増
加
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
自

ら
認
知
症
の
予
防
に
取
り
組
む
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
の
中
で
認

知
症
予
防
へ
の
関
心
が
高
ま
る
こ

と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

 

但
東
会
場　

▽
日
時
　
8
月
30
日（
金
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時

▽
場
所
　
但
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
但
東
町
出
合
）

▽
定
員
　
50
人

▽
申
込
期
限
　
8
月
23
日（
金
）

 

日
高
会
場

▽
日
時
　
9
月
11
日（
水
）午
後
2

時
〜
3
時
30
分

▽
場
所
　
日
高
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー（
日
高
町
国
分
寺
）

▽
定
員
　
80
人

▽
申
込
期
限
　
9
月
6
日（
金
）

認
知
症
に
関
す
る
こ
と
な
ら
…

　
歯
の
調
子
が
悪
い
、
食
事
量
が

減
っ
た
、
な
ど
の
さ
さ
い
な
こ
と

で
、
重
度
の
介
護
状
態
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す（
図
1
）。

①
入
れ
歯
の
調
子
が
悪
い

②
食
べ
る
量
が
減
っ
た

③
筋
肉
が
弱
り
活
動
が
し
に
く
い

④
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
生
活
に
な
る

⑤
歩
行
な
ど
生
活
が
し
に
く
く
な
る

⑥
転
倒
・
骨
折
を
き
っ
か
け
に
寝

た
き
り
状
態
に

〈地域包括支援センター〉

相談窓口 担当地域
（地区） 電話番号 FAX番号

豊岡地域包括支援センター 豊岡 24-2409 24-9088
城崎・竹野地域包括支援センター 城崎（港） 32-4599 32-2940
城崎・竹野地域包括支援センター
（竹野分室） 竹野 47-1425 47-1878

日高地域包括支援センター 日高 42-0158 42-4731
出石・但東地域包括支援センター 出石 52-7015 52-5716
出石・但東地域包括支援センター
（但東分室） 但東 54-0515 54-0182

　
歯
を
治
す
、
運
動
習
慣
を
つ
け

る
、
人
と
の
交
流
の
機
会
を
増
や

す
な
ど
の
行
動
で
、
図
1
の
矢
印

の
ど
こ
か
に
は
さ
み
を
入
れ
、
悪

循
環
を
断
ち
切
り
ま
し
ょ
う
。

　「
も
う
年
だ
か
ら
…
」「
お
っ
く

う
だ
な
…
」な
ど
と
思
わ
ず
、
小

さ
な
老
化
の
サ
イ
ン
に
気
付
い
た

「
今
」が
、
介
護
予
防
に
取
り
組
む

良
い
機
会
で
す
。

　
あ
な
た
に
合
っ
た
介
護
予
防
事

業
を
紹
介
し
ま
す
の
で
、
各
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
、
気
軽
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

《
申
込
み・問
合
せ
》
高
年
福
祉
課

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
24

2
4
0
9
FAX
　24

9
0
8
8

認
知
症
予
防
講
座

　
　
　

̶

共
通
事
項

̶

▽
対
象
者
　
認
知
症
予
防
に
関
心

の
あ
る
高
齢
者

▽
内
容
　
認
知
症
の
正
し
い
理
解

と
予
防
・
早
期
発
見

▽
講
師
　
医
療
法
人
社
団
　
俊
仁

会 

大
植
病
院 

中
山
隆
人
さ
ん

▽
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
フ
ァッ

ク
ス（
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

▽
日
時
　
9
月
4
日（
水
）午
後
1

時
30
分
〜
4
時

▽
場
所
　
出
石
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー（
出
石
町
福
住
）

▽
内
容
　
認
知
症
・
介
護
に
関
す

る
相
談
な
ど

▽
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
　
医
師
　

中
治
隆
宏
さ
ん

▽
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
フ
ァッ

ク
ス（
氏
名
、
住
所
、
電
話
番

号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

▽
申
込
期
限
　
8
月
30
日（
金
）午

後
5
時

悪
循
環
を
断
ち
切
っ
て

生
き
生
き
暮
ら
し
ま
し
ょ
う

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　
　
　
　
　
〜
生
き
生
き
高
齢
期
は
介
護
予
防
か
ら
〜

認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
に
よ
る

認
知
症
相
談

《図1》

①
②

③

④⑤

⑥

今！介護予防事業に
参加してみよう



●豊 岡 市 役 所
　☎23－1111
●城 崎 支 所
　☎32－0001
●竹 野 支 所
　☎47－1111
●日 高 支 所
　☎42－1111
●出 石 支 所
　☎52－3111
●但 東 支 所
　☎54－1000
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期
　
間

8
月
は
電
気
使
用
安
全
月
間

・
た
こ
足
配
線
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

・
コ
ン
セ
ン
ト
の
プ
ラ
グ
は
定
期

的
に
掃
除
し
ま
し
ょ
う
。

・
コ
ー
ド
の
踏
み
つ
け
は
や
め
ま

し
ょ
う
。

・
漏
電
遮
断
器
と
ア
ー
ス
を
取
り

付
け
ま
し
ょ
う
。

・
災
害
時
は
、
安
全
を
確
保
し
て
、

ブ
レ
ー
カ
ー
を
全
て「
切
」に
し

て
か
ら
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

問
一
般
財
団
法
人
関
西
電
気
保
安  

協
会
豊
岡
営
業
所

　
☎
22

5
5
0
8

催
　
し

豊
岡
市
震
災
総
合
防
災
訓
練

日
8
月
31
日（
土
）午
前
9
時
30
分

〜
正
午

所
円
山
川
運
動
公
園（
圡
渕
）

内・
地
元
住
民
、
自
主
防
災
組
織
に

よ
る
避
難
・
誘
導
訓
練
・
消
火

救
助
救
出
訓

練
な
ど

・
消
防
本
部
、

消
防
団
に
よ

る
消
火
救
助

訓
練

・
陸
上
自
衛
隊

に
よ
る
救
出
活
動
訓
練

・
海
上
保
安
庁
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に

よ
る
救
出
訓
練

・
県
防
災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る

空
中
消
火
訓
練
な
ど

他・
天
候
な
ど
に
よ
り
、
一
部
内
容

変
更
の
可
能
性
あ
り

・
周
辺
地
域
に
お
住
ま
い
の
皆
さ

ん
に
は
、
サ
イ
レ
ン
や
ヘ
リ
コ

プ
タ
ー
の
音
な
ど
で
、
早
朝
か

ら
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
防
災
課
☎
23

1
1
1
1

コ
ウ
ノ
ト
リ
ふ
れ
愛
コ
ン
サ
ー
ト

日
8
月
25
日（
日
）午
後
5
時
30
分
〜

所
コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館
　
多
目
的

ホ
ー
ル（
祥
雲
寺
）

出
演
元
宝
塚
歌
劇
団
・
歌
手
　
毬ま
り

穂ほ

え
り
な
さ
ん
、ジ
ャ
ズ
ピ
ア

ノ・キ
ー
ボ
ー
ド
　
佐
伯
準
一
さ

ん
、八
代
保
育
園
児（
和
太
鼓
）

問
コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館

　
☎
23

7
7
5
0

す
く
す
く
子
育
て
支
援
者

交
流
研
修
会

日
9
月
13
日（
金
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

所
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー
　
子
育

て
学
習
室（
大
手
町
）

対
子
育
て
支
援
に
携
わ
っ
て
い
る

方
、
子
育
て
支
援
に
関
心
の
あ

る
方
、
子
育

て
グ
ル
ー
プ

や
子
育
て
団

体
に
所
属
し

て
い
る
方

内
リ
ズ
ム
遊
び
、
親
子
遊
び
な
ど

講
師
あ
そ
び
う
た
作
家
　
小
倉
げ

ん
き
さ
ん

定
40
人

申
期
8
月
28
日（
水
）

申
子
育
て
総
合
セ
ン
タ
ー

　
☎
24

4
6
0
4
ま
た
は
各
子

育
て
セ
ン
タ
ー

問
こ
ど
も
育
成
課
こ
ど
も
育
成
係

☎
29

0
0
5
3

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
9
月
4
日（
水
）午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

所
但
東
子
育
て
セ
ン
タ
ー（
但
東

町
出
合
）

対
お
お
む
ね
1
歳
ま
で
の
乳
児（
3

カ
月
以
上
）と
保
護
者
　

内
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
親
子
の

絆
を
深
め
る
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー

の
作
用
を
学
ぶ

講
師
ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
　
細
川
智
子
さ
ん

定
15
組

持
バ
ス
タ
オ
ル
1
枚
、
フ
ェ
イ
ス

タ
オ
ル
1
枚

申
期
8
月
20
日（
火
）

申
問
但
東
子
育
て
セ
ン
タ
ー

　
☎
21

9
0
7
9

日日時・期間　所場所　対対象　内内容　定定員　料参加費・料金　持持ち物　申方申込方法　申期申込期間・
申込期限　申申し込み先　問問い合わせ先　他その他　Ｆファックス番号　メメールアドレス　ホホームページ
アドレス　　　　※料のないものは無料　定で抽選などの記載がないものは先着順
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高
校
生
の
た
め
の
ア
ー
ト
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
第
2
弾
！「
福
島
か

ら
高
校
生
が
や
っ
て
く
る
！
」

福
島
県
立
い
わ
き
総
合
高
校

演
劇
部
豊
岡
公
演

『
北
校
舎
、は
っ
ぴ
ー
せ
っ
と
』

日
8
月
24
日（
土
）午
後
7
時
〜
、

25
日（
日
）午
後
2
時
〜

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

ほ
っ
と
ス

テ
ー
ジ（
大
手
町
）

内
昨
年
、
感
動
を
呼
ん
だ「Final 

Fantasy for Ⅺ
.Ⅲ
.M
M
Ⅺ

」の

続
編

料
一
般
千
円（
当
日
2
0
0
円
増

し
）、
高
校
生
以
下
無
料

問
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ

　

☎
24

3
0
0
0

第
46
回
日
本
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

1
部
リ
ー
グ
第
7
節
豊
岡
大
会

日○
第
1
日　

9
月
7
日（
土
）

・
午
前
10
時
30
分
〜　

ぺ
ヤ
ン
グ

VS
ト
ヨ
タ
自
動
車

・
午
後
1
時
〜　

シ
オ
ノ
ギ
製
薬

VS
太
陽
誘
電

○
第
2
日　

9
月
8
日（
日
）

・
午
前
10
時
30
分
〜　

太
陽
誘
電

VS
ト
ヨ
タ
自
動
車

・
午
後
1
時
〜　

シ
オ
ノ
ギ
製
薬

VS
ぺ
ヤ
ン
グ

所
県
立
但
馬
ド
ー
ム（
日
高
町
名

色
）

料・
前
売
券
…
一
般
千
円
、
中
学
・

高
校
生
6
0
0
円

※
当
日
券
は
各
2
0
0
円
増
し

※
前
売
券
は
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

や
市
内
体
育
施
設
な
ど
で
購
入

可
問
日
本
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
1
部

リ
ー
グ
豊
岡
大
会
実
行
委
員
会

（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

　

☎
21

9
0
2
3

都
市
計
画
変
更（
案
）に
係
る

説
明
会

日
8
月
28
日（
水
）午
後
7
時
30
分
〜

所
市
民
会
館　

4
階　

講
座
室（
立

野
町
）

内
都
市
計
画
公
園（
神
武
山
公
園
）

の
都
市
計
画
変
更（
案
）に
つ
い

て
の
説
明
会

問
都
市
整
備
課
計
画
整
備
係

　

☎
23

1
7
1
2

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
図
書
館
城
崎
分
館

○
夏
休
み
お
は
な
し
会
ジ
ュ
ニ
ア

日
8
月
20
日（
火
）午
後
3
時
〜

所
図
書
館
城
崎
分
館　

お
は
な
し

の
へ
や（
城
崎
町
桃
島
）

対
小
学
4
年
生
以
上
、
中
学
生
、

高
校
生

内
詩
・
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、
読

み
語
り
、ス
ト
ー
リ
ー
テ
リ
ン
グ

問
図
書
館
城
崎
分
館

　

☎
21

9
0
7
2

■
図
書
館
竹
野
分
館

○
夏
休
み
お
た
の
し
み
会　

お
は

な
し
の
へ
や　

な
つ
の
つ
ど
い

日
8
月
26
日（
月
）午
後
1
時
30
分
〜

所
竹
野
地
区
公
民
館　

多
目
的
ホ

ー
ル（
竹
野
支
所
2
階
、
竹
野

町
竹
野
）

対
幼
児
、
小
学
生

内
人
形
劇
・
エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
・

お
は
な
し
な
ぞ
な
ぞ
な
ど

問
図
書
館
竹
野
分
館

　

☎
21

9
0
7
8

平
成
25
年
度
東
井
義
雄
教
育
塾

「
講
演
会
」

日
8
月
18
日（
日
）午
後
1
時
30
分

〜
4
時

所
但
東
市
民
セ
ン
タ
ー　

2
階
ホ

ー
ル（
但
東
町
出
合
）

内○「
ど
の
子
も
子
ど
も
は
星
」の
調

べ
に
乗
せ
た
ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ

エ
の
D
V
D
上
映

○
メ
ッ
セ
ー
ジ
…
豊
岡
市
長　

中

貝
宗
治

○
講
演
Ⅰ

・
演
題
…「
地
域
が
人
を
育
て
る
」

・
講
師
…
但
馬
商
事
株
式
会
社
渉

外
部
長　

藤
田
邦
雄
さ
ん

○
講
演
Ⅱ

・
演
題
…「
東
井
義
雄
先
生
に
導

か
れ
て
」

・
講
師
…
府
中
小
学
校
教
諭　

西

村　

徹
さ
ん

○
講
話

・
講
師
…
岡
山
大
学
名
誉
教
授　

菅
原　

稔
さ
ん

問
東
井
義
雄
記
念
館

　

☎
54

1
0
0
0

玄
武
洞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

「
教
員
の
た
め
の
博
物
館
の
日
」

日
8
月
20
日（
火
）午
前
9
時
〜
午

後
5
時（
受
付
は
午
後
4
時
ま
で
）

所
玄
武
洞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
赤
石
）

内
玄
武
洞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
あ
る

世
界
の
宝
石
、
鉱
物
、
奇
石
、

化
石
の
展
示
解
説
や
展
示
物
の

活
用
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど

問
玄
武
洞
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

☎
23

3
8
2
1

但
馬
の
健
康
と
福
祉
を
考
え
る
つ

ど
い「
認
知
症
セ
ミ
ナ
ー
」講
演
会

日
9
月
15
日（
日
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

所
但
馬
長
寿
の
郷　

郷
ホ
ー
ル（
養

父
市
）

講
演
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・
演
題
…「
認
知
症
予
防
と
脳
活

性
化
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
〜
残
存

能
力
を
引
き
出
し

前
向
き
に
生
き
る

力
を
高
め
る
〜
」

・
講
師
…
群
馬
大
学
大
学
院
保
健

学
研
究
科
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
学
講
座
教
授　
山
口
晴
保
さ
ん

対
認
知
症
に
関
心
の
あ
る
県
民
、

民
生
・
児
童
委
員
、福
祉
委
員
、

介
護
職
員
、
保
健
・
医
療
・
福

祉
関
係
職
員
、
行
政
関
係
職
員

な
ど

定
3
0
0
人

申
方
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
期
9
月
2
日（
月
）

申
問
但
馬
県
民
局
但
馬
長
寿
の
郷

地
域
ケ
ア
課

　

☎
0
7
9
6
6
2
8
4
5
6

　
Ｆ
0
7
9
6
6
2
9
9
5
9

第
36
回
豊
岡
チ
ャ
ー
チ
ル
会

絵
画
展

日
8
月
30
日（
金
）〜
9
月
1
日（
日
）

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

所
市
民
会
館　

3
階　

ギ
ャ
ラ
リ

ー（
立
野
町
）

内
絵
を
楽
し
み
伝
わ
る
個
性
輝
く  

作
品
の
展
示

問
豊
岡
文
化
協
会

　
☎
0
8
0
8
3
4
0
0
4
1
6

募
　
集

城
崎
国
際
ア
ー
ト
セ
ン
タ
ー
プ
レ
事
業

「
ダ
ン
サ
ー
を
探
せ
!! 

in
城
崎
温
泉
」

　

市
民
ダ
ン
サ
ー
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

9
月
22
日（
日
）午
後
5
時
30
分

〜
・
7
時
30
分
〜
、
城
崎
温
泉
街

で
地
域
独
自
の
さ
ま
ざ
ま
な
ロ
ケ

ー
シ
ョ
ン（
神
社
、空
き
地
、路
地
裏
、

店
舗
な
ど
）に
隠
れ
た「
ダ
ン
サ

ー
」を
探
す
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を

行
い
ま
す
。

　

こ
れ
に
伴
い
、「
紛
れ
ダ
ン
サ
ー
」

と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募

集
し
ま
す
。

応
募
資
格
城
崎
の
ま
ち
が
好
き
で
、

当
日
参
加
で
き
る
方

内「
紛
れ
ダ
ン
サ
ー
」は
、
事
前
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
9
月
6
日
・

7
日
・
20
日
）で
プ
ロ
の
ダ
ン

サ
ー
の
指
導
を
受
け
、
当
日
出

演
す
る
。「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ

ッ
フ
」は
、
開
催
準
備
と
当
日

の
サ
ポ
ー
ト
を
行
う
。

定
紛
れ
ダ
ン
サ
ー
…
20
人

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
…
20
人

申
方
申
込
書
に
記
入
の
上
、
持
参

申
期
8
月
25
日（
日
）

申
問
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ

　

☎
24

3
0
0
0

過
疎
地
域
戦
略
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

事
業「
但
東
シ
ル
ク
ロ
ー
ド

観
光
協
会
事
務
局
長
」募
集

応
募
資
格
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
方

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
所
持

・
市
内
に
居
住
ま
た
は
採
用
後
居

住
で
き
る
方（
住
居
の
あ
っ
せ

ん
可
）

定
1
人

勤
務
条
件

・
給
与
…
年
俸
3
6
0
万
円
以
内

（
業
務
目
標
お
よ
び
成
果
に
よ

り
変
動
）

・
採
用
日
…
11
月
1
日（
予
定
）

・
勤
務
場
所
…
但
東
シ
ル
ク
ロ
ー

ド
観
光
協
会
事
務
局

・
勤
務
時
間
…
1
年
単
位
の
変
形

労
働
時
間
制

・
そ
の
他
…
就
業
規
定
に
よ
る

選
考
方
法

・
一
次
審
査
…
書
類
選
考

・
二
次
審
査
…
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ

ョ
ン

申
方
観
光
振
興
に
関
す
る
企
画
提

案
書
ま
た
は
情
報
発
信
・
P
R

活
動
に
対
す
る
提
案
書
を
作
成

し
、市
販
の
履
歴
書（
6
カ
月
以

内
の
無
帽
写
真
貼
付
）を
添
え

て
郵
送

申
期
8
月
19
日（
月
）〜
9
月
10
日（
火
）

他
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

ま
た
は
問
い
合
わ
せ

申
問
但
東
シ
ル
ク
ロ
ー
ド
観
光
協

会（
〒
6
6
8
0
3
1
1　

但
東

町
出
合
47
1
）☎
54
0
5
0
0

　
ホhttp

：//w
w
w
.tantosilk.

gr.jp/

と
よ
お
か
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
2
0
1
3
参
加
者
募
集

○
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技

日
9
月
1
日（
日
）午
前
9
時
30
分
〜

所
総
合
体
育
館（
大
磯
町
）

競
技
方
法
男
女
別
・
団
体
戦（
2

複
1
単
）

料
3
5
0
0
円（
学
生
の
み
の
チ

ー
ム
は
1
5
0
0
円
）

申
期
8
月
20
日（
火
）

申
問
豊
岡
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

岩
崎　

猛
さ
ん

　
☎
0
9
0
3
2
8
1
4
3
8
4

○
テ
ニ
ス
競
技

日
9
月
8
日（
日
）午
前
9
時
30
分
〜

所
神
美
台
ス
ポ
ー
ツ
公
園（
神
美

台
）

競
技
方
法
男
女
別
・
ダ
ブ
ル
ス〔
ク

ラ
ス
分
け（
A
B
C
級
）あ
り
〕

申
期
8
月
31
日（
土
）

申
問
豊
岡
市
テ
ニ
ス
協
会　

齋
藤

直
喜
さ
ん

　
☎
0
9
0
3
4
9
6
3
7
3
9
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「
ひ
ょ
う
ご
安
全
の
日
推
進
事
業

（
助
成
金
）」の
第
3
期
分
募
集

　

県
民
グ
ル
ー
プ
、
民
間
団
体
な

ど
が「
伝
え
る
」「
備
え
る
」を
テ
ー

マ
に
、
震
災
の
経
験
と
教
訓
を
発

信
し
、
日
々
の
生
活
の
中
で
減
災

に
取
り
組
む「
災
害
文
化
」の
定
着

に
貢
献
す
る
事
業
を
支
援
し
ま
す
。

対
団
体
規
約
等
を
有
し
、
事
業
責

任
者
、
会
計
責
任
者
な
ど
を
明

確
に
し
て
い
る
団
体（
N
P
O
、

自
主
防
災
組
織
、
実
行
委
員
会

な
ど
）

対
象
事
業
震
災
で
学
ん
だ
教
訓
の

継
承
、
災
害
へ
の
備
え
や
対
応

に
つ
い
て
の
実
践
、
復
興
の
過

程
で
積
み
上
げ
た
経
験
の
継
承

や
発
信
な
ど
の
目
的
で
、
県
内

で
実
施
す
る
講
演
会
、
防
災
訓

練
な
ど（
11
月
1
日
〜
平
成
26

年
3
月
31
日
の
間
に
開
始
し
、

完
了
す
る
事
業
）

助
成
額（
定
額
）
地
域
事
業
2
〜
50
万

円
、全
県
事
業
5
〜
1
0
0
万
円

申
期
8
月
19
日（
月
）〜
9
月
6
日

（
金
）

他
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
ひ
ょ
う
ご
安
全
の
日
推
進
県

民
会
議
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

申
問
但
馬
県
民
局
企
画
防
災
課

　

☎
26

3
6
1
6
ま
た
は
ひ
ょ

う
ご
安
全
の
日
推
進
県
民
会
議

事
務
局（
県
復
興
支
援
課
内
）

　

☎
0
7
8
3
6
2
9
9
8
4

　
ホhttp://w

w
w
.

19950117hyogo.jp

第
16
回
大
石
り
く
ま
つ
り　

「
第
16
代
豊
岡
・
り
く
娘
」、

パ
レ
ー
ド
・
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
、

「
元
禄
り
く
踊
り
」踊
り
手
募
集

　

10
月
26
日（
土
）・
27
日（
日
）の

「
第
16
回
大
石
り
く
ま
つ
り
」開
催

に
伴
い
、「
第
16
代
豊
岡
・
り
く

娘
」、パ
レ
ー
ド
・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
出
演
者
、
お
よ
び「
元
禄
り

く
踊
り
」踊
り
手
を
募
集
し
ま
す
。

■
第
16
代
豊
岡
・
り
く
娘
募
集

応
募
資
格
但
馬
地
域
に
在
住
、
在

学
ま
た
は
在
勤
し
、
19
歳
以
上

30
歳
未
満（
平
成
25
年
8
月
1

日
現
在
）の
未
婚
女
性
で
、
大

石
り
く
ま
つ
り
出
演
の
ほ
か
、

豊
岡
を
P
R
す
る
各
種
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
、
観
光
行
事
に
協
力
で

き
る
方

定
2
人

任
期
次
回「
大
石
り
く
ま
つ
り
」開

催
ま
で
の
1
年
間

選
考
方
法
面
接（
日
程
は
個
別
に

通
知
）

申
方
豊
岡
観
光
協
会
に
あ
る
所
定

の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
写
真

（
全
身
ま
た
は
上
半
身
）1
枚
を

添
え
て
持
参
ま
た
は
郵
送

他
豊
岡
・
り
く
娘
に
選
考
さ
れ
た

方
に
は
豪

華
副
賞
を

贈
呈

■
パ
レ
ー
ド
・
ス
テ
ー
ジ
出
演
者
、

　
「
元
禄
り
く
踊
り
」踊
り
手
募
集

募
集
内
容

・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト（
豊
岡
小

学
校
特
設
ス
テ
ー
ジ
で
の
発
表
、

演
奏
、パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
）

…
10
団
体
程
度

・
パ
レ
ー
ド
イ
ベ
ン
ト（
大
開
通

り
か
ら
宵
田
・
豊
田
商
店
街
に

至
る
コ
ー
ス
で
の
発
表
、
演
奏
、

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
）…
5

団
体
程
度

・
元
禄
り
く
踊
り（
パ
レ
ー
ド
に

お
け
る
踊
り
手
）…
40
人
程
度

（
高
校
生
以
上
）

申
方
豊
岡
観
光
協
会
に
あ
る
所
定

の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
持
参

ま
た
は
郵
送

他
応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
実
行

委
員
会
で
協
議
し
決
定

共
通
事
項

申
期
8
月
31
日（
土
）必
着

申
問
大
石
り
く
ま
つ
り
実
行
委
員

会（
豊
岡
観
光
協
会
内
）〔
〒
6
6

8
0
0
3
1　

大
手
町
3
2
〕

　
☎
22
8
1
1
1
Ｆ
22
8
1
1
2

「
創
業
塾
」参
加
者
募
集

日　　時 内　　容

９月１日（日）13：00
～18：30

創業における心構え、経営
者の役割とは？、交流会な
ど

９月８日（日）13：00
～17：00

計画策定の手順とは？、市
場調査分析など

９月15日（日）13：00
～17：00

認知度を高める重要性と成
功事例の紹介など

９月22日（日）13：00
～17：00

事業計画の作り方、創業計
画書の策定など

９月29日（日）13：00
～17：00

金融機関から見た融資の評
価ポイント、管理会計など

所
豊
岡
市
商
工
会（
日
高
町
日
置
）

対
創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創
業

し
て
い
る
方
、
事
業
承
継
を
控

え
る
後
継
者
、
事
業
見
直
し
を

考
え
て
い
る
事
業
者
な
ど

料
5
千
円（
5
回
分
、
資
料
代
・

交
流
会
費
含
む
）

申
方
氏
名
、
住
所
、
電
話
番
号
、

年
齢
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク

ス
で
連
絡

申
期
8
月
30
日（
金
）

他
詳
細
は
、
問
い
合
わ
せ
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

申
問
豊
岡
市
商
工
会
経
営
支
援
課

　
☎
42
4
7
5
1
Ｆ
42
4
3
5
0

　
ホhttp://ingnet.jp
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平
成
25
・
26
年
度
公
立
豊
岡  

病
院
組
合
職
員
募
集

募
集
職
種
看
護
師
・
助
産
師

受
験
資
格
看
護
師（
助
産
師
）免
許

取
得
者
ま
た
は

取
得
見
込
み
の

方
で
、
昭
和
43

年
4
月
2
日
以

降
に
生
ま
れ
た

方
採
用
予
定
日
募
集
人
数

・
平
成
25
年
度
内
…
25
人

・
平
成
26
年
4
月
1
日
…
20
人

試
験
日
9
月
〜
平
成
26
年
3
月
ま

で
の
毎
月
7
日
に
実
施

申
期
各
試
験
日
の
前
月
の
月
末

申
方
本
組
合
指
定
の
履
歴
書
に
記

入
の
上
、
必
要
書
類
を
添
え
て

持
参
ま
た
は
郵
送

申
問
公
立
豊
岡
病
院
組
合
統
轄
管

理
事
務
所
総
務
部
人
事
課

　

☎
22

6
1
1
1

　
ホhttp://w

w
w
.

toyookahp-kum
iai.or.jp/

教
室・
講
習
・講
座

豊
岡
市
事
業
承
継
支
援

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー

日
8
月
27
日（
火
）午
後
7
時
〜
9
時

所
じ
ば
さ
ん
但
馬　

6
階　

豊
岡

商
工
会
議
所（
大
磯
町
）

対
市
内
企
業
の
経
営
者
な
ど

内○
講
演（
午
後
7
時
〜
8
時
30
分
）

・
演
題
…
他
社
か
ら
学
ぶ
上
手
な

後
継
者
へ
の
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
〜

企
業
を
未
来
に
つ
な
げ
る
た
め

に
〜（
予
定
）

・
講
師
…
中
小
企
業
基
盤
整
備
機

構
近
畿
本
部
事
業
承
継
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
タ
ー　

天
井
省
二
さ
ん

○
質
疑
応
答（
午
後
8
時
30
分
〜
）

定
50
人

申
方
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
ま
た

は
メ
ー
ル

申
期
8
月
23
日（
金
）

申
問
豊
岡
市
事
業
承
継
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
務
局（
環
境
経
済

課
内
）☎
23

4
4
8
0

　
Ｆ
22

3
8
7
2

　
メkeizai@

city.toyooka.lg.jp

親
子
で
学
ぶ

防
災
・
減
災
セ
ミ
ナ
ー

○
日
高
会
場

日
9
月
18
日（
水
）午
前
10
時
〜
11

時
30
分 　
　

所
日
高
子
育
て
セ
ン
タ
ー（
日
高

支
所
3
階
、
日
高
町
祢に
ょ
う布
）

テ
ー
マ
毎
日
の
く
ら
し
か
ら
み
る

防
災
・
減
災 

内「
防
災
グ
ッ
ズ
っ
て
何
？
」、
防

災
食（
米
）の
試
食

体
験
な
ど

講
師
N
P
O
法
人
生

涯
学
習
サ
ポ
ー
ト

兵
庫

○
豊
岡
会
場

日
9
月
21
日（
土
）午
後
1
時
30
分

〜
3
時
30
分

所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ　

練
習
室
A

（
大
手
町
）

対
小
学
生
以
上

テ
ー
マ
わ
た
し
た
ち
の
く
ら
し
の

中
に
あ
る
防
災
・
減
災

内
緊
急
時
に
身
を
守
る
動
作
、
非

常
時
の
非
常
持
ち
出
し
品
ゲ
ー

ム
な
ど

講
師
N
P
O
法
人
兵
庫
県
防
災
士
会

共
通
事
項

定
各
25
人

※
大
人
の
み
の
参
加
可

申
方
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、  

一
時
保
育（
原
則
1
歳
半
以
上

の
幼
児
、
無
料
）の
有
無
を
電

話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
連
絡

申
期
8
月
19
日（
月
）〜
30
日（
金
）

申
問
秘
書
広
報
課
広
報
･
交
流
係

　
☎
23
1
1
1
1
Ｆ
23
1
1
2
4

大
井
静
雄
教
授Kids'B

rain

「
育
脳
」子
育
て
セ
ミ
ナ
ー
＆

「
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
」セ
ミ
ナ
ー

日
9
月
8
日（
日
）・
21
日（
土
）、

10
月
19
日（
土
）い
ず
れ
も
午
後

2
時
〜
4
時

所
豊
岡
市
民
プ

ラ
ザ　

市
民

活
動
室
C
・

D（
大
手
町
）

内
定

・「
育
脳
子
育
て
」セ
ミ
ナ
ー（
午

後
2
時
〜
3
時
）…
各
日
30
人

・「
バ
イ
リ
ン
ガ
ル
」セ
ミ
ナ
ー（
午

後
3
時
15
分
〜
4
時
）…
各
日
30
人

※
各
セ
ミ
ナ
ー
の
前
後
に
パ
ー
ソ

ナ
ル
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
予

定〔
定
員
あ
り（
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）〕

講
師
聖
ト
マ
ス
大
学
学
長
、
ド
イ

ツ
・
ハ
ノ
ー
バ
ー
国
際
神
経
科

学
研
究
所
教
授　

大
井
静
雄
さ

ん（
豊
岡
市
出
身
）

申
方
所
定
の
申
込
書
に
記
入
の
上
、

持
参
、郵
送
、ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

申
期
8
月
12
日（
月
）〜
30
日（
金
）

申
問
健
康
増
進
課
☎
24
1
1
2
7

平
成
25
年
度
豊
岡
市
手
話

奉
仕
員
養
成
講
座（
入
門
課
程
）

日
9
月
7
日
〜
11
月
23
日
の
毎
週

土
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
午
後

3
時（
全
12
回
）

所
豊
岡
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

3

階　

大
集
会
室（
城
南
町
）

対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学（
高
校

生
以
上
）の
16
歳

以
上
で
、手
話
に

興
味
の
あ
る
方〔
手
話
経
験
の

有
無
は
問
わ
な
い
〕

料
1
2
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

定
20
人

申
期
8
月
28
日（
水
）

申
問
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

　

☎
24

7
0
3
3
ま
た
は
た
じ

ま
聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー

　

☎
24

8
0
0
8

あ
い
う
え
お
学
習
支
援
教
室  

（
出
石
地
域
）

日
毎
週
月
・
金
曜
日
午
後
7
時
〜

9
時

※
8
月
は
、
午
後
5
時
〜
7
時

所
出
石
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー（
出

石
町
福
住
）

対
学
習
支
援
を
必
要
と
す
る
在
住

外
国
人
児
童
・
生
徒

内
学
習
支
援
お
よ
び
日
本
語
学
習

申
期
随
時

申
問
N
P
O
法
人
に
ほ
ん
ご
豊
岡

あ
い
う
え
お（
〒
6
6
8
0
0 

5
5　

昭
和
町
2

50
河
本
ビ

ル
1
0
2
）

　
☎
0
8
0
9
4
7
8
5
5
2
5

　
メaiueo_nihongo_toyooka

@
softbank.ne.jp
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と
く
ま
る
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
〜
お
店

の
人
が
教
え
て
く
れ
る
知
っ
て

得
す
る
体
験
教
室
〜

日
8
月
24
日（
土
）〜
9
月
14
日（
土
）

所
日
高
地
域
の
小
売
店
な
ど

内
商
店
主
な
ど
が
専
門
知
識
や
お

得
な
情
報
を
教
え
る
少
人
数
制

の
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

※
事
前
申
込
み
が
必
要

他・
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

店
で
開
催
日
・
内
容
が
異
な
る

・
詳
細
は
、
豊
岡
市
商
工
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
8
月
17
日
配

布
の
折
込
チ
ラ
シ（
豊
岡
・
日

高
地
域
の
み
）を
参
照

問
ま
ち
ゼ
ミ
実
行
委
員
会（
豊
岡

市
商
工
会
日
高
支
部
）

　

☎
42

1
2
5
1

　
ホhttp:/ingnet.jp/

相
　
談

女
性
の
た
め
の
チ
ャ
レ
ン
ジ　

相
談
会

日
9
月
26
日（
木
）・
27
日（
金
）午

前
10
時
〜
、
午
前
11
時
〜
、
正

午
〜（
全
6
回
）

所
市
民
会
館　

4
階　

小
会
議
室

（
立
野
町
）

対
結
婚
や
出
産
、
介
護
な
ど
を
機

に
退
職
し
た
が
、
再
就
職
・
地

域
活
動
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い

方
、
ラ
イ
フ
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
を

相
談
し
た
い
方
、

家
計
を
う
ま
く

や
り
く
り
し
た
い
方

内
個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ（
1
人

50
分
限
度
）

相
談
員
2
級
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ

ル
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
技
能
士　

畠
山
邦
子
さ
ん

定
6
人（
各
時
間
帯
1
人
）

申
方
氏
名
、
電
話
番
号
、
希
望

の
時
間
帯
、
一
時
保
育（
原
則
、

1
歳
半
以
上
の
幼
児
、
無
料
）

の
有
無
を
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

ま
た
は
メ
ー
ル
で
連
絡

申
期
8
月
19
日（
月
）〜
定
員
に
達

す
る
ま
で

申
問
秘
書
広
報
課
広
報
･
交
流
係

　
☎
23
1
1
1
1
Ｆ
23
1
1
2
4

　
メkouhou@

city.toyooka. lg.jp

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談
〜
こ
こ
ろ

が
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
〜

日
9
月
12
日（
木
）午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分

※
相
談
は
1
人
45
分
程
度

所
総
合
健
康
ゾ
ー
ン
健
康
福
祉
施

設（
立
野
町
）

内「
何
と
な
く
や
る
気
が
で
な
い
」

な
ど
、
心
の
悩
み
や
認
知
症
に

関
す
る
こ
と
に
専
門
医
が
応
じ

る
※
事
前
申
込
み
必
要

相
談
者
精
神
科
医
師　

高
石
俊
一

さ
ん

他
個
人
の
秘
密
は
厳
守

申
問
健
康
増
進
課

　

☎
24

1
1
2
7

試
　
験

第
8
回
但
馬
検
定
受
験

日
9
月
8
日（
日
）午
後
1
時
30
分
〜

所
県
立
但
馬
長
寿
の
郷（
養
父
市
）

試
験
区
分
1
・
2
・
3
級
試
験

受
験
資
格
1
級
は
2
級
合
格
者
、

2
級
は
3
級
合
格
者
、
3
級
は

制
限
な
し

料
千
円（
10
人
以
上
の
団
体
は
9 

0
0
円
）

申
方
但
馬
ふ
る
さ
と
づ
く
り
協
会
、

市
役
所
各
窓
口
な
ど
に
あ
る

「
第
8
回
但
馬

検
定
受
験
の
ご

案
内
」の
受
験

申
込
書（
払
込

取
扱
票
）に
記
入
の
上
、申
込
み

申
期
8
月
23
日（
金
）

他
但
馬
検
定
テ
キ
ス
ト
ブ
ッ
ク
2 

0
1
3
版「
ザ・た
じ
ま
」販
売
中

申
問
公
益
財
団
法
人
但
馬
ふ
る
さ

と
づ
く
り
協
会

　

☎
24

2
2
4
7

平
成
25
年
度
兵
庫
県
職
員     

中
級
・
初
級
採
用
試
験

募
集
職
種･

人
数

○
中
級

①
臨
床
検
査
技
師
6
人
程
度

②
診
療
放
射
線
技
師
10
人
程
度

○
初
級

①
一
般
事
務
職
9
人
程
度

②
警
察
事
務
職
5
人
程
度

③
教
育
事
務
職
9
人
程
度

④
総
合
土
木
職
2
人
程
度

⑤
小
中
学
校
事
務
職
9
人
程
度

受
験
資
格　

・
中
級
は
、
昭
和
58
年
4
月
2
日

〜
平
成
5
年
4
月
1
日
に
生
ま

れ
た
方
で
、
免
許
取
得
者
ま
た

は
取
得
見
込
み
者

・
初
級
は
、
平
成
元
年
4
月
2
日

〜
平
成
8
年
4
月
1
日
に
生
ま

れ
た
方

※
大
学
卒
業
者
ま
た
は
大
学
在
学

期
間
が
2
年
を
超
え
る
方
は
、

受
験
不
可

第
１
次
試
験
日
9
月
29
日（
日
）

申
方
県
庁
受
付
ま
た
は
各
県
民
局

に
あ
る
申
込
書（
県
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
も
掲
載
）に
記
入
の
上
、

持
参
、
郵
送
、
ま
た
は
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
申
込
み

申
期

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
8
月
23
日

（
金
）午
後
5
時〔
受
信
有
効
〕

・
郵
送
…
8
月
30
日（
金
）必
着

・
持
参
…
9
月
4
日（
水
）午
後
5
時

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

申
問
県
人
事
委
員
会
事
務
局
職
員

課
試
験
係（
〒
6
5
0

8
 5 

6
7　

神
戸
市
中
央
区
下
山
手

通
5

10

1
）

　

☎
0
7
8
3
6
2
9
3
4
9

　
ホhttp://w

eb.pref.hyogo.

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 jp/

そ
の
他

税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
日
曜
納
税
相
談

日
8
月
25
日（
日
）午
前
10
時
〜
午

後
3
時

所
市
役
所
本
庁
舎　

1
階（
税
務

課
内
）

内
納
税
に
つ
い
て
の
悩
み
ご
と
な
ど

※
税
金
の
納
付
も
可

■
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

　

市
税
な
ど
の
滞
納
処
分
に
よ
っ

て
差
し
押
さ
え
た
財
産
を
次
の
と

お
り
公
売
し
ま
す
。
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公
売
方
法
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利

用
し
た
競
り
売
り

参
加
申
込
期
間
8
月
13
日（
火
）午

後
1
時
〜
27
日（
火
）午
後
11
時

競
り
売
り
期
間
9
月
3
日（
火
）午

後
1
時
〜
5
日（
木
）午
後
11
時

代
金
納
付
期
限
9
月
13
日（
金
）午

後
3
時

公
売
物
件
車
な
ど
16
点（
予
定
）

参
加
申
込
方
法
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

か
ら
の
参
加（
8
月
13
日
公
開

予
定
）

　

http://koubai.auctions.

　

yahoo.co.jp/hyg_toyooka_city

参
加
資
格
一
部
の
例
外
を
除
き
、

20
歳
以
上
で
あ

れ
ば
、
原
則
ど

な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

※
公
売
保
証
金
の

納
付
が
必
要（
公
売
保
証
金
不

要
物
件
を
除
く
）

○
下
見
会

　

公
売
物
件
を
実
際
に
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
落
札
し
た
物
件
は

返
品
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
事
前
に

よ
く
見
て
公
売
に
参
加
し
て
く
だ

さ
い
。

日
8
月
25
日（
日
）午
前
10
時
〜
午

後
3
時

所
市
役
所
本
庁
舎　

1
階
ロ
ビ
ー

※
大
型
物
件
は
、
下
見
会
に
展
示

し
ま
せ
ん
。
下
見
を
希
望
の
方

は
、
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

（
日
程
な
ど
を
調
整
）。

他
次
の
サ
イ
ト
で
も
公
売
情
報
を

提
供

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
3.city.toyooka.

lg.jp/koubai/top.htm
・
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
の

　
　
　
　
　
　
　

公
売
シ
ス
テ
ム

　

http://koubai.auctions.
yahoo.co.jp/

問
税
務
課
収
税
係（
公
売
担
当
）

　

☎
23

1
1
1
8

手
当
振
込
み
の
お
知
ら
せ

■
特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福

祉
手
当
、
福
祉
手
当（
経
過
措

置
に
よ
る
も
の
）

内
5
〜
7
月
分
手
当

振
込
日
8
月
9
日（
金
）

※
手
当
を
受
け
て
い
る
方
が
施
設

な
ど
に
入
所
、
病

院
に
入
院（
3
カ

月
を
越
え
る
）、ま

た
は
死
亡
し
た
場

合
は
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
重
度
心
身
障
害
者（
児
）介
護
手
当

内
4
〜
6
月
分
手
当

振
込
日
8
月
26
日（
月
）

※
介
護
を
受
け
て
い
る
方
が
介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
や
障
害
福
祉
サ

ー
ビ
ス
を
利
用
、
施
設
な
ど
に

入
所
、
病
院
に
入
院（
3
カ
月

を
越
え
る
）、ま
た
は
死
亡
し
た

場
合
は
、
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

■
児
童
扶
養
手
当

内
4
〜
7
月
分

振
込
日
8
月
15
日（
木
）

問・
特
別
障
害
者
手
当
、障
害
児
福
祉

手
当
、福
祉
手
当（
経
過
措
置
に

よ
る
も
の
）、重
度
心
身
障
害
者

（
児
）介
護
手
当
…
社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
係
☎
24

7
0
3
3

・
児
童
扶
養
手
当
…
社
会
福
祉
課

生
活
援
護
係
☎
24

7
0
3
1

「
さ
と
の
空
き
家
活
用
支
援
事
業
」

対
象
地
域
の
変
更

　

県
で
は
、
多
自
然
地
域
内
の
木

造
一
戸
建
て
住
宅
の
空
き
家
に
居

住
す
る
た
め
の
水
回
り
な
ど
の
改

修
工
事
費
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。

　

対
象
地
域
を
次
の
と
お
り
変
更

し
ま
し
た
。

変
更
後
の
対
象
地
域

市
内
全
域

（
但
馬
、
丹
波
）

※
変
更
前
…
市
町
の
多
自
然
地
域

内（
市
街
地
を
除
く
農
山
村
地
域
）

申
期
9
月
30
日（
月
）

他
詳
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市
役
所
新
庁
舎
食
堂

8
月
19
日（
月
）オ
ー
プ
ン

　

8
月
19
日（
月
）午
前
11
時
30
分

か
ら
、
市
役
所
新
庁
舎
2
階
の
食

堂「
楽ら
く

々ら
く

庵あ
ん　

豊
岡
店
」が
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　

な
お
、
8
月
13
日（
火
）か
ら
、

一
部
メ
ニ
ュ
ー
で
の
営
業
を
開
始

し
ま
す
。

・
営
業
日
…
月
〜
金
曜
日
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

・
メ
ニ
ュ
ー
…
定
食（
2
種
類
）、

う
ど
ん
、丼
、モ
ー
ニ
ン
グ
セ
ッ

ト
、コ
ー
ヒ
ー
、ジ
ュ
ー
ス
な
ど

問
兵
庫
県
社
会
福
祉
事
業
団
多
機

能
型
事
業
所
R
a
k
u
Ra
ku

　

☎
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知
っ
て
い
ま
す
か
？       

建
退
共
制
度

　

建
設
業
退
職
金
共
済（
建
退
共
）

制
度
は
、
建
設
現
場
で
働
く
方
々

の
た
め
の
退
職
金
制
度
で
す
。

特
長

・
国
の
制
度
な
の
で
、
安
全
で
確

実
、
手
続
き
も
簡
単

・
掛
金
の
一
部
を
国
が
助
成

・
掛
金
は
、
税
法
上
全
額
非
課
税

・
事
業
主
が
変
わ
っ
て
も
、
退
職

金
は
企
業
間
を
通
算
し
て
計
算

対
象
事
業
主
建
設
業
を
営
む
方

対
象
労
働
者
建
設
業
の
現
場
で
働

く
方

掛
金
日
額
3
1
0
円

問
建
設
業
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金
共
済
事
業
兵
庫

県
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「
開
業
医
の
手
作
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」健
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情
報

テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
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（
通
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料
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料
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利
用
し
て
く
だ

さ
い
。

問
兵
庫
県
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険
医
協
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☎
0
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3
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1
8
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８月のテーマ
曜日 内　　容
月 老眼について

火 在宅療養費を軽減・
助成する制度

水 直腸がんの治療
木 尿失禁の治療
金～日 不眠症とうつ病
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会　　　場 開催日 時　　　間
竹野健康福祉センター　機能訓練室 18日（水） 10：00～11：30

◇内容　トレーニング機器を利用した、自主トレーニングのための講習会です
◇対象　20歳以上の市民　◇定員　３人程度　◇申込み　健康増進課に電話（24-1127）で申し込みください

トレーニング機器利用事前講習会 ※事前申込みが必要です。

市民健康相談
日 曜日 時　　間 会　　場
17 火 10：00～11：30 豊岡健康福祉施設　多目的ホール

診　療　日 受付時間 診療科目 電　　話
１日（日）、８日（日）、15日（日）、16日（月･
祝）、22日（日）、23日（月･祝）、29日（日）

① 9：00～11：30 内科・小児科 ☎23－9219②13：00～16：30

献　　血

相　　談

曜　　日 相談時間 電　　話
平日・土曜日 18：00～24：00 ・プッシュ回線・携帯　☎＃

シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線・ＩＰ電話
☎０７８－７３１－８

ははきゅうきゅう

８９９日曜日・祝日   9：00～24：00

休日急病診療所（立野町12-12）

兵庫県　小児救急医療電話相談

地域 対象区および対象事業所 日 曜日 受付時間 会　場

豊岡
上陰、高雄 17 火 10：00～11：45 コープデイズ豊岡西花園 13：00～16：00
奥野、市場、三宅、森尾、立石、下鉢山 30 月 9：30～11：45 神美地区公民館香住、上鉢山、長谷、倉見 13：00～15：30

城崎 全域 19 木 9：30～11：30 城崎健康福祉センター
13：30～15：30 城 崎 支 所

日高
東構、祢布、国分寺、水上、山本、但馬銀行日高支店、学校厚生会、
日高支所、フレッシュバザールトヨダ、東中学校、蓼川保育園 13 金

9：30～11：30 日高健康福祉センター
岩見印刷㈱、アルフレッサ㈱、㈱中川建材、
HOTEL KOSHO、マックスバリュ西日本㈱ 13：30～15：30 HOTEL KOSHO

出石 全域 ５ 木 10：00～11：45 出石商工会館13：00～15：30

月
の
保
健
行
事

月
の
保
健
行
事

月
の
保
健
行
事

9

豊岡市
健康増進課
☎24-1127

但馬地域　小児救急医療電話相談
曜　　日 相談時間 電　　話
毎日 19：00～22：00 ☎22-9

きゅう

9
きゅう

8
は

8
は

もしもし電話健康相談
曜　　日 相談時間 電　　話
月～金 9：00～17：00 ☎22-7700

毎週火曜日は
歩キングデー

コーちゃん オーちゃん

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。
教室等 地域 豊　　岡 城　　崎 竹　　野 日　　高 出　　石 但　　東
教　室 にこにこ教室（２歳児）

豊岡市保健センター
（立野町12－12）

日高健康福祉
センター

（日高町祢布
891－2）

出石健康福祉センター
（出石町福住1302）

乳幼児
健　康
診　査

4 か 月 児 健 康 診 査
7 か 月 児 健 康 診 査
1歳６か月児健康診査
3 歳 児 健 康 診 査

　　保健師　定期駐在日
　　　９月のご案内（時間８：30～17：15）
城崎支所 毎週

火曜日竹野支所
日高支所 毎週

木曜日出石支所
但東支所

　保健師による健康相談を行います。
　乳幼児から高齢者までどなたでも、気軽に相談し
てください。
※相談は、事前に連絡してください。
※日高・出石地域の乳幼児に関する相談は、乳幼児
健康相談日を利用してください。
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母と子の健康
4か月児健康診査 ※対象となる生年月日を

　確認してください。　　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

13 金 13：00～14：00 平成25年４月１～15日生

日高 ４ 水 13：00～13：30 平成25年４月８日～５月４日生
出石
但東 17 火 13：00～13：15 平成25年４月21日～５月17日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル･健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・育児相談・離乳食相

談

7か月児健康診査 ※対象となる生年月日を
　確認してください。　　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

18 水
13：00～14：00

平成25年１月
６～26日生

30 月 平成25年１月27日
～２月20日生

日高 ４ 水 13：15～13：45 平成25年１月８日～２月４日生
出石
但東 17 火 13：15～13：30 平成25年１月21日～２月17日生
◇持ち物　母子手帳・バスタオル・ハンカチ・健康診

査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・育児相談・離乳食相

談・歯科相談・ブックスタート（絵本の読
み聞かせ）

1歳6か月児健康診査 
※対象となる生年月日を
　確認してください。　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象
豊岡
城崎
竹野

10 火 13：00～14：00 平成24年２月10～26日生

日高 11 水 12：45～13：15 平成24年１～２月生
◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・コップ・タオル・

健康診査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・歯科診察・育児

相談・歯科相談・フッ素塗布（希望者
500円）など

プレママ相談
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

全域
６
金 9：00～11：00 妊娠届を提出する方

20
◇持ち物　妊娠届出書・印鑑・妊婦健診領収書・

振込先口座の分かるもの
◇内　容　母子手帳交付・保健師・栄養士・歯科

衛生士の相談・妊婦健診助成の手続き
など

◇会　場　豊岡市保健センター
※プレママ相談の日程に都合のつかない方は、健康増
進課に問い合わせてください。

※健診は地域ごとに受診していただくことを原則
とします。なお、別の会場で受診を希望の場合
は､ 事前に健康増進課まで連絡してください。

3歳児健康診査 ※個別に通知します。
地域 日 曜日 受付時間 対　　象

豊岡
城崎
竹野

３
火 13：00～13：40

平成22年５月24日
～６月９日生

24 平成22年６月
10日～30日生

日高 18 水 13：00～13：30 平成22年５～６月生
◇持ち物　母子手帳・視聴覚アンケート・尿・健康診

査アンケート
◇内　容　身体計測・内科診察・歯科診察・尿検査・

育児相談・歯科相談・栄養相談など

１才のすくすく広場　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
全域 19 木 13：30～13：45 平成24年８月生
◇持ち物　母子手帳・歯ブラシ・質問票
◇内　容　幼児食の話・試食・歯みがきの話・栄

養相談（希望者）・歯科相談（希望者）
※計測は実施しません。
◇会　場　豊岡市保健センター
◇健康ポイント制度対象事業　100ポイント

にこにこ教室（2歳児育児教室）
地域 日 曜日 受付時間 対　　象
豊岡
城崎
竹野

26 木 13：00～13：30 平成23年５月６日～６月10日生

◇持ち物　母子手帳・タオル・歯ブラシ・相談票
◇内　容　身体計測・歯科診察・フッ素塗布（希望

者500円）・歯科相談・育児相談など
◇健康ポイント制度対象事業　100ポイント

マタニティマーク

※妊産婦さんに思いやりをもち
ましょうと提唱しているマー
クです。このマークをつけて
いる妊産婦さんを見かけたら、
皆さんの心遣いをお願いいた
します。

乳幼児健康相談
日 曜日 受付時間 対象 会　　場
12 木

10：00～11：00 乳幼児
日高健康福祉センター

11 水 出石健康福祉センター
◇内　容　身長・体重測定、保健師や栄養士によ

る相談
※竹野、城崎、但東地域の方は、保健師支所定期駐在
日も利用してください。
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内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 5 日（木）

13：30～16：00
但東健康福祉センター

総 務 課 行 政 係 23－111611日（水） 豊岡健康福祉センター（城南町）
日高農村環境改善センター

行 政 相 談

 2 日（月）13：30～15：30 竹 野 支 所

秘書広報課広報・交流係 23－1111
11日（水）13：30～15：30 日高農村環境改善センター
12日（木）13：30～15：30 出 石 支 所
13日（金）13：30～15：30 城 崎 支 所
14日（土）10：00～11：30 豊岡健康福祉センター（城南町）
19日（木）13：30～16：00 但東健康福祉センター

身 体 障 害 者 相 談  4 日（水）18日（水）13：00～16：00
豊岡健康福祉センター

（城南町）社会福祉課障害福祉係 24－7033
身 体 障 害 者
（視覚障害者）相談 20日（金）13：00～16：00
身 体 障 害 者
（聴覚障害者）相談 25日（水）13：00～16：00
知 的 障 害 者 相 談 10日（火） 9：00～11：00 福祉事務所社会福祉課

精神保健福祉相談
12日（木）

9：00～11：00
竹 野 支 所竹野支所市民福祉係 21－9074

19日（木） 日高健康福祉センター日高支所市民福祉係 21－9055
26日（木） 但東健康福祉センター但東支所市民福祉係 21－9033

心 配 ご と 相 談

毎週月～金
（法律相談日を除く） 13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町）豊

岡

市

社

会

福

祉

協

議

会

豊岡地区センター 24－7311
 5 日（木）
12日（木）13：30～16：00 出石健康福祉センター 出石地区センター 52－3024
 5 日（木）
19日（木）13：30～16：00

城崎健康福祉センター 城崎地区センター 32－4503
但東健康福祉センター 但東地区センター 54－0181

10日（火）
25日（水）13：30～16：00 日高健康福祉センター 日高地区センター 42－0100
18日（水）13：30～16：00 竹 野 南 地 区 公 民 館 竹野地区センター 47－1423

結 婚 相 談

 4 日（水）
18日（水）13：30～16：00 出石健康福祉センター 出石地区センター 52－3024
 5 日（木）13：30～16：00 但東健康福祉センター 但東地区センター 54－0181
 6 日（金）
20日（金）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町） 豊岡地区センター 23－2573
10日（火）
25日（水）13：30～16：00 日高健康福祉センター 日高地区センター 42－0100
13日（金）13：30～16：00 竹 野 南 地 区 公 民 館 竹野地区センター 47－1423

法 律 相 談
（予約受付8/28(水)、8：30～）
（先着8人・電話予約のみ）

 3 日（火）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター（城南町） 豊岡地区センター 23－2573

家 庭 児 童 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 市役所家庭児童相談室こども育成課こども家庭相談係 21－9003
農 家 相 談  5 日（木）13：30～16：00 市 役 所 農 業 委 員 会農 業 委 員 会 事 務 局 21－9021
子 ど も 教 育 相 談  7 日（土）  9：00～12：00 豊岡市ふれあいセンター豊岡市ふれあいセンター 24－8303
職 業 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡ハ ロ ー ワ ー ク 豊 岡 23－3101
Uターン就職相談 毎週月～金   8：30～17：15 市 役 所 環 境 経 済 課ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月～金   8：30～17：15 市 役 所 企 業 誘 致 課ものづくり支援センター 21－9024
事業所対象金融相談 毎週月～金   9：00～17：00 兵庫県信用保証協会但馬支所 金 融 相 談 窓 口 22－5171
若 者 の 就 労 支 援 毎週月～金 10：00～16：00 若者サポートステーション豊岡 若者サポートステーション豊岡 34－6333
消 費 生 活 相 談 毎週月～金   9：00～16：00 市 役 所 生 活 環 境 課く ら し の 相 談 室 21－9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金

  8：30～17：15
水曜日は

  8：30～12：00
市 役 所 秘 書 広 報 課秘書広報課広報・交流係 23－1111

エイズ・肝炎相談 要
予
約

10日（火）
24日（火）  9：15～11：15 兵庫県豊岡総合庁舎豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所 26－3660健 康 管 理 課
こころのケア相談  9 日（月）13：30～16：30 地 域 保 健 課 26－3672
こころのケア相談 11日（水）13：30～16：30 豊岡市健康福祉施設社会福祉課障害福祉係 24－7033

9月の主な相談
SEPTEMBER

市の鳥｢コウノトリ｣ 市の両生類｢オオサンショウウオ｣ 市の石｢玄武岩｣ 市の木｢やなぎ｣ 市の花｢チューリップ｣ 市の魚介｢カニ｣
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「広報とよおか」は、資源保護のため環境に優しいベジタブルインキで印刷しています。

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝
日
を
除
く

8月の納税　納税は便利な口座振替を利用してください

納期限　9月2日（月）
《問合せ》税務課収税係☎23－1118　または各支所市民福祉係

市県民税　第2期 ／ 国民健康保険税　第2期


