
1月の予定

　市内６カ所の子育てセンターでは、子育て中の保護者を応援
するためのいろいろな活動をしています。
　下記事業には、地域以外の方でも参加できます。
※詳細は、各センターに問い合わせてください。
※定員があるものは、事前に申し込んでください。
※場所の表示がない活動は、各センターで行います。

子育て総合センター　☎24-4604
（JR豊岡駅前アイティ7階）火曜日休館

出石子育てセンター　☎52-6188
（出石支所1階）日・月曜日休館

但東子育てセンター　☎21-9079
（但東市民センター）日・月曜日休館

城崎子育てセンター　☎32-4666
（城崎支所2階）日・月曜日休館

日高子育てセンター　☎42-4610
（日高支所3階）月・第1土・第1以外の日曜日休館

なかよし広場

お正月遊びを楽しもう !

おやこっこ雪遊び　しばっこ広場（アイティ７F）

ベビーマッサージ講座　子育て学習室

おでかけ広場　城崎地区公民館　多目的ホール

えほんのとびら

にこにこひろば

おはなし広場　子育て学習室

なかよし広場　子育て学習室

日　時 13日（火）　午前10時～午後０時30分
対　象 乳幼児と保護者
内　容 季節の歌やお正月の歌を歌った後、雑煮会をします
持ち物 親子分のお餅、はし、お茶、おしぼり

日　時 14日（水）　午前10時～正午
対　象 おおむね１歳までの乳児と母親、妊婦
内　容 保健師のプチ講話、測定、ベビー体操、乾布摩擦、お母さんへの読み聞かせ
持ち物 母子手帳、バスタオル、ハンドタオル、水分補給できる物

日　時 16日（金）　午前10時30分～11時30分
対　象 ２歳くらいまでの乳幼児と保護者、妊婦
内　容 保健師ミニ講話｢風邪、事故予防について」、親子遊び、交流

日　時 ７日（水）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者
内　容 福笑い、こま回し、たこ揚げ（折り紙たこ）などお正月遊び

日　時 15日（木）　午前10時15分～11時30分
19日（月）、26日（月）、29日（木）　午後１時30分～３時

対　象 乳幼児と保護者
内　容 雪遊び（雪玉遊び、そり遊びなど）
持ち物 雪遊び用の服装（上着、ズボン、長靴、帽子、手袋）、着替え
その他 参加予定の方は前日までに申込みをしてください

日　時 16日（金）　午後１時30分～３時 申込開始 ７日（水）
対　象 １歳（４カ月以上）までの赤ちゃんと保護者　先着25組
内　容 ベビーマッサージ、お母さん同士の交流
講　師 ベビーマッサージインストラクター　土生田尚子さん
持ち物 バスタオル　１枚

日　時 22日（木）　午後１時30分～３時30分 申込開始 14日（水）
対　象 子育て中の保護者　20人（一時保育　15人）
内　容 キレない子どもに育てる

日　時 24日（土）　午前10時15分～午後１時30分 申込開始 ６日（火）
対　象 乳幼児と保護者　40組
内　容 こま回し、羽根つき、お手玉、福笑い、かるた、わらべうた
参加費 昼食代として１食につき150円

日　時 ７日（水）　午前10時30分～11時 対　象 乳幼児と保護者
内　容 図書館司書による読み聞かせ、絵本の紹介

日　時 14日（水）　午前10時30分～11時 対　象 乳幼児と保護者
内　容 ペープサート、絵本の読み聞かせ、折り紙、手遊び

日　時 21日（水）　午前９時30分～11時30分
対　象 ３歳ぐらいまでの乳幼児と保護者、妊婦
内　容 子どもの自由遊びや交流、計測や子育て相談
スタッフ 保育士、保健師、看護師（助産師）

わいわいコーラスで鏡開き

なかよし広場

日　時 22日（木）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者
内　容 保健師ミニ講話「風邪の予防について」、計測、個別相談

日　時 15日（木）　午前10時30分～11時
対　象 乳幼児と保護者
内　容 図書館司書による絵本の読み聞かせ

パパと遊ぼうＤＡＹ！

なかよし広場

絵本の読み聞かせの会

日　時 ①ほっとたいむ ５日（月）・22日（木）　午前11時～
②おやこふれあいたいむ 15日（木）　午前10時30分～

場　所 ふれあい広場 対　象 乳幼児と保護者
内　容 ①唱歌や童謡を歌う　②紙芝居やいろいろな遊び
その他 午前中（９時～正午）は体重や身長の計測もします

ほっとたいむ＆おやこふれあいたいむ

１月の子育ち＆親育ち講座　豊岡市民プラザ　練習室

伝承遊び　出石子育てセンターおよび弘道地区公民館

メロディ♪みいつけた

お正月あそび
絵本の読み聞かせ＆作って遊ぼう

にじっこ絵本

３Ｂ体操　城崎地区公民館　多目的ホール

日　時 24日（土）　午前11時～11時20分
対　象 乳幼児と保護者 内　容 親子で歌を聴いたり、一緒に歌ったりします

日　時 23日（金）　午前10時30分～11時30分 申込開始 ７日（水）
対　象 ２歳以上の幼児と保護者　15組
内　容 用具を使った親子体操、ダンス、ストレッチ
講　師 日本３B体操協会　谷田弘子さん、永尾恵子さん

竹野子育てセンター　☎47-2030
（竹野町和田）月曜日休館

おやこっこリズム遊び　子育て学習室

パパと遊ぼうデー　おやこっこ運動遊び　子育て学習室

日　時 21日（水）　午後１時30分～２時30分 申込開始 ８日（木）
対　象 ３歳以上の幼児と保護者　15組
内　容 いろいろリズム遊び、即時反応ほか
進　行 指導員　綱木直美 持ち物 お茶、汗ふきタオル

日　時 17日（土）　午前10時～11時15分 申込開始 ９日（金）
対　象 ２歳以上の幼児とお父さん　20組※お母さん、きょうだいも大歓迎
講　師 こども育成課　仲義　健 持ち物 お茶、汗ふきタオル

日　時 ６日（火）　午前10時～11時30分
対　象 乳幼児と保護者 内　容 楽しい福笑い、はねつき、かるた取り

日　時 14日（水）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者 内　容 絵本の読み聞かせ、手作りおもちゃ

日　時 ７日（水）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者 内　容 図書館司書による絵本の読み聞かせ

日　時 16日（金）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者 内　容 いろいろコーナー遊び、親子遊び

日　時 10、24、31日の土曜日　午前10時30分～11時
対　象 乳幼児と保護者 内　容 絵本や紙芝居の読み聞かせ

日　時 10日（土）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者
内　容 親子運動遊び 講　師 こども育成課　仲義　健

運動遊び
日　時 20日（火）　午前10時30分～11時30分
対　象 乳幼児と保護者 講　師 こども育成課　仲義　健、榎本紗代

おでかけ広場

おでかけ広場
日　時 19日（月）　午前10時15分～11時30分
場　所 国府地区公民館 対　象 乳幼児と保護者
内　容 ふれあい遊び、体操など

日　時 28日（水）　午前10時30分～11時30分
場　所 竹野地区公民館 対　象 乳幼児と保護者
内　容 リトミックで遊びましょう!!
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平成26年11月30日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人＋外国人）〕

1月の主な行事
JANUARY

より詳しい情報は
こちらから

15（木）おやこっこ雪遊び（10：15～ アイティ７階しばっこ広場）

16（金）なかよし広場（10：30～11：30 但東子育てセンター）
神鍋Beer Night！神鍋フェアー(居酒屋メニュー）
 （18：30～21：00 道の駅「神鍋高原」）

17（土）
18（日）田んぼの学校（９：30～ コウノトリ文化館周辺）
19（月）おでかけ広場（10：15～11：30 国府地区公民館）おやこっこ雪遊び

（13：30～ アイティ７階しばっこ広場）

20（火）運動遊び（10：30～11：30 竹野子育てセンター）
21（水）なかよし広場（９：30～ 子育て総合センター）わらべうた＆おりがみ

（10：30～11：00 出石子育てセンター）

22（木）絵本の読み聞かせ（10：30～11：00 城崎子育てセンター）
なかよし広場（10：30～11：30 日高子育てセンター）
全日本Ｂ級公認オクカンナベカップ、31ア
イスクリーム&マックアースカップオクカ
ンナベ大会（奥神鍋スキー場、～23日）

23（金）神鍋Beer Night！神鍋フェアー(居酒屋メニュー） （18：30～21：00 道の駅「神鍋高原」）

24（土）アルチザン ワークショップ（10：30～、13：00～、15：00～ トヨオカ カバン アルチザ
ンアベニュー）
竹野人権学習のつどい（13：30～ 竹野支所）

25（日）豊岡ノーマイカーデー（市内全域）カバストマルシェ（10：00～16：00 宵田商店街）
新春ファミリー音楽祭（14：00～ 豊岡市民プラザ）

26（月）
27（火）近畿高校スキー選手権大会（奥神鍋スキー場、～28日）

28（水）
29（木）
30（金）神鍋Beer Night！神鍋フェアー(居酒屋メニュー） （18：30～21：00 道の駅「神鍋高原」）

31（土）人権 音楽とお話のつどい（13：30～ 豊岡市民プラザ）

ひ
と
り
ご
と

1（木）元日
2（金）
3（土）コウノトリ文化館新春特別開館（９：00～17：00 コウノトリ文化館、～４日）

4（日）プラザ シネマ・シネマ「太秦ライムライト」（14：00～ 豊岡市民プラザ）
但東消防団出初式
（但東市民センター、但東支所前駐車場他）

5（月）豊岡市賀詞交換会（11：00～ 市役所本庁舎）
6（火）お正月あそび（10：00～11：30 竹野子育てセンター）

7（水）城崎消防団出初式（10：00～ 城崎支所、大谿川）
8（木）
9（金）神鍋Beer Night！神鍋フェアー(居酒屋メニュー） （18：30～21：00 道の駅「神鍋高原」）

10（土）消防本部消防出初式（10：00～ 消防本部）パパと遊ぼうDAY！
（10：30～11：30 日高子育てセンター）

アルチザン ワークショップ（10：30～、13：
00～、15：00～ トヨオカ カバン アルチザ
ンアベニュー）
講演会｢王朝文学の色彩～源氏物語と枕草
子を中心として～｣
（13：30～15：00 但馬国府・国分寺館）

プラザ寄席『ふれ愛亭』（14：00～ 豊岡市民プラザ）
宵田の十日恵比寿まつり（日高町宵田　西宮神社）

11（日）豊岡消防団出初式（９：00～ 市民体育館、市営中央駐車場）
竹野消防団出初式（９：00～ 竹野中学校）
出石消防団出初式（９：30～ ひぼこホール周辺）
豊岡市成人式（13：30～ 市民会館）

12（月）成人の日田ノ口賽の神まつり（大わらじ・大ぞうり
奉納）（９：00～12：00 日高町田ノ口）

13（火）わいわいコーラスで鏡開き（10：00～12：30 竹野子育てセンター）

14（水）なかよし広場（10：00～12：00 竹野子育てセンター）
豊岡ノーマイカーデー（市内全域）
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合　計 男　性 女　性 世帯数
85,826人（－80人） 41,186人（－36人） 44,640人（－44人） 32,803世帯（－4世帯）

広報とよおか　2014.12.2523


