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２ 避難訓練
図上訓練の参加者、神美小学校の児童と神美幼稚園の

子どもたちが避難訓練を行いました。

防災・減災をテーマに、命を守るためにできる、さまざまな情報を紹介しています。
家族をはじめ、身近な人たちと情報を共有しましょう。　　　　　　　　《問合せ》防災課☎23-1111

「広報とよおか」は、環境に優しいベジタブルインキで印刷しています。
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今月は、神美地区の取組みを紹介します。10月17日に神美地区公民館と神美小学校で神美地区防災集
会が開催され、神美地区の住民、神美小学校の児童とＰＴＡ、民生委員、長寿会など約200人が参加し
ました。
この集会は、平成16年台風23号のメモリアル事業として、県民交流広場事業の助成を受けて平成22

年から実施しています。防災集会の目的は、神美地区住民の防災意識の向上です。第５回の今回は特に、
土砂災害について考えました。
防災集会の内容は、図上訓練、地震避難訓練、防災講演、炊き出し訓練です。
１ 図上訓練
神美地区の各区の役員が参加し、昨年の防災集会で作成された神

美地区の防災マップと兵庫県が作成したＣＧハザードマップを使っ
て、災害時の避難経路等を確認しました。市指定避難所に行けない
場合は、各区の公民館に一時的に避難し、高齢者や要介護者をだれ
が支援するのか、あらかじめ決めておくことの必要性を確認しました。

自主防災組織の活動事例２～神美地区の取組み～

３ 防災講演
講師に招かれた防災士で兵庫県防災士会・豊岡ブロック事務局長の

岩崎夏雄さんが、平成16年台風23号の体験談等と土砂災害への備えの
大切さを話しました。
また、防災士の水嶋明美さんによる「ぼうさいダックゲーム」があり、

参加者は楽しく防災について学びました。これは、地震、津波、台風、
洪水、雷、火事の六つの災害について、動物の真似をして、災害時の
対応を身につけるゲームです。

《神美地区区長会長　加
か

谷
や

 定
さだむ

さんから》
まずは、自分たちの地域を知ってもらい、防災意識を高めることが必要だ

と考えています。具体的には①避難所はどこか②災害時に道路が冠水しても
その避難所へ行けるかどうか③近所に災害時要援護者がいれば、誰が支援す
るか④一時的な避難場所が必要であれば、どこにするか̶など。実際の災害
になったときに、自分はどうすべきかを各人はもちろん、各区としても確認
し、考えていく必要があります。

４ 炊き出し訓練
神美地区の女性や神美小学校ＰＴＡの方々がおむすびや豚汁

を作りました。材料は、神美小学校の１～３年生が地域の高齢
者と一緒に育てたサツマイモや４～６年生が収穫したお米を使
いました。


