
ひ
と
り
親
家
庭
の
自
立
支
援
制

度
が
拡
充
さ
れ
ま
す

自
立
支
援
教
育
訓
練
給
付
金
事
業

内
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
が
就
職
に

有
利
な
資
格
を
取
得
す
る
た
め
に
、

対
象
教
育
訓
練
講
座
を
受
講
し
、

修
了
し
た
場
合
に
、
そ
の
受
講
料

の
一
部
を
支
給
◆
変
更
点
＝
訓
練

受
講
費
用
の
20
％（
上
限
10
万
円
）

を
助
成
↓
60
％（
上
限
20
万
円
）を

助
成

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
事
業

内
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
が
、
看
護

師
・
介
護
福
祉
士
・
保
育
士
・
理

学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
な
ど
の

経
済
的
自
立
に
効
果
的
な
資
格
を

取
得
す
る
た
め
養
成
機
関
で
修
業

す
る
場
合
、
高
等
職
業
訓
練
促
進

給
付
金
を
支
給
◆
変
更
点
＝
支
給

期
間
の
上
限
の
延
長
：
2
年
↓
3

年
▽
対
象
資
格
の
拡
大
：
2
年
以

上
修
学
す
る
資
格
↓
1
年
以
上
修

学
す
る
資
格（
調
理
師
や
製
菓
衛

生
師
も
対
象
）【
共
通
事
項
】問
社

会
福
祉
課
☎
24

7
0
3
1

福
祉
タ
ク
シ
ー
・
バ
ス
共
通
利

用
券
の
申
請

内
障
害
者
福
祉
タ
ク
シ
ー
等
利
用

料
金
を
助
成
対
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
・
2
級
所
持
者
▽
療
育
手
帳

A
判
定
所
持
者
▽
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
1
級
所
持
者
※
施
設

入
所
者
、
自
動
車
税
・
軽
自
動
車

税
減
免
者
、
本
市
実
施
の
外
出
支

援
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
は
対
象
外
◆

助
成
額
＝
タ
ク
シ
ー
・
バ
ス
1

回
の
乗
車
に
つ
き
上
限
5
0
0

円
※
バ
ス
を
利
用
す
る
場
合
に
限

り
、1
0
0
円
単
位
で
助
成
◆
交

付
枚
数
＝
申
請
し
た
月
か
ら
当
該

年
度
分
の
利
用
券
を
一
括
交
付

（
5
0
0
円
分
の
利
用
券
を
月
4

枚
交
付
）※
じ
ん
臓
機
能
障
害
で

人
工
透
析
通
院
の
方
に
は
月
13
枚

交
付（
年
度
上
限
1
5
6
枚
）た
だ

し
、
医
療
機
関
等
に
よ
る
無
料
送

迎
を
利
用
す
る
場
合
は
除
く
申
対

象
と
な
る
手
帳
と
印
鑑
を
持
参
の

上
問
に
来
庁
※
代
理
申
請
可
問
社

会
福
祉
課
☎
24

7
0
3
3
ま
た

は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

全
て
の
事
業
者
を

特
別
徴
収
義
務
者
に
指
定
へ

　

個
人
住
民
税
は
、
地
方
公
共
団

体
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
経
費
を
賄

う
た
め
の
貴
重
な
自
主
財
源
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
、
兵
庫
県
お
よ
び

県
内
市
町
が
連
携
の
上
、
個
人
住

民
税
の
税
収
確
保
、
納
税
者
の
利

便
性
向
上
、
法
令
遵
守
の
徹
底
を

図
る
た
め
、
特
別
徴
収
の
推
進
に

取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
普
通

徴
収
か
特
別
徴
収
か
は
選
択
制
で

あ
る
と
の
誤
解
が
あ
る
等
で
、
未

だ
特
別
徴
収
を
実
施
し
て
い
な
い

事
業
者
も
存
在
し
ま
す
。

　

所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
の
あ

る
事
業
者
の
方
は
、
給
与
所
得
に

係
る
個
人
住
民
税
を
特
別
徴
収
す

る
こ
と
が
地
方
税
法
で
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

特
別
徴
収
を
実
施
す
る
こ
と
は
、

①
年
4
回
で
納
め
る
普
通
徴
収
に

比
べ
、
毎
月
の
給
与
天
引
き（
年

12
回
払
い
）に
な
る
の
で
1
回
あ

た
り
の
従
業
員
の
負
担
が
軽
減
さ

れ
る
②
直
接
金
融
機
関
に
出
向
く

手
間
が
な
く
な
る
③
納
付
忘
れ
を

防
げ
る
│
な
ど
従
業
員
の
方
に
と

っ
て
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

以
上
の
こ
と
か
ら
、
平
成
30
年

度
か
ら
個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収

を
徹
底
し
ま
す
。

問
税
務
課
☎
21

9
0
4
5

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
2
4
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22

6
1
1
1

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎
0
1
2
0

9
7
9

4
5
1

通
話
料
無
料

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会
☎
0
7
8

3
9
3

1
8
0
3

月日 担当医師・
住所

４
月

10日 赤松　亮
（九日市下町）

17日 中沢　洋
（出石町本町）

※診療時間は、午前９時
～午後５時

４月のテーマ
曜日 内　　容
月 子どもの食物アレルギー

火 電動歯ブラシについて

水 足にこむら返りが起こったら

木 胆管がん

金～日 とびひ（伝染性膿
のう
痂
か
疹
しん
）

※29日㊎㊗、30日㊏は㊍のテーマを放送

協会けんぽ兵庫支部の加入者
の皆さんへ
　全国健康保険協会（協会けんぽ）兵
庫支部の健康保険料率が変わります。
介護保険料率は据え置きです。

・協会けんぽは中小企業などで働く
従業員やその家族が加入する健康
保険です。

・任意継続被保険者の方は４月分保
険料から変更となります。

・加入者の皆さんの健康の積み重ね
が保険料率軽減の大きな力となり
ます。

問全国健康保険協会兵庫支部☎ 078-
252-8702

現行 ３月分（４月
納付分）から

健康保険
料率 10.04％ 10.07％

介護保険
料率 1.58％ 据え置き
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○
少
年
女
子
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ

　

ロ
ー
ム

▽
増
田
菜
々
子（
村
岡
高
校
1
年
、

　

日
高
町
山
田
）

○
成
年
男
子
C
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー

▽
佐
古
昌
洋（
香
住
）

○
成
年
男
子
4
×
10
㎞
リ
レ
ー

▽
佐
古
昌
洋

第
10
回
全
日
本

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
出
場

▽
榎
本　

陽（
港
中
学
校
3
年
）

▽
山
本
湧
太（
港
中
学
校
3
年
）

▽
田
原　

然（
豊
岡
南
中
学
校
3
年
）

▽
嶋
田　

倫（
豊
岡
南
中
学
校
2
年
）

▽
藤
田
尚
也（
豊
岡
北
中
学
校
2
年
）

▽
西
村
太
希（
港
中
学
校
１
年
）

第
11
回
風
越
カ
ッ
プ
全
日
本
少
年

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会
出
場

▽
三
木
絢し

ゅ
ん

和と（
神
美
小
学
校
6
年
）

▽
谷
口
雄
之
介（
城
崎
小
学
校
5
年
）

▽
渡
邉
愛ま
な

士と（
日
高
小
学
校
4
年
）

第
39
回
兵
庫
県
高
等
学
校

総
合
文
化
祭
書
道
展

■
近
畿
総
文
推
薦
賞

▽
三
上
こ
こ
ろ（
総
合
高
校
2
年
）

　

近
畿
高
等
学
校
総
合
文
化
祭

（
兵
庫
大
会
）出
品
決
定

■
優
秀
校
賞

▽
県
立
豊
岡
総
合
高
等
学
校

第
21
回
全
日
本
高
等
学
校

書
道
コ
ン
ク
ー
ル

■
部
門
最
高
賞（
香
紙
切
）

▽
三
上
こ
こ
ろ

■
全
日
本
高
等
学
校
書
道
教
育
研

　

究
会
賞（
画
仙
紙
の
部
）

▽
成
田
千
葉（
総
合
高
校
2
年
）

■
優
秀
賞（
半
紙
の
部
）

▽
長
島
美
羽（
総
合
高
校
2
年
）

■
優
秀
賞（
画
仙
紙
の
部
）

▽
松
葉
恵
美（
総
合
高
校
2
年
）

■
優
良
賞（
半
紙
の
部
）

▽
三
上
こ
こ
ろ

▽
成
田
百
葉（
総
合
高
校
2
年
）

■
優
良
賞（
画
仙
紙
の
部
）

▽
日
下
部
紗
代（
総
合
高
校
3
年
）

▽
阿
達
優
香（
総
合
高
校
3
年
）

■
佳
作（
半
紙
の
部
）

▽
木
瀬
郁
美（
総
合
高
校
2
年
）

▽
岡
崎
世
羅（
総
合
高
校
2
年
）

▽
塚
本
勇
気（
総
合
高
校
2
年
）

▽
山
路
実
歩（
総
合
高
校
1
年
）

▽
山
下
莉
那（
総
合
高
校
3
年
）

■
佳
作（
画
仙
紙
の
部
）

▽
大
津
美
穂（
総
合
高
校
3
年
）

▽
髙　

莉
奈（
総
合
高
校
3
年
）

全
国
公
式
書
写
能
力
検
定

■
文
部
科
学
大
臣
賞

▽
末
次
母も

仁に

香か（
総
合
高
校
2
年
）

兵
庫
県
こ
う
の
と
り
賞

▽
原
田
和
代（
中
央
町
）

兵
庫
県
く
す
の
き
賞

▽
但
東
っ
子
通
学
合
宿
実
行
委
員

　

会
▽
豊
岡
市
竹
野
婦
人
会

▽
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ
れ
ん
げ
畑

消
防
庁
長
官
表
彰

■
竿
頭
綬

▽
豊
岡
市
豊
岡
消
防
団

■
功
労
賞

▽
仲
治
義
信（
竹
野
町
竹
野
）

▽
西
浦　

博（
城
崎
町
湯
島
）

■
永
年
勤
続
功
労
賞

▽
鞍
留
眞
司（
新
堂
）

▽
谷
原
範
昭（
出
石
町
福
住
）

▽
中
村
正
義（
城
南
町
）

第
68
回
日
本
消
防
協
会
長
表
彰

■
功
績
賞

▽
太
田
克
己（
香
住
）

■
精
績
賞

▽
神
谷
俊
彰（
城
崎
町
湯
島
）

▽
松
岡
喜
久
雄（
竹
野
町
椒
）

▽
竹
中　

誠（
日
高
町
松
岡
）

▽
谷
原
範
昭

▽
大
橋
正
嗣（
但
東
町
東
里
）

■
勤
続
賞

▽
和
田
和
人（
圡
渕
）

▽
田
中　

護（
城
崎
町
上
山
）

▽
宮
下
俊
彦（
城
崎
町
来
日
）

▽
田
中
輝
彦（
竹
野
町
二
連
原
）

▽
谷
口
一
則（
竹
野
町
森
本
）

▽
平
岡　

学（
竹
野
町
鬼
神
谷
）

第
20
回ふる

さ
と
イ
ベ
ン
ト
大
賞

■
優
秀
賞（
地
域
活
性
化
セ
ン
タ

ー
会
長
表
彰
）

▽
菓
子
祭
前
日
祭

第
68
回
兵
庫
県
高
等
学
校
新

人
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
選
抜

優
勝
大
会

（
2
月
6
〜
8
日
、
姫
路
市
）

■
優
勝

▽
藤
本
巧
太（
育
英
高
校
2
年
・

　

日
高
町
鶴
岡
出
身
）

　

藤
本
君
は
優
秀
選
手
に
選
ば
れ

ま
し
た
。

近
畿
高
等
学
校
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
新
人
大
会

（
2
月
20
・
21
日
、
京
都
府
）

■
第
3
位

▽
藤
本
巧
太

兵
庫
県
中
学
校

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
テ
ス
ト

○
金
管
八
重
奏

■
金
賞

▽
豊
岡
北
中
学
校　

吹
奏
楽
部

第
24
回
近
畿
中
学
生
オ
ー
ル

ス
タ
ー
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

大
会
出
場

（
2
月
28
日
、
西
宮
市
）

■
2
位

▽
東　

達
希（
豊
岡
北
中
学
校
2
年
）

　

3
月
28
〜
30
日
に
東
京
都
で
行

わ
れ
る
都
道
府
県
対
抗
ジ
ュ
ニ
ア

オ
ー
ル
ス
タ
ー
大
会
に
出
場
し
ま

す
。第

71
回
国
民
体
育
大
会
冬
季

大
会「
希
望
郷
い
わ
て
国
体
」

出
場

○
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム
男

　

子
監
督

▽
岡
森
且
哉（
日
高
町
万
場
）

○
成
年
男
子
B
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス

　

ラ
ロ
ー
ム

▽
井
上
大
輔（
日
高
町
山
田
）

○
少
年
男
子
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ

　

ロ
ー
ム

▽
井
上
和
真（
総
合
高
校
3
年
）

（
敬
称
略
）

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す
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