
教
室

ウ
ッ
ド
バ
ー
ニ
ン
グ
教
室

日
10
月
2
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

所
竹
野
南
森
林
公
園
内
電
熱
ペ
ン

を
使
っ
た
ク
ラ
フ
ト
作
り
定
10
人

￥
5
0
0
円
持
軍
手
、
タ
オ
ル
、

雨
具
申
9
月
15
日
㊍
ま
で
に
問
に

電
話
問
竹
野
振
興
局
地
域
振
興
課

☎
21

9
0
7
3相

談

軍
人
恩
給
等
援
護
制
度
相
談
会

日
9
月
13
日
㊋
午
後
2
時
〜
4
時

（
予
約
不
要
）所
和
田
山
ジ
ュ
ピ
タ

ー
ホ
ー
ル
内
恩
給
、
援
護
年
金
、

特
別
給
付
金
援
護
福
祉
制
度
の
相

談
会
対
①
軍
人
の
在
職
期
間
が
3

年
以
上
の
方
ま
た
は
そ
の
家
族
②

軍
人
期
間
中
に
公
務
ま
た
は
勤
務

関
連
に
よ
り
傷
病
を
受
け
、
現
在

も
後
遺
症
の
あ
る
方
③
実
在
年
数

が
は
っ
き
り
し
な
い
が
軍
人
期
間

の
あ
る
方
ま
た
は
そ
の
遺
族
④
戦

没
者
の
遺
族
問
県
生
活
支
援
課
☎

0
7
8

3
6
2

3
2
0
4

「
難
病
の
医
療
・
生
活
」相
談
会

日
9
月
25
日
㊐
午
後
1
時
〜
所
和

田
山
ジ
ュ
ピ
タ
ー
ホ
ー
ル
ほ
か
内

医
療
・
リ
ハ
ビ
リ
・
栄
養
・
歯
科
・

保
健
福
祉
相
談
問
県
豊
岡
健
康
福

祉
事
務
所
地
域
保
健
課
☎
26

3
6
6
2
ま
た
は
兵
庫
県
難
病
団

体
連
絡
協
議
会
事
務
局
☎
0
7
8

3
2
2

1
8
7
8

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」強
化
週
間

日
①
9
月
5
日
㊊
〜
9
日
㊎
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
7
時
②
9
月
10

日
㊏
、11
日
㊐
午
前
10
時
〜
午
後
5

時
内
高
齢
者
や
障
害
者
の
人
権
問

題
の
電
話
相
談
◆
相
談
電
話
番
号

＝
0ゼ
ロ
ゼ
ロ
み
ん
な
の
ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

5
7
0

0
0
3

1
1
0

◆
相
談
者
＝
人
権
擁
護
委
員
、
法

務
局
職
員
問
神
戸
地
方
法
務
局
人

権
擁
護
課
☎
0
7
8

3
9
2

1
8
2
1

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
9
月
10
日
㊏
午
後
1
時
30
分

〜
所
じ
ば
さ
んT

A
JIM
A

（
大
磯

町
）内
遺
言
・
相
続
の
相
談
申
問

兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部
☎

0
7
9

6
6
2

6
5
6
9

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
9
月
17
日
㊏
午
後
1
時
〜
所
豊

岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活
動
室
内
相

続
・
登
記
・
多
重
債
務
・
消
費
者

な
ど
の
相
談
申
問
兵
庫
県
司
法
書

士
会
但
馬
支
部
☎
23

8
0
1
1

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
登
記
相
談
会

日
10
月
3
日
㊊
、
4
日
㊋
、
6
日

㊍
、
7
日
㊎
、
8
日
㊏
午
後
1
時

30
分
〜
所
豊
岡
稽
古
堂
交
流
室
内

不
動
産
登
記
、
土
地
境
界
な
ど
の

相
談
申
開
催
日
前
日
ま
で
に
問
に

電
話
問
兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士

会
但
馬
支
部
☎
52

6
9
0
1

ア
イ
ヌ
の
方
の
電
話
相
談

内
日
常
生
活
の
困
り
ご
と
、
嫌
が

ら
せ
、差
別
な
ど
※
匿
名
可
。秘
密

は
厳
守
対
ア
イ
ヌ
の
方
◆
相
談
専

用
番
号
＝
0
1
2
0

7
7
1

2
0
8
◆
受
付
日
＝
12
月
29
日
㊍

ヒマワリを楽しむ園児

（表紙写真）
ヒマワリ畑で笑顔が満開
　７月29日、日高町栗栖野の耕
作放棄地を利用したヒマワリ畑
を、きよたき認定こども園の園
児34人が訪問しました。
　ヒマワリ畑は、栗栖野区民に
より整備されたもので、約３万
本のヒマワリが神鍋高原に訪れ
た合宿客らを楽しませています。
　園児らは、ヒマワリ畑を走り
回り、満開のヒマワリの花や匂
いを楽しんでいました。

｢ヴィッセル神戸｣豊岡市民応援デー
チケット（自由席）プレゼント

日10月１日㊏午後７時試合開始
所ノエビアスタジアム神戸
内対戦相手：川崎フロンターレ
対市民
定200人（抽選）
◆応募方法＝９月19日㊊まで（必
着）に、往復はがきに①人数（４
人まで）②参加者全員の郵便番
号、住所、氏名、年齢、電話番
号を記入の上｢ヴィッセル神戸
豊岡市民応援デー係｣（〒652-
0855、神戸市兵庫区御崎町1-2-
1）に郵送※返信面には返信先住
所、氏名を記入
◆発券手数料＝当日窓口で200円/
枚

問ヴィッセル神戸☎078-651-1222
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受
付
☎
22

6
1
1
1

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎
0
1
2
0

9
7
9

4
5
1

通
話
料
無
料

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会
☎
0
7
8

3
9
3

1
8
0
3

〜
1
月
3
日
㊋
を
除
く
平
日
問（
公

財
）人
権
教
育
啓
発
推
進
セ
ン
タ

ー
☎
03

5
7
7
7

1
8
0
2

そ
の
他

豊
岡
市
福
祉
金
を
振
り
込
み
ま

す
　

平
成
28
年
度
前
期
分（
4
〜
9

月
分
）◆
振
込
日
＝
9
月
26
日
㊊

　

市
内
に
1
年
以
上
居
住
の
次
の

方
に
、
月
額
2
千
円
を
支
給
し
ま

す
。
▽
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2

級
所
持
者
▽
療
育
手
帳
A
判
定
所

持
者
▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
1
級
所
持
者

　

該
当
す
る
方
で
、
手
続
き
が
ま

だ
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

該
当
し
な
く
な
っ
た
方
は
資
格
喪

失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
社
会
福
祉
課
☎
24

7
0
3 

3
ま
た
は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

熊
本
地
震
避
難
者
支
援
金

対
熊
本
地
震
に
よ
る
災
害
救
助
法

の
適
用
地
域
か
ら
本
市
へ
の
避
難

者
で
、
1
カ
月
以
上
居
住
し
て
い

る
次
の
世
帯
①
住
宅
の
全
半
壊
、

全
半
焼
、
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず
る

被
害
②
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死

亡
ま
た
は
重
傷
③
主
た
る
生
計
維

持
者
の
行
方
が
不
明
◆
交
付
金
額

＝
1
世
帯
10
万
円（
単
身
世
帯
は

5
万
円
）申
9
月
30
日
㊎
ま
で
に

必
要
書
類
を
問
に
提
出
問
社
会
福

祉
課
☎
24

7
0
3
2

水
道
メ
ー
タ
ー
周
辺
の
草
刈
り

を
お
願
い
し
ま
す

　

雑
草
で
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

が
困
難
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
草

刈
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
課
☎
22

5
3
7
7

公
証
週
間
期
間
中
の
執
務
延
長

と
休
日
相
談
所
開
設

相
談
時
間
の
延
長（
予
約
優
先
）

◆
期
間
＝
10
月
3
日
㊊
〜
7
日
㊎

◆
相
談
時
間
＝
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
6
時

休
日
相
談
所
の
開
設（
予
約
優
先
）

日
10
月
2
日
㊐
午
前
9
時
〜
午
後

4
時

【
共
通
事
項
】所
豊
岡
公
証
役
場

（
寿
町
）内
遺
言
、
離
婚
、
賃
貸
借

等
の
契
約
の
相
談
申
問
豊
岡
公
証

役
場
☎
22

0
7
9
6

税
関
に
預
け
た
通
貨
等
を
返
還

内
終
戦
後
に
外
地
か
ら
引
き
揚
げ

た
方
が
税
関
な
ど
に
預
け
た
通
貨

や
証
券
な
ど
を
返
還
し
て
い
ま
す
。

本
人
や
家
族
で
心
当
た
り
の
あ
る

方
は
、
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。
問
神
戸
税
関
監
視
部
特

別
監
視
官（
第
1
担
当
）☎
0
7
8

3
3
3

3
1
2
2

建
退
共
制
度

　

建
設
現
場
労
働
者
の
福
祉
の
増

進
と
建
設
業
を
営
む
中
小
企
業
の

振
興
を
目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た

退
職
金
制
度
で
す
。

◆
加
入
で
き
る
事
業
主
＝
建
設
業

を
営
む
方
対
建
設
業
の
現
場
で
働

く
方
◆
掛
け
金
＝
日
額
3
1
0
円

他
詳
細
は
問
い
合
わ
せ
問
建
退
共

兵
庫
支
部
☎
0
7
8

9
9
7

2
3
3
3
Ｈ
あ
り

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
2
4
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

月日 担当医師・
住所

９月

４日 中沢　洋
（出石町本町）

11日 赤松　亮
（九日市下町）

※診療時間は、午前９時～午
後５時

９月のテーマ
曜日 内　　容
月 更年期症状が出たら

火 アベノミクスと社会保障

水 顔面神経麻痺

木 帯状疱疹後神経痛

金～日 白髪染めは体に大丈夫か

 ９月の納税
・国民健康保険税（普通徴収）　第３期

納期限　９月30日（金）
納税は便利な口座振替を利用してくだ
さい
問税務課収税係☎23-1118または各振
興局市民福祉課
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