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　1972年、新潟県生ま
れ。1994年、初めて
のカナダ旅で偶然犬ゾ
リの世界を知り、強く
惹
ひ

かれ「大自然の中で
犬と暮らし、自分の育
てた犬たちと走りた
い！」という素朴な夢
を持つ。1998年、まっ

たく知己のないカナダに単身飛び込んだ。
本多有香さんホームページ
http://more.justhpbs.jp/YukaHonda/index.htm

椎名　誠さんが来市！
　今回の授賞式には、選考委員
を代表して、椎名誠さんにお越
しいただき、本多さんが選考さ
れた経過などをお話しいただき
ます。
　椎名さんには、本賞設立当初
から選考をお願いしています。

　市民の皆さんと市長が気軽に語り合える「中貝市
長とふれあいトーク」を開催します。
　皆さんが取り組んでいる活動のこと、地域やまち
づくりのこと、日々の暮らしの中での皆さんの頑張
りや悩みを教えてください。中貝市長が直接お聞き
し、意見交換をします。
　見知らぬ人が居ては話しにくい、仲間と一緒なら
…そんな方は、ぜひ、気軽に申し込んでください。
　《申込み・問合せ》秘書広報課☎23‒1114

FAX24‒1004　メールkouhou@city.toyooka.lg.jp
◆開催日時・場所

会　場 月　日
時　間

１回目 ２回目 ３回目

出石庁舎 ７月19日（火）17：30～18：30 18：45～19：45 20：00～21：00

本庁舎 ７月20日（水）９：30～10：30 10：45～11：45 13：00～14：00

城崎庁舎 ７月22日（金）13：30～14：30 14：45～15：45 16：00～17：00

竹野庁舎 ７月25日（月）17：30～18：30 18：45～19：45 20：00～21：00

日高庁舎 ７月26日（火）17：30～18：30 18：45～19：45 20：00～21：00

但東庁舎 ８月５日（金）13：30～14：30 14：45～15：45 16：00～17：00

◆対象　市内在住、
在勤、または在学
者を半数以上含む
５～10人程度のグ
ループ
◆トークの方法　グループが希望するテーマに沿っ
て、約１時間、中貝市長と意見交換をします（単
に市への要望をお伺いする場ではありません）。
◆募集グループ数　18グループ
◆申込方法　次の事項を記入の上、郵送、ファクス、
またはメールで申し込んでください。
○希望会場・時間（第１・２希望）
○グループの名称・プロフィール・人数・代表者
（連絡先）
○トークのテーマ
◆申込期限　６月24日（金）
◆その他
○申込みグループ多数の場合は選考します。
○一時保育を実施（無料）しますので、希望の方は、
申込時にお知らせください。

マッシャー
本多有香さん

　第20回（2015）「植村直己冒険賞」受賞者の本多有香
さん（カナダ在住）の授賞式を開催します。式典後に
は、ホワイトホース（カナダ）の森を自力で切り拓き、
自身で作ったキャビン（自宅）で27匹の犬たちと生活
し、過酷なレースに挑み続ける体験談を本多さんに
語っていただきます。

《問合せ》植村直己冒険館☎44‒1515

　冒険の記録

1998年　社会人生活にピリオドを打ち、カナダイエ
ローナイフに。犬ゾリレースに出場するた
め、マッシャーのトレーニング開始

2012年　日本人女性として初めて「ユーコンクエス
ト」1,600kmを完走

2015年　世界最大の国際犬ゾリレース「アイディタ
ロッド」に挑戦し、1,600kmを完走

※詳しくは広報とよおか４月号をご覧ください。

■日時　６月11日（土）午後１時30分～
　　　　（開場：午後０時30分）
■場所　日高文化体育館
■内容　○オープニング（府中小学校児童）
　　　　○植村直己冒険賞の授与
　　　　○本多有香さん記念講演

作家
椎名　誠さん

市長と楽しくおしゃべりしませんか
中貝市長とふれあいトーク　グループを募集

マッシャー（犬ゾリ使い）になる夢を実現！
「植村直己冒険賞」授賞式・記念講演会を開催

Ｃ： 佐藤日出夫
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放
送
内
容

　第36回兵庫神鍋高原マラソン全国大会を、全但バ
ス但馬ドームを発着とした神鍋高原周回コースで開
催します。今年も、全国各地から約5,000人のラン
ナーが神鍋高原を訪れます。
　このマラソン大会は、ランナーだけでなく、応援
に訪れた方々にも楽しんでいただける大会として親
しまれています。皆さんも、ぜひ、神鍋高原で楽し
い休日を過ごしてください。

　Ｊアラートの報知音等の合図が発せられたら、
その場で約１分間「安全確保行動（まず低く、頭を
守り、動かない）」を取ってください。安全確保行
動とは、地震の揺れに伴う落下物や飛来物から、
頭や身体を守る行動のことです。
※気象・地震活動の状況等で、訓練用の緊急地震速
報の放送を中止することがあります。

《問合せ》防災課☎23‒1111

　市では、防災行政無線で、全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）の訓練放送を実施します。各家庭等の
戸別受信機と屋外拡声器から、最
大音量で次の内容が一斉に放送さ
れます。
　市民の皆さんは、戸別受信機の
受信状況と、緊急地震速報を聞い
たときの安全確保行動を確認して
ください。

■上り４音チャイム
　（緊急地震速報チャイム音）
■これは、訓練です。地震です。地震です。
落ち着いて、ただちに身を守る行動を
取ってください。（３回）

■下り４音チャイム

■日時　６月19日（日）
　　　　午前８時20分～11時30分
■場所　全但バス但馬ドーム発着
　　　　神鍋高原周回コース

■日時　６月23日（木）午前10時15分ごろ
■対象　市内全域

　スタート時間・競技種目
　○午前８時20分　ファミリージョギング（２km）
　○午前８時30分　ハーフマラソン
　○午前８時45分　５km
　○午前８時55分　10km
交通規制のお知らせ
　６月19日（日）の午前８時から午前11時30分までの
間、神鍋高原内の道路の一部（国道482号名色－水口
間ほか）が通行規制されます。

～写真コンテストも同時開催～
　神鍋マラソンの行事全般を対象とした写真コンテ
ストを実施します。推薦５万円（１点）の他、賞を多
数用意しています。作品をお待ちしています。
◇サイズ　四つ切り～ワイド四つ切り
◇応募点数　１人10点まで
◇審査結果　８月中旬に入賞者に通知し、大会ホー

ムページで発表します。
◇応募方法　７月25日（月）（必着）までに、同大会事

務局（〒668-8666、中央町２-４）に提出

《問合せ》兵庫神鍋高原マラソン全国大会事務局
　　（スポーツ振興課内）☎21‒9023

①まず低く　上からの落下物を避けられる場所
で低い姿勢を取ります。
②頭を守り　落下物や飛来物から頭を守れるよ
う、机の下に避難したり腕で頭を守ります。
③動かない　１分間はじっと動かないでいます。

5,000人のランナーを応援してください
神鍋マラソン全国大会を開催

安全確保行動を確認してください
全国瞬時警報システム訓練放送


