
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
セ
ミ
ナ
ー

日
12
月
13
日
㊌
午
後
2
時
〜
4
時

30
分
内
サ
イ
バ
ー
犯
罪
の
現
状
と

対
策
◆
講
師
＝
I
P
A（
情
報
処

理
推
進
機
構
）セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
講
師
所
申
問
豊
岡
商
工
会

議
所（
大
磯
町
）☎
22
－
4
4
5
6

市
民
ス
キ
ー
教
室

日
平
成
30
年
1
月
4
日
㊍
所
万
場

ス
キ
ー
場
◆
集
合
・
解
散
＝
午
前

8
時
・
午
後
5
時
予
定
：
じ
ば
さ

ん
ビ
ル
前
内
￥
小
・
中
学
生（
初

級
〜
中
級
）2
千
円
▽
一
般
・
シ

ニ
ア（
初
級
〜
上
級
）3
千
円
※
リ

フ
ト
券
、
交
通
費
、
ス
キ
ー
レ
ン

タ
ル
代
等
除
く
申
12
月
24
日
㊐
ま

で
に
申
込
用
紙
を
、
用
紙
設
置
店

舗
に
提
出
◆
用
紙
設
置
店
舗
＝
ア

ク
テ
ィ
ー
、
全
但
ス
ポ
ー
ツ
、
オ

カ
ダ
ス
ポ
ー
ツ
、
マ
ル
マ
ツ
ス
ポ

ー
ツ
他
雪
不
足
に
よ
る
中
止
は
平

成
30
年
1
月
2
日
㊋
に
決
定
。
損

害
保
険
は
各
自
加
入
問
豊
岡
ス
キ

ー
協
会
・
今
井
さ
ん
☎
0
8
0
－

1
5
0
3
－
7
7
0
9

大
人
の
た
め
の
韓
国
語
・
英
会

話
入
門
講
座

日
平
成
30
年
1
月
31
日
㊌
〜
3
月

21
日
㊌
㊗
の
毎
週
㊌
①
午
後
6
時

〜
7
時
②
午
後
7
時
30
分
〜
8
時

30
分（
全
8
回
）所
市
民
会
館
内
①

韓
国
語
：
ハ
ン
グ
ル
の
読
み
書
き
、

あ
い
さ
つ
、自
己
紹
介
、基
礎
会
話

②
英
会
話
：
中
学
校
レ
ベ
ル
の
文

法
で
の
基
礎
会
話
、
旅
行
会
話
定

各
15
人
￥
5
千
円（
全
8
回
分
）※

別
途
テ
キ
ス
ト
代
2
千
円
申
問
国

際
文
化
交
流
協
会
・
前
田
さ
ん
☎

0
9
0
－
6
4
8
9
－
2
8
0
3

相
談

ひ
き
こ
も
り
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ

日
12
月
13
日
㊌
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分
※
1
人
50
分
程
度
所
立

野
庁
舎
内
ひ
き
こ
も
り
本
人
や
家

族
へ
の
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
※

要
申
込
み
。
個
人
の
秘
密
は
厳
守

◆
相
談
＝
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・

山
本
正
美
さ
ん
申
問
健
康
増
進
課

☎
22
－
7
7
0
0（
も
し
も
し
電

話
健
康
相
談
）Ｆ
24
－
9
6
0
5

健
康
増
進
課
か
ら

こ
こ
ろ
の
相
談
室

日
12
月
15
日
㊎
午
後
1
時
〜
4
時

30
分
※
1
人
1
時
間
程
度
内
こ
こ

ろ
の
悩
み
を
市
の
臨
床
心
理
士
や

保
健
師
に
相
談

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
相
談

日
平
成
30
年
1
月
18
日
㊍
午
後
1

時
30
分
〜
4
時
30
分
※
1
人
45
分

程
度
内
心
の
悩
み
や
認
知
症
の
相

談
◆
相
談
＝
精
神
科
医
師
・
高
石

俊し
ゅ
ん

一い
ち

さ
ん【
共
通
事
項
】所
立
野
庁

舎
対
本
人
や
家
族
な
ど
他
要
申
込

み
。
個
人
の
秘
密
は
厳
守
申
問
健

康
増
進
課
☎
24
－
1
1
2
7

消
費
生
活
休
日
無
料
相
談
会

日
12
月
10
日
㊐
午
前
10
時
〜
正
午

◆
相
談
電
話
番
号
＝
23
－
0
9
9 

9
所
問
但
馬
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
幸
町
）☎
23
－
1
4
9
0

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
12
月
16
日
㊏
午
後
1
時
〜
4
時

※
予
約
制（
2
日
前
の
午
後
5
時

ま
で
）所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民

練
習
室
A
内
相
続
・
登
記
・
多
重

債
務
・
消
費
者
問
題
・
成
年
後
見

な
ど
の
相
談
申
問
兵
庫
県
司
法
書

士
会
但
馬
支
部
☎
23
－
8
0
1
1

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
12
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
A
内
土
地
建
物
登
記
、
土
地

境
界
に
関
す
る
相
談
申
前
日
の

午
後
5
時
ま
で
に
問
に
電
話（
当

日
申
込
み
可
）問
兵
庫
県
土
地
家

屋
調
査
士
会
但
馬
支
部
☎
52
－

6
9
0
1

12月３〜９日は障害者週間です
　障害者週間は、皆さんに｢障害者の福祉｣
について知ってもらう、障害者が積極的に
活動に参加する意欲を高めることを目的と
しています。
◆精神障害
　精神疾患は、さまざまな原因が相互に影
響しあっておこります。その症状から生ま
れた｢生活のしづらさ（注）｣がある状態を、
精神障害ととらえます。

（注）いない人の声が聞こえる（幻聴）▽見られ
ている感じがする（妄想）▽体内に何かがい
る感じがする（体感幻覚）▽楽しいと感じら
れない（感情の平板化）▽何もやる気がしな
い（意欲低下）▽人のいるところへ出たくな
い（ひきこもり）など
　精神障害者は、これらの症状と折り合い
をつけながら社会生活を送ります。本人に
しか分からない辛さがあることを、周囲が
理解して、障害に関わらず誰もが過ごしや
すい環境をつくりましょう。
問社会福祉課☎24-7033
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行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
12
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時（
午
後
3
時
30
分
受
付
終
了
）

所
じ
ば
さ
んT

A
JIM

A

（
大
磯

町
）内
遺
言
・
相
続
の
相
談
申
問

兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部
☎

0
7
9
－
6
6
2
－
6
5
6
9
Ｆ

0
7
9
－
6
6
2
－
8
5
0
3

そ
の
他

児
童
扶
養
手
当
を
振
り
込
み
ま
す

内
8
〜
11
月
分
手
当
◆
振
込
日
＝

12
月
15
日
㊎
問
社
会
福
祉
課
☎
24

－
7
0
3
1

豊
岡
市
指
定
請
求
書
の
販
売
価

格
を
改
定

　

豊
岡
市
指
定
請
求
書
の
価
格
が

変
わ
り
ま
す
。

内
1
冊
1
8
0
円（
改
定
前
2
6
0

円
）◆
改
定
日
＝
平
成
30
年
1
月

4
日
◆
販
売
窓
口
＝
会
計
課
、
各

振
興
局
市
民
福
祉
課
問
会
計
課
☎

21
－
9
0
1
9

障
害
者（
児
）日
常
生
活
用
具
給

付
事
業
の
対
象
品
目
追
加

　

在
宅
の
障
害
の
あ
る
方
、
難
病

の
方
を
対
象
と
し
た「
日
常
生
活

用
具
給
付
事
業
」に
次
の
品
目
を

追
加
し
ま
し
た
。

◆
種
目
＝
情
報
・
意
思
疎
通
支
援

用
具
◆
品
目
＝
人
工
内
耳
体
外
部

装
置
対
現
に
人
工
内
耳
を
装
用
し

て
い
る
聴
覚
障
害
者（
児
）で
、
医

療
保
険
等
の
給
付
制
度
を
利
用
し

て
本
装
置
の
買
い
替
え
が
で
き
な

い
と
判
断
さ
れ
た
方
◆
基
準
額
＝

70
万
円
◆
耐
用
年
数
＝
5
年
問
社

会
福
祉
課
☎
24
－
7
0
3
3
Ｆ
24

－
4
5
1
6
ま
た
は
各
振
興
局
市

民
福
祉
課

城
崎
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
浴
室

を
廃
止
し
ま
す

　

利
用
者
の
減
少
に
よ
り
平
成
30

年
4
月
1
日
か
ら
浴
室
を
廃
止
し

ま
す
。

所
城
崎
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
浴
室

他
ホ
ー
ル
、
研
修
室
等
は
引
き
続

き
利
用
可
問
社
会
福
祉
課
☎
24
－

7
0
3
3

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
完
了

　

次
の
区
域
が
、
地
籍
調
査
成
果

に
基
づ
く
登
記
の
書
き
換
え
を
完

了
し
ま
し
た
。

新
堂　

沖
ノ
折
、
前
田
、
白
鳥
、

門
田
、
棚
田
▽
竹
野
町
川
南
谷　

宮
ノ
下
、
ド
ウ
坂
、
下
地
、
岡
ブ

チ
、
奥
畑
ケ
、
サ
ン
ザ
コ
▽
日
高

町
河
江　

大
岡
坂
、
法
曽
谷
、
垣

ノ
田
、
大
ノ
田
、
京
田
、
休
石
、

落
シ
、
大
木
ノ
下
、
西
垣
、
田
中

屋
敷
、
出
口
、
堂
ノ
後
、
大
林（
太

字
は
大
字
名
）問
地
籍
調
査
課
☎

21
－
9
0
6
4

都
市
計
画
案
の
縦
覧

　

都
市
計
画
変
更
案
を
縦
覧
に
供

し
ま
す
。意
見
の
あ
る
方
は
、意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

豊
岡
都
市
計
画

◆
変
更
す
る
公
園
・
緑
地
＝
山
王

公
園
、
南
陵
緑
地
所
問
都
市
整
備

課
☎
23
－
1
7
1
2

豊
岡
都
市
計
画
下
水
道

◆
変
更
す
る
下
水
道（
区
域
の
統

廃
合
）＝
城
崎
処
理
区
・
清
滝
処

理
区
・
出
石
処
理
区
所
問
下
水
道

課
☎
22
－
1
8
0
1【
共
通
事
項
】

◆
縦
覧
・
意
見
書
提
出
期
間
＝
12

月
8
日
㊎
〜
22
日
㊎
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
※
㊏
㊐
㊗
を
除
く
◆
意

見
書
提
出
方
法
＝
問
に
持
参
ま
た

は
郵
送

宝
く
じ
助
成
金
の
活
用

　

小
坂
地
区
区
長
会
が
宝
く
じ
の

助
成
金
を
受
け
、
テ
ン
ト（
5
張
）、

運
動
会
優
勝
旗
・
楯
、
パ
ソ
コ
ン

な
ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

小
坂
地
区
で
は
、
こ
れ
ら
の
活

動
機
材
の
整
備
に
よ
り
、
地
域
の

活
性
化
を
図
る
と
と
も
に
、
運
動

会
や
文
化
祭
な
ど
の
事
業
を
通
し

て
校
区
民
相
互
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
図
り「
ふ
る
さ
と
小
坂
」

へ
の
愛
着
を
育
み
、
校
区
民
の
交

流
、
人
づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
の

推
進
に
取
り
組
み
ま
す
。

問
小
坂
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
☎
52
－
2
5
7
2

労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
期
間

　

社
員
、
従
業
員
、
ア
ル
バ
イ
ト

な
ど
、
労
働
者
を
1
人
で
も
雇
い

入
れ
た
事
業
主
は
、労
働
保
険（
労

災
保
険
・
雇
用
保
険
）の
加
入
手

続
き
を
し
て
、
労
働
保
険
料
を
申

告
・
納
付
す
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

手
続
き
が
ま
だ
の
事
業
主
は
、

労
働
者
が
安
心
し
て
働
け
る
よ
う

に
、
す
ぐ
に
最
寄
り
の
労
働
基
準

監
督
署
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
但
馬
労
働
基
準
監
督
署
☎
22
－

5
1
4
5
ま
た
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

豊
岡
☎
23
－
3
1
0
1

日
本
政
策
金
融
公
庫
か
ら

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
は
1
0
0

％
政
府
出
資
の
政
策
金
融
機
関
で

す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

◆
融
資
＝
事
業
資
金
▽
国
の
教
育

ロ
ー
ン
問
日
本
政
策
金
融
公
庫
豊

岡
支
店
☎
22
－
4
3
2
7

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
2
4
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22
－
6
1
1
1

火事を出さない
〜住宅火災を
無くしましょう〜
家具の裏に隠れたコンセ
ントを掃除しましょう!
問消防本部☎24-1119

月日 担当医師・
住所

12月

３日 中沢　洋
（出石町本町）

10日 赤松　亮
（九日市下町）

17・
31日

隅　達則
（香美町香住区）

※診療時間は、午前９時〜午後
５時
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