
写真：城下町 出石　打ち水大作戦！（詳細は23ページに掲載）

２　仲間と楽しみながら健康づくり
４　市政ニュース
６　第10回永楽館歌舞伎公演を開催
８　「植村直己冒険賞」授賞式・記念講演会を開催
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日
本
一
の
暑
さ
に
も

　
　
　
　
負
け
な
い
わ
よ
。
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日吉区の皆さん（日高地域）

仲
間
と
楽
し
み
な
が
ら
健
康
づ
く
り

　

玄
さ
ん
元
気
教
室
と
は

　

身
近
な
区（
行
政
区
）や
団
体
で

行
う
自
主
活
動
の
応
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
す
。
本
教
室
は「
健
康
づ

く
り
推
進
モ
デ
ル
事
業
」と
し
て
、

平
成
24
年
度
か
ら
4
区
5
団
体
で

ス
タ
ー
ト
。
本
年
度
で
5
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
市
内
各
地
で
順
調

に
開
始
団
体
が
増
え
、
7
月
末
時

点
で
1
2
4
団
体
が
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

D
V
D
が
先
生

　

誰
で
も
参
加
で
き
る
！

　

教
室
で
は
、
熊
本
大
学
教
授
で

医
師
の
都つ

竹づ
く

茂
樹
さ
ん
の
指
導
に

基
づ
き
作
成
し
た「
元
気
も
ん
体

操
」と
い
う
本
市
独
自
の
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
行
い
ま
す
。
こ
の
体

操
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ
・
筋
ト
レ
・

歩
キ
ン
グ
体
操（
音
楽
体
操
）の
三

つ
で
構
成
し
て
い
ま
す
。
筋
ト
レ

は
ボ
ー
ル
や
自
分
の
体
重
を
使

っ
て
ゆ
っ
く
り
行
う「
ス
ロ
ー
筋

ト
レ
」が
特
徴
で
、
体
力
の
あ
る

方
か
ら
な
い
方
ま
で
無
理
な
く
で

き
る
よ
う
に
、
い
く
つ
か
の
体
力

別
の
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
て
お
り
、

誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

D
V
D
の
映
像
を
見
な
が
ら
体
操

に
取
り
組
む
の
も
特
徴
で
す
。
映

像
を
使
っ
て
み
ん
な
が
同
じ
体
操

を
す
る
の
で
、
一
体
感
が
生
ま
れ

や
す
く
、
誰
か
が
先
生
役
に
な
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

元
気
も
ん
体
操
で

　

体
の
変
化
を
実
感
！

　

参
加
者
の
筋
力
・
歩
行
速
度
・

バ
ラ
ン
ス
能
力
・
移
動
バ
ラ
ン
ス

能
力
の
体
力
測
定
の
結
果
、
全
て

の
項
目
で
3
〜
6
カ
月
後
の
数
値

が
維
持
・
向
上
し
ま
し
た
。
こ
の

体
操
で
、
筋
力
の
増
加
や
体
力
の

増
進
に
効
果
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　

教
室
参
加
者
は
、

○
立
ち
座
り
が
楽
に
な
っ
た
。

○
長
い
距
離
を
歩
け
る
よ
う
に
な

っ
た
。

○
腰
や
膝
の
痛
み
が
楽
に
な
っ
た
。

○
昔
の
ズ
ボ
ン
が
は
け
る
よ
う
に

な
っ
た
。

　

と
い
っ
た
体
の
変
化
を
実
感
し

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
は
、
糖
尿
病

を
は
じ
め
と
す
る
生
活
習
慣
病
の

予
防
効
果
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

運
動
を
始
め
る
の
に「
遅
い
」は
あ
り
ま
せ
ん

《モデル地区の体力測定結果（平成25年度・65歳以上）》 ５年間の歩み

24年７月 モデル地区２区（下陰区・桑
野本区）でスタート

24年11月 モデル地区２区（西花園区・
岩中区）でスタート

24年度末 ４区５団体
（25年度から全市に展開）

25年９月 玄さん元気教室（モデル地
区）大交流会

25年度末 22団体
26年度末 47団体

27年11月 ｢全国ご当地体操サミット｣
で元気もん体操発表

27年12月 ｢玄さん元気教室まるごとヒ
ント集｣発行

27年度末 86団体
28年６月 玄さん元気教室啓発講演会
28年９月 100団体達成
28年度末 111団体

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0
（秒）

移動バランス（秒）
（注1）　　  

片足立ち（秒）

■ 開始時　■ ３～６カ月後

普通歩行（秒）
（注2）　　  

握力（kg）

（kg）

6.9
7.1

25.5
25.2

3.6
4.3

31.5
28.6

（注１）椅子に座った状態から立ち上がり、３m先のコーンを回って帰って椅子
に座るまでの時間

（注２）５m歩く時間

個
人
も
地
域
も
元
気
に

　
　
　「
玄
さ
ん
元
気
教
室
」が
5
周
年
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仲
間
と

　

楽
し
み
な
が
ら
運
動

　

週
1
回
、
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ

制
で
専
門
員
の
指
導
の
下
、
教
室

を
行
い
ま
す
。
初
心
者
向
け
の
メ

ニ
ュ
ー
で
す
の
で
、
仲
間
と
楽
し

く
運
動
で
き
ま
す
。
同
じ
曜
日
に

集
ま
り
、
お
互
い
に
声
を
掛
け
な

が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

最
後
に

　

運
動
は
90
歳
か
ら
始
め
て
も
効

果
は
出
ま
す
。
し
か
し
効
果
の
貯

金
は
で
き
な
い
の
で
、
生
涯
続
け

る
事
が
必
要
で
す
。

　

市
で
は
2
0
2
0
年
ま
で
に
2

3 

5
団
体
の
実
施
を
目
指
し
て
い

ま
す
。ま
だ
取
り
組
ん
で
い
な
い

区
は
、ぜ
ひ
、参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

歩
い
て
行
け
る
区
の
会
館
な
ど
に
、

さ
ま
ざ
ま
な
世
代
の
市
民
が
集
い

健
康
づ
く
り
活
動
を
行
う
こ
と
で
、

個
人
の
健
康
度
を
上
げ
る
と
と
も

に
地
域
の
絆
を
強
め
、地
域
を
元

気
に
し
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

 

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
健
康
増
進

課
☎
21

－
9
0
9
5

　

70
の
手
習
い
で
低

料
金
と
の
思
い
も
あ

り
、
勇
気
を
出
し
て

教
室
に
参
加
し
ま
し

た
。
大
変
楽
し
く
、

体
の
変
化
や
水
着
姿
の
は
ず
か
し

さ
も
プ
ー
ル
の
楽
し
さ
も
知
り
、

指
導
員
や
教
室
の
仲
間
に
励
ま
さ

れ
、
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　
「
齢と
し

を
取
っ
て
も
や
る
気
が
あ

れ
ば
で
き
る
」と
、
私
の
体
験
談

を
周
囲
の
方
に
進
め
て
い
ま
す
。

　

先
日
、
運
転
免
許
証
の
更
新
講

習
時
の
運
転
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

で「
反
応
が
早
い
で
す
ね
。
何
か

運
動
さ
れ
て
ま
す
か
？
」と
尋
ね

ら
れ
ま
し
た
。
体
力
が
あ
る
の
も

運
動
教
室
に
参
加
し
た
効
果
だ
と

感
じ
て
い
ま
す
。

　
「
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
！！
」

と
今
後
も
皆
さ
ん
に
伝
え
て
い
こ

う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　

参
加
者
募
集

▼
期
間　

12
月
〜
平
成
30
年
3
月

（
4
カ
月
・
全
16
回
）

▼
場
所　

ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡

▼
対
象　

65
歳
以
上
の
市
民（
要

支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て

い
る
方
は
除
き
ま
す
。
治
療
中

の
疾
患
が
あ
る
方
は
、
主
治
医

の
意
見
書
が
必
要
な
場
合
が
あ

り
ま
す
。）

▼
料
金　

月
額
千
円（
4
カ
月

4
千
円
）

▼
申
込
み　

9
月
1
日（
金
）〜
29

日（
金
）に
窓
口
ま
た
は
電
話
で

連
絡

▼
そ
の
他　

健
康
・
環
境
ポ
イ
ン

ト
制
度
対
象
事
業（
月
5
0
0

ポ
イ
ン
ト
）

チ
ャ
レ
ン
ジ
ク
ッ
キ
ン
グ

　

は
つ
ら
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
参
加

者
の
う
ち
、
希
望
す
る
方
に
は
料

理
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

▼
内
容　

調
理
実
習
、
栄
養
士
の

講
話

▼
日
時　

毎
月
第
3
金
曜
日（
全

4
回
）午
前
11
時
30
分
〜
午
後

1
時
30
分（
予
定
）

▼
料
金　

1
2
0
0
円（
全
4
回

分
）

 

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
健
康
増
進

課
☎
21

－

9
0
9
5

　

は
つ
ら
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾
と
は

　

ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク
豊
岡
の
フ
ィ

ッ
ト
ネ
ス
ス
タ
ジ
オ
・
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ジ
ム
・
温
水
プ
ー
ル
を
利
用

し
た
65
歳
か
ら
の
健
康
運
動
教
室

で
す
。
個
人
の
体
力
に

合
わ
せ
た
運
動
メ
ニ
ュ

ー
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

会
場
は
区
の
会
館
！

　

健
康
づ
く
り
で
地
域
の

　

結
び
付
き
を
高
め
る
！

　

会
場
は
、
歩
い
て
参
加
で
き
る

区
の
会
館
で
身
近
に
参
加
で
き
ま

す
。
教
室
を
通
し
て
、

○
顔
見
知
り
が
増
え
た
。

○
出
会
っ
た
時
の
共
通
の
話
題
が

で
き
た
。

○
何
よ
り
も
、
区
で
一
つ
の
事
に

取
り
組
む
こ
と
で
、
区
が
明
る

く
な
っ
た
。

　

な
ど
の
意
見
も
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

教
室
の
中
で
、
ラ
ジ
オ
体
操
や

頭
の
体
操
、
食
事
会
な
ど
を
取
り

入
れ
る
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団
体

が
い
ろ
い
ろ
な
意
見
を
出
し
合
い
、

楽
し
い
教
室
に
し
て
い
ま
す
。

《コース》

チャレンジ塾参加者の効果（平成27年度）

○筋肉率が維持・改善した人の割合
　50.0％
　※最大1.8ポイント筋肉率が増加
○体脂肪率が維持・改善した人の割合
　60.0％
　※最大4.6ポイント体脂肪率が減少

曜日 時間 定員
月曜日コース 午後３時～４時30分

各20人
（先着順）

火曜日コース 午前９時30分～11時
水曜日コース 午後２時～３時30分
金曜日コース 午前９時30分～11時
※事前説明会を行います。申込み後に日程を
案内します。

65
歳
か
ら
の
健
康
運
動
教
室

　
　
　
　
　
は
つ
ら
つ
チ
ャ
レ
ン
ジ
塾

参加者の
　 （Nさん）

声
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〜
主
な
市
政
の
動
き
〜

【
7
月
】

11
日
・
市
議
会（
臨
時
会
）

20
日
・
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
研
修「
将

来
を
見
据
え
た
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
組
織
の
あ
り
方
」

23
日
・
保
護
者
向
け
就
職
活
動
セ

ミ
ナ
ー

24
日
・
教
職
員
短
期
社
会
体
験
研

修「
先
生
の
ト
ラ
イ
や
る
」

（
〜
8
月
30
日
）

27
日
・「
地
方
行
政
活
性
化
セ
ミ
ナ

ー
」に
職
員
派
遣（
イ
ン
ド

ネ
シ
ア
）

28
日
・
豊
岡
市
空
家
等
対
策
協
議
会

29
日
・
奈
義
町
こ
ど
も
歌
舞
伎
公
演

31
日
・
九
州
北
部
豪
雨
に
係
る
被

災
地
･
朝
倉
市（
福
岡
県
）

に
職
員
派
遣（
〜
8
月
5

日
）

　
　

・
モ
ン
ゴ
ル
国
友
好
訪
問
使

節
団
の
派
遣（
〜
8
月
7

日
）

【
8
月
】

1
日
・
豊
岡
市
環
境
審
議
会

5
日
・
陸
上
自
衛
隊
第
3
師
団
音

楽
フ
ェス
タ
in
豊
岡（
〜
6

日
）

7
日
・
豊
岡
市
災
害
対
策
本
部
設

置（
8
日
・
廃
止
）

10
日
・
若
者
交
流
情
報「
ツ
ッ
カ
ケ

（
S
N
S
）」配
信
開
始

▲名場面｢父さんの名は阿波の十郎
兵衛、母さんはお弓と申します｣

　
【
豊
岡
市
参
与
】（
敬
称
略
）

 

《
答
申
さ
れ
た
文
化
財
》

･
旧
大
和
屋
旅
館（
昭
和
2
年
建
設
）

･
蓮
成
寺
本
堂（
昭
和
11
年
建
設
）

･
本
住
寺
本
堂（
昭
和
6
年
建
設
）

･
う
め
の
や
遊
技
場（
昭
和
前
期

建
設
）

･
城
崎
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
山
麓
駅

　

城
崎
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
温
泉
寺
駅

　

城
崎
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
山
頂
駅

　
　
（
い
ず
れ
も
昭
和
37
年
建
設
）

ま
ち
を
上
げ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
本
市
と
奈
義
町
は
、
互
い
の

ま
ち
づ
く
り
を
学
ぶ
と
と
も
に
、

交
流
を
通
じ
て
、
新
た
な
ま
ち
づ

く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

演
目
は
、
小
学
生
5
人
が
演
じ

る「
弁べ

ん

天て
ん

娘む
す
め

女め

男お
の

白し
ら

浪な
み 

稲い
な

瀬せ

川が
わ

勢せ
い

揃ぞ
ろ

い
の
場ば

」、
中
川 

桜
さ
ん（
小

学
3
年
）と
横よ

こ

仙ぜ
ん

歌か

舞ぶ

伎き

保
存
会

の
皆
さ
ん
ら
が
演
じ
る「
傾け

い

城せ
い

阿あ

波わ
の

鳴な
る

門と 

巡じ
ゅ
ん

礼れ
い

歌う
た

の
段だ

ん

」。
小
学
生

向
け
の
歌
舞
伎
の
見
方
解
説
も
行

わ
れ
ま
し
た
。
会
場
は
永
楽
館
歌

舞
伎
に
引
け
を
と
ら
な
い
満
席
で
、

観
客
は
子
ど
も
ら
の
感
情
豊
か
な

せ
り
ふ
、
立
ち
居
振
る
舞
い
に
盛

ん
に
拍
手
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

7
月
29
日
、
出
石
永
楽
館
で
奈

義
町（
岡
山
県
）の
小
学
生
に
よ
る

「
こ
ど
も
歌
舞
伎
」の
公
演
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

本
市
と
奈
義
町
は「
先
端
的
ま

ち
づ
く
り
に
関
す
る
連
携
協
定
」

を
締
結
し
て
い
ま
す
。
奈
義
町
は
、

徹
底
し
た
子
育
て
支
援
策
に
よ
り
、

近
年
非
常
に
高
い
出
生
率
と
な
っ

て
い
る
ま
ち
で
す
。
ま
た
、
町
職

員
に
歌
舞
伎
専
門
職
を
配
置
す
る

な
ど
、
江
戸
時
代
か
ら
伝
わ
る
地

歌
舞
伎
の
保
存
と
伝
承
、
振
興
に

〜
奈
義
町
と
の
文
化
交
流
事
業
〜

「
奈
義
町
こ
ど
も
歌
舞
伎
公
演
」開
催

豊
岡
市
参
与
に
前
野
文
孝
さ
ん
就
任

〜
国
登
録
有
形
文
化
財
に
答
申
〜

城
崎
温
泉
街
の
5
カ
所
7
件
の
建
造
物

　

市
の
重
要
施
策
を
円
滑
か
つ
効

果
的
に
推
進
す
る
た
め
、
8
月
1

日
、
本
市
参
与
に
前
野
文
孝
さ
ん

が
就
任
し
ま
し
た
。

　

市
長
の
指
定
す
る
重
要
な
施
策

に
参
画
し
進
言
し
ま
す（
任
期
は

9
月
14
日
ま
で
）。

　

国
の
文
化
審
議
会
は
、城
崎
温

泉
街
に
あ
る
5
カ
所
の
建
造
物
7

件
を
国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録

す
る
よ
う
文
部
科
学
大
臣
に
答
申

し
ま
し
た
。

　

答
申
さ
れ
た
文
化
財
の
一
つ
、

城
崎
温
泉
街
と
大
師
山
山
頂
を
結

ぶ
城
崎
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
の
三
つ
の

駅
舎「
山
麓
駅
」「
温
泉
寺
駅
」「
山

頂
駅
」。鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り

で
、関
西
電
力
初
代
社
長
の
太
田

垣
士
郎
さ
ん
の
支
援
を
得
て
、昭

和
37
年
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
建
造
物
は
、屋
根
が
ヴ
ォ
ー

ル
ト
状（
か
ま
ぼ
こ
型
）で
緩
や
か

な
曲
線
を
描
き
、シ
ン
プ
ル
な
外

観
が
景
観
に
な
じ
ん
で
い
る
と
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

前野文孝
▲城崎温泉ロープウェイ山
麓駅

▲｢弁天娘女男白浪 稲瀬川勢揃いの場｣を演じる
小学生
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市
内
九
つ
の
中
学
校
で
、
市
長

特
別
授
業
を
し
ま
し
た
。

「
豊
岡
が
ど
ん
な
に
素
敵
か
、

を
伝
え
に
来
ま
し
た
。
私
は
こ
の

町
を
も
っ
と
素
敵
に
し
よ
う
と
、

職
員
や
市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に

な
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
で
も
、

大
人
た
ち
は
先
に
世
を
去
り
ま
す
。

皆
さ
ん
に
そ
の
バ
ト
ン
を
受
け
継

い
で
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
」

豊
岡
は「
小
さ
な
世
界
都
市
」を

目
指
し
て
い
る
こ
と
、
コ
ウ
ノ
ト

リ
野
生
復
帰
は
世
界
的
評
価
を
受

け
て
い
る
こ
と
、
城
崎
国
際
ア
ー

ト
セ
ン
タ
ー
に
は
世
界
中
か
ら
優

れ
た
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
続
々
と

や
っ
て
き
て
い
る
こ
と
、
豊
岡
全

体
で
海
外
か
ら
の
旅
行
者
が
急
増

し
て
い
る
こ
と
・
・
・
。
さ
ま
ざ

ま
な
質
問
が
出
ま
し
た
。

Q
．
町
の
た
め
に
、
私
た
ち
は
何

を
す
れ
ば
い
い
で
す
か
？

A
．
町
を
知
る
こ
と
、
で
す
。
知

れ
ば
、
た
い
て
い
好
き
に
な
り
ま

す
。
そ
の
と
き
、
好
き
に
な
っ
た

も
の
の
た
め
に
何
を
し
た
い
か
、

自
分
自
身
で
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。

Q
．
失
礼
な
質
問
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
市
長
は
城
崎
や
出

石
は
よ
く
P
R
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

竹
野
や
但
東
は
あ
ま
り
さ
れ
て
い

な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
但
東
も

大
切
で
し
ょ
う
か
？

A
．
こ
ん
な
鋭
い
質
問
は
、
初
め

て
で
す
。
竹
野
も
但
東
も
、
み

ん
な
素
敵
で
、
大
切
で
す
。
で

も
、
世
界
の
人
々
か
ら
豊
岡
は
な

か
な
か
見
え
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
ま

ず
、
世
界
に
目
立
つ
も
の
か
ら
売

り
込
む
、
と
い
う
作
戦
で
す
。
城

崎
に
惹
か
れ
て
豊
岡
に
来
て
み
た

ら
、
他
に
も
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
気
付
い
て
も

ら
お
う
、
と
い
う
や
り
方
で
す
。

後
日
、
教
育
長
か
ら
メ
ー
ル
が

届
き
ま
し
た
。
二
つ
目
の
質
問
を

し
た
生
徒
が「
市
長
の
口
か
ら
豊

岡
全
体
が
大
切
だ
と
聞
い
た
時

が
一
番
嬉
し
か
っ
た
。
但
東
の

こ
と
を
大
人
よ
り
も
っ
と
調
べ

て
、
ネ
ッ
ト
で
但
東
の
P
R
を
徹

底
し
た
い
」旨
を
書
き
、
質
疑
応

答
を
聞
い
て
い
た
1
年
生
の
生
徒

が「
そ
の
質
問
に
と
て
も
共
感
し
、

市
長
の
答
え
で
す
っ
き
り
し
た
。

但
東
の
み
な
ら
ず
豊
岡
全
体
も
好

き
に
な
っ
た
」と
書
い
て
い
る
、と
。

バ
ト
ン
を
引
き
継
い
で
く
れ
る

生
徒
は
、
き
っ
と
出
て
き
ま
す
。

118

中
学
生
と
向
き
合
う

▲市役所で市長に報告する中谷農事組合法人の小
島組合長（中央）と松井理事（左）

▲演奏会の途中に実施された避難訓練。一斉に
会場から総合体育館前に避難する参加者ら

自
衛
太
鼓
の
演
奏
で
は
、会
場
に

響
き
渡
る
太
鼓
の
迫
力
あ
る
音
や

隊
員
の
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
動
き
が
、

観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

5
日
に
は
、演
奏
会
の
途
中
に

地
震
が
発
生
し
た
と
想
定
し
て
、

避
難
訓
練
を
実
施
。但
馬
で
は
初

と
な
る
取
組
み
に
、約
7
0
0
人

の
市
民
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
の
結
果
を
検
証
し
、

災
害
発
生
時
の
観
客
の
安
全
な
避

難
誘
導
に
役
立
て
ま
す
。

　
「
10
年
前
ま
で
は
、豊
岡
の
田
ん

ぼ
で
大
豆
を
作
る
こ
と
は
、無
理

で
は
な
い
か
と
言
わ
れ
て
い
た
」

と
語
る
代
表
理
事
組
合
長
の
小
島

昭
則
さ
ん
。同
法
人
は
、減
農
薬
の

コ
ウ
ノ
ト
リ
育
む
農
法（
大
豆
）に

取
り
組
む
と
と
も
に
、圃ほ

場じ
ょ
う

の
排

水
対
策
を
徹
底
し
、高
付
加
価
値

農
業
を
確
立
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
審
査
会
に
は
、全
国
か

ら
1
1
5
点
が
エ
ン
ト
リ
ー
。同

法
人
は
、初
め
て
の
出
品
で
最
高

の
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

8
月
5
･
6
日
、市
民
会
館
文

化
ホ
ー
ル
で「
陸
上
自
衛
隊
第
3

師
団
音
楽
フ
ェ
ス
タ 
in 

豊
岡
」

を
開
催
し
、延
べ
約
1
5
0
0
人

の
市
民
ら
が
演
奏
会
や
自
衛
隊
車

両
の
展
示
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

演
奏
会
で
は
、音
楽
隊
の
演
奏

に
合
わ
せ
て
自
衛
隊
の
活
動
や
隊

員
の
1
日
の
行
動
が
映
像
で
紹
介

さ
れ
た
他
、「
ワ
ル
キ
ュ
ー
レ
の
騎

行
」や
演
歌
メ
ド
レ
ー「
ど
演
歌
え

き
す
ぷ
れ
す
」な
ど
を
演
奏
。師
団

　

全
国
農
業
協
同
組
合
中
央
会

（
J
A
全
中
）な
ど
の
主
催
で
行
わ

れ
た
第
45
回
全
国
豆
類
経
営
改
善

共
励
会
、大
豆
経
営
の
部
で
、中
谷

農
事
組
合
法
人
が
農
林
水
産
大
臣

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
法
人
は
、市
街
地
を
流
れ
る

円
山
川
の
東
に
広
が
る「
六
方
田

ん
ぼ
」の
ほ
ぼ
中
心
に
あ
り
、耕
作

面
積
は
64
･
6
ヘ
ク
タ
ー
ル
。こ

の
う
ち
16
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
利
用
し

て
、平
成
20
年
か
ら
大
豆
栽
培
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

〜
但
馬
初
！
演
奏
会
中
に
地
震
発
生
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
も
実
施
〜

　「
陸
上
自
衛
隊
第
3
師
団
音
楽
フ
ェ
ス
タ 

in 

豊
岡
」開
催

〜
コ
ウ
ノ
ト
リ
育
む
農
法
で
高
付
加
価
値
。そ
し
て
た
ゆ
ま
ぬ
努
力
〜

中
谷
農
事
組
合
法
人「
コ
ウ
ノ
ト
リ
大
豆
」農
林
水
産
大
臣
賞
受
賞
を
報
告
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　近畿最古の芝居小屋｢出石永楽館｣を舞台に、歌舞
伎公演を開催します。座頭は、こけら落としから連
続して務めている片岡愛之助さんです。
　今年は第10回の節目の年で、新たに学生割引を設
けます。

９月18日(月・祝) 【販売初日】
▼整理券発券時間　午前７時～午後４時30分
▼場所　出石永楽館
▼受付時間・販売開始時間

※101番以降の販売開始時間は、販売状況で遅くな
　る場合があります。
▼購入枚数制限　１人当たり６枚まで
※列に並び直すなどして、当日１人が７枚以上のチ
ケットを購入することはできません。
▼電話予約　不可
▼注意事項
▽当日、提示できる整理券は１人１枚のみです。

整理券番号 受付時間 販売開始時間
  １～100 午前８時45分 午前９時～
101～200 午前10時15分 午前10時30分～
201～300 午後０時45分 午後１時～
301～ 午後２時15分 午後２時30分～

▽販売の時間に間に合わなかった場合は、
整理券番号にかかわらず販売順番は後
回しになります。
▽販売状況で、整理券をお持ちでも、チ
ケットを購入できない場合があります。

９月19日(火)【販売２日目】以降
▼場所　出石永楽館およびプレイガイド
▼時間　午前９時30分～午後４時30分
▼購入枚数制限　なし
▼電話予約　可
※チケット完売の際は、ご容赦ください。

永楽館に駐車場はありません。周辺の
市営駐車場（有料）を利用してください。

《問合せ》出石永楽館☎52‒5300

今年も片岡愛之助さんが帰ってきます
第10回永楽館歌舞伎公演を開催

▼

片
岡
愛
之
助
さ
ん
の
長
尾
輝
虎（
第
９
回
公
演
か
ら
）

　

写
真
提
供　

松
竹
株
式
会
社

公演日　11月４日（土）～12日（日）
　　　　※１日２回公演（９・12日は１回公演）
　　　　　全16回公演

出　演　片岡愛之助さん他
入場料　11,000円（全席指定席）

チケット販売

　豊岡の子どもたちに、低価格で日本の伝統芸能
を鑑賞してもらうため、市内学生割引を実施しま
す。
▼対象　市内に在住または通学する小・中学生、
高校生
▼料金　実質３千円
▼割引の方法
①チケットを通常料金１万１千円で購入

②観劇当日、入場前に市内に在住または通学する
ことを証明するもの（学生証、保険証）とチケッ
トを持って総合案内テントへ
③確認・手続き後、８千円の返金を受け入場
※チケット購入時には８千円の立替えが必要です。
※証明書の提示がない場合、割引を受けられませ
ん。観劇時に必ず持参してください。
※詳しくはチラシまたは市ホームページで確認し
てください。

《問合せ》出石振興局地域振興課☎52‒3111

初の学生割引！今年の　　　　　 目
玉

駐車場
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 街頭
キャンペーン

３日（日）午前９時30分～11時　　 in フレッシュバザール出石店
７日（木）午前７時30分～８時30分 in ローソン豊岡竹野町店
７日（木）午前７時30分～８時30分 in ローソン城崎湯島店
８日（金）午前７時30分～８時30分 in ＪＲ城崎温泉駅
９日（土）午前10時～11時30分 　　in ヒラキ日高店駐車場

９月

9
月
9
日
は
…
き
ゅ
う
き
ゅ
う
の
日
!?

救
急
イ
ベ
ン
ト

　

皆
さ
ん
は
9
月
9
日
が
何
の
日

か
知
っ
て
ま
す
か
。

　

9（
き
ゅ
う
）と
9（
き
ゅ
う
）で

「
き
ゅ
う
き
ゅ
う
の
日
」、
す
な
わ

ち「
救
急
の
日
」で
す
。

　

救
急
の
日
は
、
救
急
業
務
お
よ

び
救
急
医
療
に
対
し
て
、
皆
さ
ん

の
理
解
と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
救
急
医
療
関
係
者

の
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目

的
に
、
昭
和
57
年
に
定
め
ら
れ
ま

し
た
。
以
来
、
毎
年
9
月
9
日
を

「
救
急
の
日
」と
し
、
こ
の
日
を
含

む
1
週
間
を「
救
急
医
療
週
間
」

（
今
年
は
9
月
3
〜
9
日
）と
し

て
、
全
国
各
地
で
応
急
手
当
の
講

習
会
を
中
心
と
し
た
救
急
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
実
施
さ
れ

ま
す
。

《
問
合
せ
》
豊
岡
消
防
署
救
急
係 

☎
24

－

1
1
1
9

※災害発生時は、中止する場
合があります。

　消防本部でも、救急医療週間に合わ
せて、市民の皆さんが参加できる楽し
いイベントを計画しています。
　この機会に、家族で『救急医療』など、
健康づくりから始まる『予防救急』を学
んでみませんか。

▼日時　９月３日（日）午後２時～５時
▼場所　コープデイズ豊岡（加広町）

ウェルカムコート・玄関付近
▼内容　（救急ゾーン）予防救急10分講座、心肺蘇生法体験、

救急車乗車体験、ちびっ子消防士体験　etc…
（健康ゾーン）瞬発力コンテスト、体組成測定、
骨密度測定、握力測定　etc…

▼日　時　①９月３日（日）午前９時～正午
　　　　　②10月22日（日）午前９時～正午
▼場　所　①但東庁舎　②消防本部
▼定　員　①②それぞれ20人（先着順）
▼申込み　豊岡消防署救急係に電話

とよおか救急フェア
始めよう予防救急

心肺蘇生法を学びませんか？
普通救命講習（３時間コース）

あなたにもできること

①心停止の予防
②早期認識と緊急通報
③一次救命処置
　（胸骨圧迫、ＡＥＤ）
⇒救急隊・医師へ

イベント
開催案内

救命の連鎖 救
急
の
日
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　第21回（2016）「植村直己冒険賞」授賞式・記念
講演会を開催します。授賞式では、受賞者の平

ひら

出
いで

和
かず

也
や

さんと特別賞の「はんしん自立の家甲
かぶと

山
やま

登
山隊」に冒険賞を授与します。授賞式に引き続き、
平出さんが登頂の様子をリアルに撮影し、カイ
トを使用しての空中撮影など、誰にも真似でき
ない冒険と撮影を両立している話をしていただ
きます。　　《問合せ》植村直己冒険館 ☎44‒1515

アルパインクライマーと山岳カメラマンの二刀流
平出和也さん（38歳・神奈川県横浜市在住）
　1979年生まれ。東海
大 学 山 岳 部 で 登 山 を
学 び 、 在 学 中 に ク ー
ラカンリ東峰初登頂、
チョー・オユー無酸素
登頂。2008年クライミ
ングパートナーの谷口

日　時　９月30日（土）午後１時30分～
　　　　（開場　午後０時30分）
場　所　日高文化体育館
内　容　オープニング（府中小学校児童）
　　　　植村直己冒険賞の授与
　　　　植村直己冒険賞特別賞の授与
　　　　平出和也さん記念講演

世界最高レベルを体感してください
日本女子ソフトボール１部リーグ豊岡大会を開催

第50回日本女子ソ
フトボール１部リー
グ豊岡大会を開催し
ます。世界を代表す
る選手が集まってい
るレベルの高い女子
ソフトボールリーグ
です。世界最高レベ
ルの試合を体感して
ください。

▼日にち　10月14日（土）、15日（日）
▼場　所　全但バス但馬ドーム（日高町名色）
▼入場券　一般1,000円、中学生・高校生600円

（当日400円増し）
※スポーツ振興課などで購入できます。

受賞者　平出和也さんが来市
「植村直己冒険賞」授賞式・記念講演会を開催

《問合せ》同実行委員会事務局（日高文化体育館内）
☎42‒2505

大会日程
１日目　10月14日（土）
第１試合（10：30～）

デンソー ＶＳ ＳＧホールディングス
第２試合（13：00～）

シオノギ製薬 ＶＳ 日立

２日目　10月15日（日）
第１試合（10：30～）

日立 ＶＳ デンソー
第２試合（13：00～）

ＳＧホールディングス ＶＳ シオノギ製薬

けいさんと共にカメット南東峰初登頂。その功
績が認められ、2009年に登山界の最高の栄誉と
もいわれる「ピオレドール（金のピッケル）賞」を
日本人として初受賞した。近年では多くの登山
隊に帯同し、写真、映像を数多く残している。

植村直己冒険賞特別賞
はんしん自立の家甲山登山隊
　障害者支援施設「はんしん自立の家」から見え
る甲山。「いつか山頂に登ってみたい」との入居者
の声を受け、関西学院大学や神戸医療福祉専門
学校の学生ボランティアがサポ－ト。歩ける人
はそれぞれのペースで一歩一歩進み、車いすの
人は１台を４人の学生が交代で担いで登りまし
た。
　夢を抱いて11年、施設の入居者のうち希望者
全員が頂上から景色を見るという願いがかない
ました。

▲ドローンで撮影 ▲カメット峰登山



豊
岡
市
議
会
議
員
選
挙

《
問
合
せ
》
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
23
–
５
４
５
４

　

任
期
満
了（
10
月
31
日
）に
伴
う

豊
岡
市
議
会
議
員
選
挙
を
上
記
の

と
お
り
行
い
ま
す
。

立
候
補
予
定
者
説
明
会

▼
日
時　
10
月
３
日（
火
）午
後
２

時
〜

立
候
補
届
出
書
類
予
備
審
査

▼
日
時　
10
月
12
日（
木
）午
前
９

時
〜
正
午（
豊
岡
地
域
居
住
者
）

▽
午
後
２
時
〜
５
時（
城
崎
・

竹
野
・
日
高
・
出
石
・
但
東
地

域
居
住
者
）

＝
説
明
会
・
予
備
審
査
共
通
＝

▼
場
所　
本
庁
舎　

２
階　

大
会

議
室

▼
そ
の
他　
参
加
は
１
陣
営
２
人

以
内
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人のおかげで僕は『子は
かすがい』という意味を
知った｣と話してくれ、私
はどんなにどんなに嬉し
かったか…。
　そんな頃、大きくなっ
た子どもたちから｢もうそろそろ結婚した
ら!?｣なんて言われるようになり、なんとな
く慎重だった私たちの背中を押してもらいま
した。
　それから何年か経った今、家族が１人増え
５人家族に。今までいろいろあったけど、す
ごく幸せな毎日を過ごさせてもらっています。
　これから先も、きっといろいろあるだろう
けど、何度だって一緒に乗り越えられるとい
いなぁ。いつもついボロカス言っちゃうけど、
主人にはとてもとても感謝しています。
《問合せ》ハートリーフ戦略室☎21‒9100

子どもたちから『そろそろ結婚したら？』
　当時私はバツイチ、２人の子持ち。今の主
人はそんな私と６年間そばにいてくれて、子
どもたちの成長を応援してくれていました。
　あの頃のおでかけ（デート）はもっぱら子ど
もたち優先の遊園地や公園…と、家族的なレ
ジャーばっかり。でも主人はそれもとても楽
しかったようで、時には私そっちのけで子ど
もたちと盛り上がっていたくらいです。たま
に仕事が早く終わった時には、子どもたちが
学校から帰ってくるのが待ちきれず、徒歩で
迎えに行くこともよくありました。
　いつだったかけんかした時、主人が｢２

　市民から募集した、心温ま
る｢なれそめエピソード｣を紹
介します。

結

婚な
れそめ

エピソード

とら吉さん（女性）
結婚７年目

連載 Vol.5

ス
マ
ホ
デ
ビ
ュ
ー
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

高
齢
者
向
け
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室
を
開
催

世
代
間
の
情
報
格
差
の
解
消
の

た
め
、
Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ
㈱
と
㈱
Ｎ
Ｔ
Ｔ

ド
コ
モ
と
連
携
し
て
、
無
料
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
ス
マ
ホ
）教
室
を

開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
19
日（
火
）午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所　
本
庁
舎　

３
階　

庁
議

室
▼
内
容　
ス
マ
ホ
と
は
▽
基
本
操

作
▽
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
▽
ア
プ

リ
活
用
▽
安
心
・
安
全
な
使
い

方
な
ど

▼
対
象　

本
市
在
住
の
高
齢
者

（
お
お
む
ね
70
歳
ぐ
ら
い
ま
で

の
方
）で
、
ス
マ
ホ
購
入
前
に

基
本
的
な
操
作
方
法
を
学
び
た

い
方
。
過
去
の
参
加
者
を
除
く

▼
使
用
端
末　

A

ア
ン
ド
ロ
イ
ド

ndroid

端
末

▼
定
員　

20
人（
要
事
前
申
込

み
・
先
着
順
・
参
加
者
が
８
人

に
満
た
な
い
場
合
は
、
延
期
ま

た
は
中
止
す
る
場
合
あ
り
）

▼
日
時　
９
月
26
日（
火
）午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所　
日
高
庁
舎　

３
階　

第

３
会
議
室

▼
内
容　
操
作
方
法
▽
電
話
・
メ

ー
ル
▽
カ
メ

ラ
▽
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
▽

S

シ
リ

iri（
音
声
認
識
機
能
）な
ど

▼
対
象　

本
市
在
住
の
高
齢
者

（
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方
）で
、

ス
マ
ホ
購
入
前
に
基
本
的
な
操

作
方
法
を
学
び
た
い
方
。
過
去

の
参
加
者
を
除
く

▼
使
用
端
末　

i

ア
イ
フ
ォ
ン

Phone

▼
定
員　

24
人（
要
事
前
申
込

み
・
先
着
順
・
参
加
者
が
10
人

に
満
た
な
い
場
合
は
、
延
期
ま

た
は
中
止
す
る
場
合
あ
り
）

＝
共
通
＝

▼
申
込
み　
９
月
５
日（
火
）〜

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
秘
書
広
報

課
☎
21
–
９
０
３
５

豊岡市議会議員選挙

告示日
10月22日（日）
投開票日

10月29日（日）

Ｋ
Ｄ
Ｄ
Ｉ

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ



市
立
霊
苑
の
現
地
案
内

５
歳
児
発
達
相
談

《
申
込
み
・
問
合
せ
》
生
活
環
境
課

　

☎
23
–
５
３
０
４

《
問
合
せ
》
健
康
増
進
課
お
や
こ
支
援
室

　

☎
24
–
１
１
２
７

　

現
地
に
案
内
し
、
市
立
霊
苑
の

特
徴
を
説
明
し
ま
す
。
ま
た
、
霊

苑
の
利
用
方
法
や
埋
葬
、
改
葬
の

方
法
な
ど
も
説
明
し
ま
す
。
霊
苑

を
探
し
て
い
る
方
、
墓
地
の
移
転

を
考
え
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
、
参

加
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
案
内
を
す
る
霊
苑

▽
東
霊
苑（
市
場
）

▽
西
霊
苑（
高
屋
）

▼
日
時
　
９
月
22
日（
金
）、
23
日

（
土
）、
24
日（
日
）午
前
10
時
〜

正
午

▼
集
合　
本
庁
舎
北
駐
車
場

※
見
学
終
了
後
、
個
別
相
談
を
行

い
ま
す
。

▼
定
員　
各
日
程
と
も
５
組
10
人

（
先
着
順
、
１
組
２
人
ま
で
）を

霊
苑
に
送
迎
し
ま
す
。

※
参
加
者
が
自
ら
の
自
動
車
で
移

動
で
き
る
と
き
は
１
組
５
人
程

度
ま
で
参
加
可
）

▼
申
込
み　
９
月
１
日（
金
）〜
21

日（
木
）に
、
希
望
日
、
氏
名
、

人
数
等
を
窓
口
か
電
話
で
連
絡

▼
そ
の
他　
自
分
の
家
の
庭
や
畑

日
〜
25
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

と
そ
の
保
護
者

▼
方
法　
「
５
歳
児
発
達
相
談
子

育
て
質
問
票
」の
記
入
と
提
出
。

心
配
ご
と
や
希
望
に
合
わ
せ
て

個
別
に
相
談
日
を
案
内
し
ま
す
。

▽
認
可
園
在
園
児　
在
籍
園
を
通

じ
て
質
問
票
を
届
け
ま
す
。
回

答
後
は
在
籍
園
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い（
直
接
返
送
も
可
）。

▽
認
可
外
ま
た
は
市
外
園
在
園
児
、

在
宅
児
　
直
接
自
宅
に
送
付
し

な
ど
に
勝
手
に
墓
を
作
っ
た
り
、

遺
骨
を
墓
以
外
の
場
所
に
埋
め

た
り
す
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
墓
を
作
り
た

い
、
移
設
し
た
い
方
は
、
ぜ
ひ
、

市
立
霊
苑
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

　

本
年
度
５
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

る
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
を
対
象

に「
５
歳
児
発
達
相
談
」を
実
施
し

ま
す
。

　

子
ど
も
の
発
達
や
成
長
で
気
に

な
る
こ
と
や
、
心
配
な
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？　

子
ど
も
に
合
わ

せ
た
関
わ
り
の
工
夫
を
医
師
や
、

心
理
士
、
保
健
師
な
ど
と
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

▼
対
象　
５
歳
の
誕
生
日
を
迎
え

る
子
ど
も（
平
成
24
年
４
月
２

　

ニ
イ
ニ
イ
ゼ
ミ
の
多
い
年
だ
っ

た
。
額
の
汗
が
山
腹
の
落
葉
に
滴

っ
て
い
る
。
急
斜
面
の
野
生
の
楠

を
透
か
す
と
、
眼
下
は
市
内
一
の

観
光
地
だ
っ
た
。
そ
こ
を
昼ひ
る

日ひ

中な
か

に
横
切
っ
た
ク
マ
が
い
る
と
い
う
。

私
は
そ
れ
を
追
っ
て
い
た
。

　

初
夏
。
ク
マ
は
発
情
期
を
迎
え
、

同
時
に
子
別
れ
の
時
期
で
も
あ
る
。

経
験
の
少
な
い
若
い
オ
ス
は
常
識

外
の
場
所
に
出
没
す
る
こ
と
が
あ

る
。
ほ
と
ん
ど
は
一
度
き
り
で
、

そ
こ
が
危
険
な
場
所
で
あ
る
こ
と

を
覚
え
る
が
、
そ
の
ク
マ
は
街
中

へ
の
出
没
を
繰
り
返
し
た
。
極
め

て
危
険
で
あ
り
捕
獲
指
令
が
県
か

ら
出
さ
れ
た
。

　

し
か
し
捕
獲
困
難
な
個
体
だ
っ

た
た
め
、
人
口
の
多
い
箇
所
か
ら

遠
ざ
け
よ
う
と
毎
日
山
を
歩
き
回

っ
て
追
い
続
け
、
狙
い
ど
お
り
大

き
な
山
に
つ
な
が
る
場
所
に
追
い

込
む
こ
と
が
で
き
た
。
こ
の
ま
ま

人
を
危
険
と
覚
え
て
去
っ
て
く
れ

た
ら
と
思
っ
た
が
、
そ
の
ク
マ
は

街
へ
の
執
着
を
選
び
、
行
動
も
大

胆
に
な
っ
て
い
っ
た
。
何
週
間
も

知
恵
比
べ
を
続
け
て
仲
間
の
よ
う

に
思
え
て
い
た
が
、
行
動
を
慎
重

に
読
ん
で
捕
獲
す
る
こ
と
が
で
き

た
。

　

過
剰
に
保
護
し
た
こ
と
が
、
こ

う
い
っ
た
異
常
な
行
動
を
す
る
個

体
を
生
ん
だ
の
だ
ろ
う
。
ク
マ
は

豊
か
な
自
然
の
象
徴
で
あ
り
、
そ

れ
の
住
む
山
が
身
近
に
あ
る
環
境

は
世
界
に
誇
れ
る
宝
物
だ
。
そ
の

宝
物
を
子
孫
に
手
渡
し
て
ゆ
く
た

め
に
は
、
適
切
な
数
の
維
持
と
危

険
個
体
の
排
除
が
大
切
だ
が
、
同

時
に
人
も
、
ク
マ
と
の
付
き
合
い

方
を
学
ぶ
必
要
が
あ
る
。
そ
の
た

め
に
も
、
市
の
出
前
講
座
49
番
を

利
用
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　おはよう、鳥獣害対策員
（ワイルドライフ・マネージ
ャー）の諸君。今日も君たち
には難題（ミッション・イン
ポッシブル）を解決してもら
おう。本日の指令は題名の
通りである。成功を祈る。
《問合せ》農林水産課

☎23-1127

③観光地に出たクマを
　捕獲せよ！

ま
す
の
で
、
記
入
の
上
、
返
送

し
て
く
だ
さ
い
。

※
質
問
票
は
誕
生
月
ご
と
に
送
付

し
ま
す
。
平
成
24
年
４
月
２
日

〜
11
月
30
日
生
ま
れ
の
方
に
は

７
月
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
平

成
24
年
12
月
１
日
〜
25
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
方

に
は
10
月
に
送
付

予
定
で
す
。

※
質
問
票
は
必
ず
返

送
し
て
く
だ
さ
い
。
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Advisory Service For Foreign Residents
市では、外国人の生活相談窓口を開設しています。

ここでは、市内の在住外国人に向けた情報を発信していきます。秘書広報課　☎21-9035

　

高
齢
者
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が

年
々
増
加
し
、
被
害
額
も
高
額
に

な
っ
て
い
ま
す
。
布
団
類
の
訪
問

販
売
を
は
じ
め
、
健
康
セ
ミ
ナ
ー

等
の
名
目
で
会
場
に
高
齢
者
を
集

め
高
価
な
商
品
を
購
入
さ
せ
る
催

眠
商
法
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
線

の
契
約
変
更
を
勧
め
る
電
話
勧
誘

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

高
齢
者
は
悪
質
事
業
者
の
格
好

の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。

未
然
に
防
ぐ
た
め
に
は
本
人
に
よ

る
注
意
以
外
に
家
族
や
地
域
の
方

に
よ
る
見
守
り
も
大
切
で
す
。

◆
相
談
事
例
1 

　
「
以
前
買
っ
た
布
団
の
点
検
に

来
た
。
布
団
を
見
せ
て
」と
い
き

な
り
業
者
が
訪
問
し
、
家
の
中
に

入
っ
て
き
た
。
新
し
い
布
団
を
勧

め
ら
れ
、
断
り
切
れ
ず
契
約
し
て

し
ま
っ
た
。

◆
相
談
事
例
2 

　

一
人
暮
ら
し
の
母
が
新
聞
折
り

込
み
広
告
を
見
て
会
場
に
行
っ
た

の
を
き
っ
か
け
に
、
そ
の
後
も

次
々
と
健
康
食
品
を
購
入
し
高
額

な
代
金
を
支
払
っ
て
い
た
。
商
品

を
購
入
す
る
と
販
売
員
か
ら
愛
想

よ
く
接
し
て
も
ら
え
、
特
別
扱
い

さ
れ
る
の
が
う
れ
し
く
て
購
入
し

て
い
た
よ
う
だ
。

ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

　

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
に
は
知
ら
な

い
人
は
家
に
上
げ
な
い
こ
と
、「
無

料
で
商
品
を
も
ら
え
る
」な
ど
と

誘
わ
れ
て
も
安
易
に
会
場
に
近
づ

か
な
い
こ
と
が
第
一
で
す
。

　

高
齢
者
は
困
っ
て
い
て
も「
人

に
知
ら
れ
る
の
は
恥
ず
か
し
い
」

と
本
人
か
ら
話
さ
な
い
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
家
族
や
地
域
の
方
か

ら
声
を
掛
け
る
こ
と
で
、
普
段
と

変
わ
っ
た
様
子
に
気
付
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　
被
害
に
遭
っ
て
い
る
と
分
か
っ

た
ら
、
す
ぐ
に
豊
岡
市
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

本
人
か
ら
の
相
談
が
原
則
で
す
が
、

家
族
や
周
り
の
方
か
ら
も
相
談
で

き
ま
す
。

 

《
豊
岡
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
》

▽
相
談
受
付

　
月
〜
金
曜
日（
祝

　
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▽
相
談
場
所

　
生
活
環
境
課
内

▽
電
話
相
談

　
☎
21

－

9
0
0
1

 

消
費
生
活
相
談
員
の
知
恵
袋 
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〜
高
齢
者
を
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
〜

NO.8  Garbage Disposal
 Do not throw out household garbage in the 
public places, such as rivers and roads. It is 
illegal dumping and you may be punished.
 You should follow the rules of garbage disposal.
～ Rules ～
① Put the garbage out on the set days.
② Put the correct type of garbage out.
③ Use the correct designated garbage bags 
when putting it out.

④ Put an official designated sticker on things if they 
are too big to put in the designated garbage bag.

⑤ Put the garbage out at the designated 
garbage station （Gomi-station）.

⑥ Put the garbage out by 8 am. 
※ You must follow all of these rules.
 Please ask the “Ku-cho” （chief of the resident 
area） for the location of the “Gomi-station”. You 
cannot use the “Gomi-station” without his or her 
permission. You can buy designated garbage 
bags at the supermarket or hardware store. The 
garbage collecting day differs depending on where 
you live in the city. There is a garbage collecting 
day calendar. You can get one at city hall or at 
the promotion bureau in your neighborhood. 
 Please see the Toyooka Living Guide for more 
details.

その８ ごみの捨
す
て方
かた

　ごみを　川
かわ

や　道
どう

路
ろ

に　捨
す

てては　いけません。不
ふ

法
ほう

投
とう

棄
き

に　なります。罰
ばつ

を　受
う

けることも　あります。
　ごみを　出

だ

す　ル
る

ー
ー

ル
る

（決
き

まっている　こと）を　守
まも

りましょう。
～ル

る

ー
ー

ル
る

～
①　決

き

められた　日
ひ

に　出
だ

す。
②　決

き

められた　物
もの

を　出
だ

す。
③　決

き

められた　袋
ふくろ

（指
し

定
てい

ごみ袋
ぶくろ

）に　入
い

れて　出
だ

す。
④　指

し

定
てい

ごみ袋
ぶくろ

に　入
はい

らない　ものは　指
し

定
てい

ス
す

テ
て

ッ
っ

カ
か

ー
ー

を　貼
は

って　出
だ

す。
⑤　決

き

められた　場
ば

所
しょ

（ごみス
す

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

）に　出
だ

す。
⑥　朝

あさ

８時
じ

までに　出
だ

す。
※①～⑥を　全

ぜん

部
ぶ

　守
まも

って　ごみを　出
だ

します。
　ごみを　出

だ

す　場
ば

所
しょ

は　住
す

んでいる　区
く

の　区
く

長
ちょう

さ
んに　聞

き

いてください。勝
かっ

手
て

に　｢ごみス
す

テ
て

ー
ー

シ
し

ョ
ょ

ン
ん

｣
に　出

だ

すことは　できません。
  市

し

の　指
し

定
てい

ごみ袋
ぶくろ

は　ス
す

ー
ー

パ
ぱ

ー
ー

や　ホ
ほ

ー
ー

ム
む

セ
せ

ン
ん

タ
た

ー
ー

などで　買
か

います。
　住

す

んでいる　場
ば

所
しょ

で　ごみを　出
だ

す　曜
よう

日
び

が　違
ちが

い
ます。ごみを　出

だ

す　日
ひ

を　説
せつ

明
めい

した　ごみカ
か

レ
れ

ン
ん

ダ
だ

ー
ー

が　あります。ごみカ
か

レ
れ

ン
ん

ダ
だ

ー
ー

は　市
し

役
やく

所
しょ

本
ほん

庁
ちょう

や
各
かく

地
ち

域
いき

の　振
しん

興
こう

局
きょく

で　もらいます。
　詳

くわ

しい　ごみの　分
わ

け方
かた

は　リ
り

ビ
び

ン
ん

グ
ぐ

ガ
が

イ
い

ド
ど

を　見
み

てください。

Inquiry:Secretarial and Public Relations division,Advisory Service（問
とい
合
あわ
せ:秘

ひ
書
しょ
広
こう
報
ほう
課
か
 外
がい
国
こく
人
じん
生
せい
活
かつ
相
そう
談
だん
）

☎21-9035  E-mail:advisory-service@city.toyooka.lg.jp
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地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
取
組
み

新
田
地
区
、
清
滝
地
区
の
取
組
み
を
紹
介
し
ま
す

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
新
田

桜
・
清
流
の
郷
　
き
よ
た
き
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地
区
の
若
者
が
企
画
運
営

　
　
３
５
０
人
で
人
文
字
づ
く
り

　

４
月
29
日
、
新
田
小
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
、
ド
ロ
ー
ン
を
使
っ
た

人
文
字
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
約
３
５
０
人

の
地
区
住
民
で「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

新
田
」の
人
文
字
を
描
き
ま
し
た
。

こ
の
取
組
み
の
狙
い
は
、
組
織
の

　
４
月
か
ら
本
格
始
動
し
た
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
。
各
地
区
に
は

固
有
の
歴
史
が
あ
り
、
特
性
も
違
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
地
域
づ
く
り

で
め
ざ
す
姿
や
解
決
す
べ
き
課
題
に
も
違
い
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
新
田
」（
新
田
地
区
）と「
桜
・
清
流
の
郷　
き

よ
た
き
」（
清
滝
地
区
）の
取
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
課
☎
21
–
９
０
２
０

▲ドローンで撮影した人文字

▲若者も参画

▲溶岩流まつりでの餅まき

▲溶岩流ウォーク

本
格
始
動
に
弾
み
を
つ
け
る
こ
と

と
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
で
若
者

が
活
躍
す
る
場
を
作
る
こ
と
で
す
。

　

若
者
が
活
躍
で
き
る
場
と
し
て
、

地
区
役
員
の
声
掛
け
で
、
実
行
委

員
会
に
20
代
、
30
代
の
若
者
た
ち

を
交
え
、
２
月
か
ら
検
討
を
重
ね

ま
し
た
。
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
新
田
会

長
の
堀
名
喜よ

し

郎ろ
う

さ
ん
は「
新
田
地

区
も
10
年
先
に
は
少
子
高
齢
化
が

課
題
と
な
る
可
能
性
が
あ
る
。
今

回
、
実
行
委
員
会
に
加
わ
っ
た
若

者
た
ち
が
、
将
来
の
新
田
を
背

負
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
願
う
」と
、

若
い
力
も
加
わ
っ
た
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
づ
く
り
に
意
欲
的
で
す
。

　

今
回
実
行
委
員
会
に
参
画
し
た

若
者
た
ち
も
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
に
積
極
的
で
、今
後
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
新
田
で
は
青
年
部
会
の
立
ち

上
げ
を
考
え
る
と
の
こ
と
。設
立
に

向
け
、大
き
な
弾
み
に
な
り
ま
し
た
。

７
月
29
日
に
は「
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
し

よ
ッ
！
若
者
た
ち
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

交
流
会
」が
開
催
さ
れ
、地
域
に
よ

る
若
者
の
出
番
を
作
る
取
組
み
が
継

続
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
域
の
資
源
を
守
り

　
　
　
　
　
　
　
価
値
を
高
め
る

　

４
月
29
日
、
清
滝
地
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
を
メ
イ
ン
会
場

に
、
第
16
回
清
滝
溶
岩
流
ま
つ
り

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
同

日
開
催
の
神
鍋
溶
岩
流
ウ
ォ
ー
ク

に
は
、
地
区
内
外
か
ら
約
３
０
０

人
の
参
加
が
あ
り
、
参
加
者
は
新

緑
の
中
で
の
溶
岩
流
が
作
り
出
し

た
景
観
を
満
喫
し
ま
し
た
。

　

こ
の
取
組
み
の
き
っ
か
け
は
、

平
成
４
年
、
栃
本
区
の
有
志
の
皆

さ
ん
が
、
清
滝
地
区
の
溶
岩
流
の

景
観
を
紹
介
す
る
た
め
に
、
看
板

作
り
や
河
川
清
掃
を
始
め
た
こ
と

で
す
。
翌
年
の
平
成
５
年
か
ら
は
、

地
区
公
民
館
主
催
で
河
川
清
掃
を

兼
ね
た
溶
岩
流
ハ
イ
キ
ン
グ
を
、

平
成
14
年
に
は
、
第
１
回
清
滝
溶

岩
流
ま
つ
り
を
開
催
。
地
域
ぐ
る

み
で
河
川
を
守
り
、
親
し
む
活
動

を
続
け
て
い
ま
す
。
桜
・
清
流
の

郷　

き
よ
た
き
会
長
の
野
口
逸い

つ

敏と
し

さ
ん
は「
こ
の
川
は
昔
、
ご
み
捨

て
場
の
よ
う
だ
っ
た
。
最
初
は
４
、

５
人
で
活
動
を
始
め
た
。
地
区
の

川
を
守
る
活
動
の
積
み
重
ね
が
現

在
の
風
景
を
生
ん
だ
。
溶
岩
流
ま

つ
り
で
は
、
各
区
が
バ
ザ
ー
な
ど

で
盛
り
上
げ
て
く
れ
、
管
理
に
賛

同
し
て
く
れ
る
地
区
住
民
も
増
え

た
。
そ
の
結
果
、
溶
岩
流
に
多
く

の
人
が
足
を
運
ぶ
よ
う
に
な
っ

た
」と
話
し
、
地
域
の
資
源
を
守

る
取
組
み
で
、
多
く
の
人
々
が
訪

れ
る
場
所
と
な
り
、
地
域
資
源
と

し
て
の
価
値
も
高
ま
っ
て
い
く
様

子
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

新
田
地
区
の
事
例
か
ら
は
、
若

者
に
出
番
を
作
る
仕
掛
け
、
清
滝

地
区
の
事
例
か
ら
は
、
有
志
に
よ

る
取
組
み
が
地
区
全
体
に
広
が
っ

て
い
く
様
子
が
分
か
り
ま
す
。
こ

う
し
た
取
組
み
か
ら
、
住
民
が
地

区
の
人
材
や
地
区
の
良
さ
に
気
付

き
、
そ
の
取
組
み
に
対
し
て
住
民

た
ち
の
共
感
が
広
が
っ
て
い
く
状

況
が
う
か
が
え
ま
す
。
こ
の
こ
と

か
ら
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
活

動
を
進
め
る
場
合
、
さ
ま
ざ
ま
な

人
が
活
動
に
加
わ
っ
た
り
、
新
た

な
取
組
み
を
温
か
く
見
守
る
仕
組

み
が
重
要
と
い
え
ま
す
。



　市では、平成27年４月から豊岡市社会福祉協議
会に委託して、６人の生活支援コーディネーター
（地域支え合い推進員）を配置しています。生活支
援コーディネーターの役割や活動を紹介します。

生活支援コーディネーター
②地域の課題（困りごと）を把握

地域の課題を確認
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　障害のある方が一般就労（一般企業などで雇用
契約に基づき就労）するに当たり、働くための訓
練や支援が必要な場合、その訓練や支援を受ける
場として「就労系障害福祉サービス」があります。
　主に日中、障害福祉サービス事業所に通い、生
産活動や社会参加、就労に向け訓練を受けます。

障害のある方の就労を支援します
就労系障害福祉サービス

　このサービスを利用できる方は、障害者手
帳（身体・療育・精神）または自立支援医療（精
神通院）受給者証をお持ちの方と難病患者で
す。サービス提供事業所ごとに支援の内容は
異なります。
　 《問合せ》社会福祉課☎24-7033

≪就労系障害福祉サービス≫

※サービス利用に当たっては、原則としてサービスに要した費用の１割負担となりますが、利用者本人お
よび配偶者の所得状況に応じて、月額負担上限額があります。各サービスの利用を希望する方は社会福
祉課に相談してください。

種類 内容 対象 利用
期間

市内
事業所数

就労移行
支援

○事業所内での生産活動
○企業実習
○求職活動の支援
○知識や能力向上の訓練や評価
○就職後の職場定着の支援

○65歳未満の方
○一般企業等への就労を希望する方
○企業に雇用されることが可能と見
込まれる方

２年間
（原則） ２

就労継続
支援Ａ型

○事業所と「雇用契約」を結び、就労
の機会を提供
○知識や能力向上の訓練

○雇用契約に基づく就労が可能な方
○利用開始時に65歳未満の方

制限
なし ３

就労継続
支援Ｂ型

○就労や生産活動やその他の活動の
機会を通じてステップアップを目
指す。
○生産活動から得られた収益は「工
賃」として利用者に支払われます。

○就労経験がある方で一般就労が困
難となった方
○就労移行支援を利用したが一般就
労に結び付かなかった方
○就労移行支援事業者等のアセスメン
トを受けた上で、就労継続支援Ｂ型
の利用が適当と判断された方

制限
なし 14

７月１日現在

地域の課題ってどんなこと？
地域には、いろいろな困りごとがあります。
例えば、ごみ出しや買い物、除雪などが地域に
暮らす高齢者にとって課題になっているかもし
れません。これらが地域課題になります。

地域課題を把握するには？
地域の困りごとは、元気で暮らしているときに

は、なかなか気付きません。そこで、生活支援コー
ディネーターは、皆さんと一緒に地域の困りごと
を把握する取組みを行っています。
「コミュニティなかすじまごころ部」では、地域
の課題を話し合う「日常生活見守りマップづくり」
を実施しています。その際、コーディネーターは、
地域の皆さんと一緒に一つ一つの課題を確認し、

視覚的に地域が眺められるよ
う、地図に記入していく作業
を行っています。出てきた課
題のうち、すぐに取り組める
ことは取組みを検討します。

地域課題の見える化と共有
コーディネーターの役割は、地域の方自身が
課題を把握できるよう支援し「見える化」するこ
とで、地域の中で課題を共有し、解決に向けた
話し合いや取組みへとつなげていくことです。
地域の困りごとなどで話し合いを検討している
方は、相談してください。
《問合せ》豊岡市社会福祉協議会地域福祉課
　　　　　 ☎23-2573　市高年介護課☎29-0055



広報とよおか 2017（平成29）年9月号　 14

美しい自然環境を子どもたちに残すために
９月10日は下水道の日

下水道に未接続の方は、一日も早い下水道への
接続をお願いします！
　下水道が整備されると…
○海や川が美しくなります。
○まちがきれいになります。
○水洗トイレが使えるようになります。
　美しい自然環境を子どもたちに残すのは、私
たちの責務です。

下水道は正しく使いましょう
　下水道に、トイレットペーパー以外の水に溶
けない紙や油類・固形物を流すと、下水道管が
詰まります。最近、下水道管が詰まる事故が多
発しており、修理時には下水道を使用している
皆さんに迷惑を掛けることになります。

　一人一人が気を付けて、下水道を正しく使い
ましょう。
　下水に流してはいけないものは…
○水に溶けない紙（ティッシュペーパー・
ウェットティッシュなど）
○衛生用品（生理用品・紙おむつなど）
○調理のくず・食べ残し
○揚げ物の残り油（サラダ油など）
○薬品類・灯油など油類

気を付けていたんだけど…
　もし、下水道管が詰まったり、水洗便器が故
障したときは、排水設備指定工事店に連絡して
ください。
　 《問合せ》下水道課☎22-1801

こころの声に耳を傾けて
９月10～16日は自殺予防週間

　自殺予防週間は、自殺や精神疾患の正しい知
識を普及啓発し、偏見をなくしていくとともに、
命の大切さを伝え、自殺の危険を示すサインや
危険に気付いたときの対応方法等についての理
解の促進を図ることを目的とするものです。
　本市でも、平成24～28年の５年間に年間平均
16～17人が自殺しており、特に50歳代の男性で
多い傾向があります。自殺の多くは、さまざま
な悩みや問題を１人で抱えるうちに｢もう生き
られない、死ぬしかない｣と追い込まれた末の死
だと言われています。
　この機会に、あなたの大切な方のこころの声
に耳を傾けてみてください。
　 《問合せ》健康増進課☎24-1127

こころのケア相談・こころの相談室
～専門職に相談～
　本人だけでなく、家族や周りの人も相談する
ことができます。１人で悩まず、家族だけで抱
え込まず、まずは一度相談してください。秘密
は厳守します。
こころの健康に関する相談窓口
　本庁と各振興局に相談窓口一覧のチラシ（市
ホームページにも掲載）があります。相談するこ
とで、問題を解決するきっかけがつかめること
もあります。
※「こころの耳　働く人のメンタルヘルス・ポー
タルサイト」でセルフチェックができます。
　http://kokoro.mhlw.go.jp/family/

こ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

家庭で…
○食欲が減った　○元気がなくなった
○口数が減った　○ため息が多い
○趣味に興味を示さなくなった
○眠れていないようだ

○悩みを真剣に聞く。
○受け止め、寄り添う。
○ねぎらいの言葉を
　掛ける。

不調に気付いたら…
声を掛けよう!!

良
い
◎
対
応

○話をそらす。
○否定する。
○一方的に説得する。
○安易に励ます。

職場で…
○仕事への根気が続かなくなる
○重要な決定事項が判断できなくなる
○普段なら半日でできていた仕事が１
　日かかるようになる
○遅刻・欠勤が増えてくる

｢どうしたの？｣
｢何があったの？｣
｢よかったら話して｣
など、心配している
ことを伝えましょう。

良
く
な
い
×
対
応
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ど
う
し
て
地ち

域い
き

の
人ひ

と

た
ち
が

関か
か

わ
る
の
？

豊と
よ

岡お
か

の
子こ

育そ
だ

て
応お

う

援え
ん

は
、
地ち

域い
き

の「
世せ

話わ

や
き
」な
し
に
は

考か
ん
が

え
ら
れ
ん
。
子こ

ど
も
の
育そ

だ

ち
を

応お
う

援え
ん

し
た
い
人ひ

と

た
ち
が
、
地ち

域い
き

の

遊あ
そ

び
場ば

を
作つ

く

る
こ
と
も
、
ま
ち
を

挙あ

げ
た
子こ

育そ
だ

て
応お

う

援え
ん

の
か
た
ち
な

ん
じ
ゃ
よ
。

私わ
た
し

も
、
苗な

え

植う

え
を
手て

伝つ
だ

い
た

い
な
。

ぜ
ひ
、参さ

ん

加か

し
て
く
ん
ね
ぇ
な
。

６
月が

つ

末ま
つ

に
は
城き

の

崎さ
き

地ち

域い
き

と
日ひ

高だ
か

地ち

域い
き

で
子こ

ど
も
か
ら
大お

と
な人
ま
で
、

大お
お

勢ぜ
い

で
苗な

え

植う

え
を
し
た
ん
じ
ゃ
。

他ほ
か

の
地ち

域い
き

の
苗な

え

植う

え
は
い
つ

や
る
の
？

竹た
け

野の

地ち

域い
き

と
出い

ず

石し

地ち

域い
き

と
但た

ん

東と
う

地ち

域い
き

で
苗な

え

植う

え
の
準じ

ゅ
ん

備び

を

し
と
る
と
こ
ろ
じ
ゃ
。
子こ

ど
も
も

芝し
ば

も
、
急い

そ

が
ず
焦あ

せ

ら
ず
、
ゆ
っ
く

り
育そ

だ

て
て
い
く
ぞ
。

始は
じ

ま
る
ん
だ
ね
!!　
子こ

ど
も

た
ち
で
に
ぎ
や
か
な
豊と

よ

岡お
か

！

９
月
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間

気
持
ち
の
寄
り
添
い
が
大
切

　

１
９
９
４
年
９
月
21
日
、
ス
コ

ッ
ト
ラ
ン
ド
の
エ
ジ
ン
バ
ラ
で
第

10
回
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協

会
国
際
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
な
ど
の
認
識

を
高
め
、
世
界
の
患
者
と
家
族
に

援
助
と
希
望
を
も
た
ら
す
こ
と
を

目
的
に
、
会
議
の
初
日
を
、
国
際

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
協
会（
Ａ
Ｄ

Ｉ
）は
世
界
保
健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）と

共
同
で「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ

ー
」と
定
め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、

９
月
を「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月

間
」と
し
て
、
世
界
各
国
で
啓
発
活

動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病（
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
認
知
症
）

　

認
知
症
は
、
脳
の
細
胞
が
死
ん

だ
り
、
働
き
が
悪
く
な
る
こ
と
で
、

生
活
に
支
障
が
出
る
状
態
の
こ
と

を
い
い
ま
す
。
原
因
は
さ
ま
ざ
ま

で
、
原
因
に
よ
っ
て
症
状
の
現
れ

方
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
は
、
認
知

症
の
原
因
で
１
番
多
く
、
脳
内
に

た
ま
っ
た
異
常
な
た
ん
ぱ
く
質
で

神
経
細
胞
が
破
壊
さ
れ
、
脳
に
萎

縮
が
起
こ
り
ま
す
。
軽
度
の
も
の

忘
れ
か
ら
徐
々
に
進
行
し
、
特
に

最
近
の
記
憶（
短
期
記
憶
）が
不
得

意
に
な
る
こ
と
か
ら
、
同
じ
質
問

を
何
度
も
し
た
り
、
物
事
の
段
取

り（
食
事
の
準
備
な
ど
）が
悪
く
な

っ
た
り
し
ま
す
。

　

家
族
を
悩
ま
せ
る
行
動
に
も
必

ず
本
人
な
り
の
理
由
が
あ
り
ま
す
。

認
知
症
の
症
状
を
理
解
し
、
気
持

ち
に
寄
り
添
っ
て
接
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

考
え
よ
う
、
認
知
症
の
こ
と

　

認
知
症
の
正
し
い
知
識
の
普
及

の
た
め
に
、
本
市
で
も「
世
界
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」に
合
わ
せ
、

啓
発
活
動
を
行
い
ま
す
。

○
図
書
館
本
館
に
、
認
知
症
の
本

　

を
集
め
た
コ
ー
ナ
ー
を
設
置

○
Ｆ
Ｍ
ジ
ャ
ン
グ
ル
で
啓
発

○
グ
ッ
ズ
、
チ
ラ
シ
な
ど
の
配
布

　

認
知
症
は
、
誰
に
で
も
起
こ
り

得
る「
脳
の
病
気
」で
す
。
こ
の
機

会
に
、
認
知
症
に
関
す
る
知
識
を

深
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

《
問
合
せ
》
高
年
介
護
課

☎
29
–
０
０
５
５

玄げ
ん
さ
ん
、市し

役や
く
所し

ょ
前ま

え
の
芝し

ば
生ふ

広ひ
ろ

場ば

が
、小ち

い
さ
な
子こ

ど
も
た
ち
が

集あ
つ
ま
る
広ひ

ろ
場ば

に
変か

わ
っ
て
た
よ
！

そ
れ
は「
子こ

育そ
だ

て
広ひ

ろ

場ば

」じ
ゃ

な
。
小ち

い

さ
な
子こ

ど
も
が
走は

し

り

回ま
わ

っ
て
お
っ
た
じ
ゃ
ろ
？

楽た
の
し
そ
う
に
走は

し
っ
て
た
。
子こ

育そ
だ

て
広ひ

ろ
場ば

っ
て
ど
ん
な
広ひ

ろ
場ば

？

広ひ
ろ

く
は
な
い
が
、
ふ
か
ふ
か

の
芝し

ば

生ふ

が
あ
っ
て
、
よ
ち
よ

ち
歩あ

る

き
の
子こ

ど
も
が
安あ

ん

心し
ん

し
て
遊あ

そ

べ
て
、
そ
し
て
マ
マ
た
ち
が
ホ
ッ

と
一ひ

と

息い
き

つ
け
て
、
地ち

域い
き

の
人ひ

と

も
一い

っ

緒し
ょ

に
憩い

こ

え
る
広ひ

ろ

場ば

。
そ
れ
が
豊と

よ

岡お
か

が
考か

ん
が

え
る
子こ

育そ
だ

て
広ひ

ろ

場ば

じ
ゃ
。

お
母か

あ
さ
ん
た
ち
も
、子こ

ど
も
が

遊あ
そ
ぶ
の
を
眺な

が
め
な
が
ら
、ベ
ン

チ
や
木こ

陰か
げ
で
お
話は

な
し

し
て
い
た
よ
。

子こ

ど
も
が
大だ

い

開か
い

通ど
お

り
に
飛と

び

出で

な
い
よ
う
に
木も

く

製せ
い

柵さ
く

を
こ

し
ら
え
た
か
ら
な
。
こ
れ
な
ら
少す

こ

し
離は

な

れ
た
と
こ
ろ
か
ら
見み

守ま
も

る
こ

と
も
で
き
る
じ
ゃ
ろ
。

子こ

育そ
だ

て
広ひ

ろ

場ば

は
他ほ

か

に
も
あ
る

の
？

地ち

域い
き

ご
と
に
整せ

い

備び

し
て
い
る

と
こ
ろ
じ
ゃ
。芝し

ば

の
苗な

え

植う

え

や
水み

ず

や
り
な
ど
の
管か

ん

理り

に
は
、地ち

域い
き

の
人ひ

と

た
ち
が
関か

か

わ
る
ん
じ
ゃ
よ
。

　
玄げ

ん

武ぶ

岩が
ん

の
玄げ

ん

さ
ん
が
堅か

た

い
テ
ー
マ
も
柔や

わ

ら
か
〜
く
解か

い

説せ
つ

　 

豊と
よ

岡お
か

の
こ
こ
に
注ち

ゅ
う

目も
く

じ
ゃ
！
㉙

子こ

育そ
だ

て
広ひ

ろ

場ば

っ
て
？

▲城崎地域の苗植えの様子

▲日高地域の苗植えの様子



不動産を公売します

竹野町小丸字ヲリト140番2

城南町67番3、108番2

日高町赤崎字中ノ瀬127番1

出石町伊豆字家ノ脇604番1

土地
●地目／宅地
●地積／128.92㎡（合計）
建物
●家屋番号／108番2●種類／
居宅●構造／木造セメント瓦
葺２階建●延床面積／132.43
㎡
説明事項
上下水道共に引込み済みです
▽居住者があります▽建物の裏側に、附属家があり
ます

土地
●地目／宅地
●地積／341.23㎡
建物
●家屋番号／604番1●種類／
居宅●構造／木造瓦葺

ぶき
２階建

●延床面積／252.12㎡
説明事項
上下水道共に引込み済みです
▽居住者があります

土地
●地目／宅地
●地積／102.69㎡
説明事項
上水道は引込みされていませ
ん。下水道は引込み済みです

土地
●地目／田
●農用地／区域内
●地積／932㎡
説明事項
農業委員会発行の買受適格証
明が必要です

土地
●地目／宅地
●地積／135.62㎡（合計）
説明事項
上水道は引込み済み、下水道
は引込みされていません▽山
陰海岸国立公園の普通地域に
指定されており、高さ13ｍ超
または延床面積1,000㎡超の
工作物の建築等一定の行為を
行う際には県知事に届出が必要です

土地
●地目／宅地
●地積／960.88㎡（合計）
建物
●家屋番号／①204番2②20番
●種類／①倉庫②物置●構造
／①鉄骨造亜鉛メッキ鋼板葺
２階建②木造板葺２階建●延
床面積／①219.46㎡②46.28㎡
説明事項
上水道は引込みされていません。下水道は引込み済
みです▽使用者はありません

見積価額（最低入札価格）
1,560,000円
公売保証金
160,000円

見積価額（最低入札価格）
1,040,000円
公売保証金
110,000円

見積価額（最低入札価格）
340,000円
公売保証金
40,000円

見積価額（最低入札価格）
940,000円
公売保証金
100,000円

見積価額（最低入札価格）
3,450,000円
公売保証金
350,000円

見積価額（最低入札価格）
4,200,000円
公売保証金
420,000円

番号
不2-05

番号
不2-04

番号
不2-02

番号
不2-01

城崎町桃島字杵ケ滝145番6、146番1今森字ヲリ197番2、198番3、199番、204番2 番号
不2-06

番号
不2-03
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土地
●地目／田
●農用地／区域内
●地積／1541㎡
説明事項
農業委員会発行の買受適格証
明が必要です▽耕作されてい
ません

土地
●地目／宅地・原野・雑種地
●地積／190.97㎡（合計）
説明事項
上水道は引込みされていませ
ん。下水道は引込み済みです
▽対象不動産の一部は法面で
す▽土砂災害警戒区域に指定
されています

土地
●地目／田
●農用地／区域外
●地積／327㎡
説明事項
農業委員会発行の買受適格証
明が必要です▽敷地内に電
柱・支柱があります

土地
●地目／田
●農用地／区域内
●地積／669㎡
説明事項
農業委員会発行の買受適格証
明が必要です▽耕作されてい
ません

見積価額（最低入札価格）
900,000円
公売保証金
90,000円

見積価額（最低入札価格）
3,060,000円
公売保証金
310,000円

見積価額（最低入札価格）
1,010,000円
公売保証金
110,000円

見積価額（最低入札価格）
370,000円
公売保証金
40,000円

※受付時間を過ぎてからの参加申込はできません。
※物件によっては公売中止となる場合があります。
※受付終了後、説明等が終わり次第入札を行います。

公売日時　11月29日（水）
　　　　　【受付時間　午後１時～２時】
場　　所　本庁舎　６階　会議室６-１、６-２

＜公売当日の持ち物＞
●身分証明書　●印鑑（認印）●公売保証金
●農業委員会発行の買受適格証明（必要な物件の
み。発行には１カ月程度かかりますので、あら
かじめ農業委員会事務局に相談してください）

＜境界・占有者等に関すること＞
　写真の境界線は大まかな位置を示したもので
す。隣地との境界確定、使用者・占有者等に対
する明渡請求などは、落札者が行ってください

（市は関知しません）。
＜税金に関すること＞
　所有権移転登記時に、登録免許税がかかりま
す。課税額は固定資産評価額の２％です。また、
不動産取得税の納付が必要となります。課税額
は固定資産評価額の３％が基本です。軽減制度
がありますので、豊岡県税事務所（☎26-3630）に
問い合わせてください。

＜その他＞
●公売権利は全て所有権です。
●公売保証金は、現金のみの受付けとなります。落

札者とならなかった場合その場で返還されます。
●耕作中の農地については、今年の収穫物は耕

作者または前所有者に帰属します。
●物件によっては、土地改良区負担金・入区料

などが発生する場合があります。
●代理の方が入札手続きを行う場合、委任状が

必要となります。
●公売財産は豊岡市の所有財産ではないため、

勝手に立ち入ることはできません。
●市は物件の瑕疵担保責任を負いません。
●代金納付期日は12月６日（水）です。次順位買

受申込者が売却決定を受けた場合など、期日
が変更となることがあります。

　 《問合せ》税務課☎23-1118

鎌田字古川添143番1城崎町桃島字ツブテ石149番8、149番9、
149番13、149番18、150番1、156番10、156番23

番号
不2-09

番号
不2-07

一日市字小田井田　824番4鎌田字福附ケ140番1 番号
不2-10

番号
不2-08
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宅地を分譲しています
　御又地区（竹野地域）、中川地区（出石地域）、
小谷松ケ坪地区・相田土生ケ丘地区（但東地
域）の宅地を分譲しています。

《申込み・問合せ》建設課☎23-1115

豊岡南警察署
出石警部派出所 豊岡市消防本部

出石分署

豊岡市役所
出石庁舎

出石城跡

福住
小学校

至
但
東

426

N

済

済

済 済

済

済

調整池

出石川

至但東

至出石

426

② ③ ④

⑦⑧ ⑨
⑬ ⑭

⑩

区画図N

中川地区分譲宅地

中
なか
川
がわ
地区分譲宅地（出石町上野）

小
お
谷
だに
松
まつ
ヶ
が
坪
つぼ
地区分譲宅地（但東町小谷）

相
あい
田
だ
土
は
生
ぶ
ヶ
が
丘
おか
地区分譲宅地（但東町相田）

御
おん
又
また
地区分譲宅地（竹野町御又）

区画№ 所在地 面積 販売価格
② 出石町上野字中川1352-2 402.08㎡ 5,970,244円
③ 出石町上野字中川1352-3 459.37㎡ 6,421,995円
④ 出石町上野字中川1352-4 482.34㎡ 7,117,962円
⑦ 出石町上野字中川1353-2 275.73㎡ 4,384,023円
⑧ 出石町上野字中川1353-3 275.31㎡ 4,377,681円
⑨ 出石町上野字中川1353-4 275.28㎡ 4,377,228円
⑩ 出石町上野字中川1353-5 275.23㎡ 4,541,611円
⑬ 出石町上野字中川1353-8 275.21㎡ 4,376,171円
⑭ 出石町上野字中川1353-9 275.39㎡ 4,378,889円

分譲宅地 区画№ 所在地 面積 販売価格
第1 ⑦ 但東町相田字ハブ751-4、750-14 392.34㎡ 3,456,873円

第2 ③ 但東町相田字ハブ749-4 300.01㎡ 3,174,101円
⑩ 但東町相田字ハブ746-2 523.31㎡ 4,811,925円

区画№ 所在地 面積 販売価格
⑦ 但東町小谷字松ヶ坪361-9 357.89㎡ 4,132,579円

区画№ 所在地 面積 販売価格
㉕ 竹野町御又字坂本12-11 198.17㎡ 4,320,106円

概
　
要

周
辺
施
設

●分譲区画数／15区画（うち6区画分譲済）●用途地域／都市計画区域内無指定地域●建ぺい率／60％●容積率／200％●
水道／市水道●下水道／市下水道（公共ます敷設済）●電気／関西電力（株）●ガス／プロパンガス（個別）●テレビ／共聴
（地元テレビ共聴組合に加入）
■教育施設等●幼稚園／市立福住幼稚園（約2.2km）●小学校／市立福住小学校（約2.2km）●中学校／市立出石中学校（約
3.0km）●高校／県立出石高校（約3.1km）
■医療施設等●公立豊岡病院（約13km）●公立豊岡病院出石医療センター（約3.5km）
■その他●役所／豊岡市役所出石庁舎（約2.5km）

※販売対象者は、自己の居住す
る専用住宅または併用住宅
（居住部分の面積が延べ床面
積の２分の１以上であるも
の）を建築する方に限ります。

※詳細は、建設課にある募集案
内（市ホームページからもダ
ウンロード可）で確認してく
ださい。
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個
人
住
民
税
の
特
別
徴
収
指
定

　
従
業
員
の
個
人
住
民
税
は
、
所

得
税
と
同
じ
く
事
業
主
に
よ
る
特

別
徴
収（
給
与
天
引
き
）が
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の

た
び
、
兵
庫
県
お
よ
び
県
内
市
町

は
、
納
税
者
の
利
便
性
向
上
と
法

令
遵
守
の
徹
底
を
図
る
た
め
、
平

成
30
年
度
か
ら
一
斉
に
原
則
と
し

て
全
て
の
事
業
主
を
特
別
徴
収
義

務
者
に
指
定
し
ま
す
。

　
特
別
徴
収
義
務
者
の
一
斉
指
定

は
、
平
成
30
年
1
月
末
に
提
出
す

る
給
与
支
払
報
告
書
か
ら
実
施
し

ま
す
。
給
与
支
払
報
告
書
で
普
通

徴
収
と
す
る
理
由
が
確
認
で
き
な

い
場
合
は
、
原
則
ど
お
り
特
別
徴

収
と
な
り
ま
す
。

　
特
別
徴
収
義
務
者
と
し
て
指
定

し
て
い
な
い
事
業
主
を
対
象
に
、

特
別
徴
収
制
度
の
事

務
説
明
会
を
11
月
ご

ろ
実
施
し
ま
す（
別

途
通
知
あ
り
）。

　
特
別
徴
収
の
実
施
に
、
理
解
と

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

《
問
合
せ
》
税
務
課

　
☎
21
–
9
0
4
5

　
県
税
事
務
所
課
税
第
1
課

　
☎
26
–
3
6
2
7

《特別徴収の方法による納税の仕組み》
市役所 事業所 給与所得者

①給与支払報告書の提出
　（１月31日まで）

③特別徴収税額の通知
　（５月31日まで）

⑥税額の納入
　（翌月10日まで）

④特別徴収税額の通知
　（５月31日まで）

⑤給与の支払いの際、
税額を徴収

　（６月から翌年５月
まで毎月）

②税額の計算

豊岡市臨時職員を募集
職種 人数 勤務場所 応募資格 職務内容等雇用期間 勤務条件

保育士
または
パート
保育士

各３人
程度

市立の認
定こども
園または
保育園

保育士資格ま
たは幼稚園・
小学校・養護
教諭のいずれ
かの免許所持
者（幼稚園・
小学校・養護
教諭免許は修
了確認期限内
であること）

乳幼児の保
育など認定
こども園ま
たは保育園
での保育業
務など

10月１日
～

平成30年
３月31日

【保育士】
賃金　日額7,600円
　　　（クラス担任は8,200円）
勤務時間　１日７時間45分で週５日勤務
休日　原則、日曜日と他の１日、祝日
【パート保育士】
賃金　時間額1,020円
勤務時間　１日６時間勤務で週５日勤務
休日　原則、日曜日と他の１日、祝日
　　　　　　

幼稚園
教諭
または
パート
幼稚園
教諭

各２人
程度

市立の幼
稚園また
は認定こ
ども園

幼稚園教諭免
許所持者（修
了確認期限内
であること）

園児の幼稚
園教育業務
または認定
こども園で
の教育保育
業務など

【幼稚園教諭】
賃金　日額7,600円
　　　（クラス担任は8,200円）
勤務時間　１日７時間45分で週５日勤務
休日　原則、土・日曜日、祝日
【パート幼稚園教諭】
賃金　時間額1,020円
勤務時間　１日６時間勤務で週５日勤務
休日　原則、土・日曜日、祝日

▼選考方法　面接試験
▼選考日時　９月15日（金）午後
　※時間、場所は受付時に連絡します。
▼申込み　８月28日（月）～９月11日（月）に、職員

課または各振興局地域振興課にある申込書（市ホ
ームページからダウンロード可）に応募資格で定

める免許証等の写しを添えて提出
※申込書をダウンロードする場合は、Ａ４サイズ

白紙に黒色インクで片面印刷してください。
※応募は上記職種のうち１職種に限ります。
※土・日曜日、執務時間外は受付できません。
　 　《申込み・問合せ》職員課☎23-1326
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日日時・期間　所場所　内内容　対対象　定定員　￥参加費・料金　持持ち物　申申込み　他その他　問問合せ先
Ｆファクス番号　Ｍメールアドレス　Ｈホームページ
※￥のないものは無料です。　定で抽選などの記載がないものは先着順です。持のないものは申込時に確認してください。

くらしの 報情
施設イベント

豊岡市民プラザ　大手町　☎24-3000　 F 24-3004　Ｍ info@platz-npo.com　◆休館＝㊋
行事名／内容 日時 備考

第151回サロンコンサート～いのちをつなぐ～
　京丹後小さな生命を守る女性の会・谷口理恵さんによるマリンバ演
奏と絵本の朗読

９/２㊏
13：00～

◆サロンコンサート
の出演者募集中

ドラマリーディング成果発表公演～宮沢賢治｢いちょうの実｣を読む～★
　｢アートスクール舞台芸術講座（舞台・音響・照明）×ドラマリーデ
ィングと表現講座｣の集大成としてのドラマリーディング公演
◆指導者＝ドラマリーディング：扇

せん
田
だ
拓也さん、舞台：田中伸幸

さん、音響：藤田赤目さん、照明：吉本有輝子さん

９/24㊐
15：00～

￥無料（整理券必要）

劇団「演劇FACTORY」アトリエ公演
　プラッツプロデュースの劇団による｢忠臣蔵・武士篇、OL篇｣
平田オリザさん作のドラマリーディング公演

10/14㊏
14：00～/
16：00～

所交流サロン
◆劇団員募集中

バカラクラウンfromスイス『ぷすぷす』豊岡公演とワークショップ
　スイスの道化師のデュオ｢バカラクラウン｣によるジャグリングなど
のアクロバティックパフォーマンスとワークショップ。ワークショッ
プは公演チケット購入者が対象
※この作品は９歳以上の方に楽しんでいただける内容になって
います
※本公演は宝くじの助成を受けて実施しています

①公演
10/28㊏
14：00～
②ワークショップ
10/29㊐
10：30～
12：00

￥①一般1500円、中
学・高校生300円、
小学生100円/各当日
200円増し
②公演チケット購入
者（要申込）

演劇、音楽、ダンス、美術など多様なプログラムを開催するアートのお祭り『豊岡アー
トシーズン2017』開催中！　夏会期：６月27日㊋～10月１日㊐
★の付いている事業が『豊岡アートシーズン2017』参加事業です。

催
し

市
立
美
術
館「
伊
藤
清
永
記
念

館
」か
ら

TH
E 

出
石
焼
展　

城
下
町
に
眠

る
古
い
焼
き
物
の
魅
力
に
迫
る

日
9
月
2
日
㊏
〜
10
月
3
日
㊋
午

前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時（
入
館

は
午
後
4
時
30
分
ま
で
）※
㊌
休

館
内
地
元
で
大
切
に
保
管
さ
れ
て

い
る
、
染
付
・
赤
絵
・
釉ゆ

う

下か

彩さ
い

な

ど「
古
い
焼
き
物
」約
30
点
を
展
示

￥
入
館
料
必
要

ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

日
9
月
2
日
㊏
、
16
日
㊏
午
後
2

時
〜
3
時【
共
通
事
項
】所
問
市
立

美
術
館「
伊
藤
清
永
記
念
館
」☎
52

–
5
4
5
6

コ
ウ
ノ
ト
リ
文
化
館
か
ら

コ
ウ
ノ
ト
リ
自
然
観
察
会

日
9
月
10
日
㊐
午
後
1
時
〜
内
コ

ウ
ノ
ト
リ
と
バ
ッ
タ
の
観
察
￥
3 

0　
0
円
申
当
日
ま
で
に
問
に
電
話

田
ん
ぼ
の
学
校

日
9
月
17
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

内
あ
ぜ
道
で
イ
ナ
ゴ
、
バ
ッ
タ
を

探
す
￥
1
0
0
円

秋
の
野
草
観
察
会

日
9
月
24
日
㊐
午
前
9
時
30
分
〜

￥
1
0
0
円
申
当
日
ま
で
に
問
に
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4
時
所
豊
岡
稽
古
堂
3
階
交
流
室

内
国
連
で
採
択
さ
れ
た
国
際
社
会

の
新
た
な
目
標（SD

Gs

）と
本
市

の
実
践
に
つ
い
て
の
報
告
・
討
論

◆
報
告
者
＝
慶
応
義
塾
大
学
教

授
・
蟹
江
憲
史
さ
ん
、
東
京
大
学

准
教
授
・
北
村
友
人
さ
ん
、
茨
城

大
学
准
教
授
・
野
田
真
里
さ
ん
他

問
地
方
創
生
課
☎
21
–
9
1
1
8

マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
＆

ベ
ビ
ー
交
流
会

日
9
月
14
日
㊍
午
前
9
時
30
分
〜

11
時
30
分
所
子
育
て
総
合
セ
ン
タ

ー
子
育
て
学
習
室
内
助
産
師
・
保

健
師
・
保
育
士
・
栄
養
士
に
よ
る

相
談
▽
マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ
▽
先
輩

マ
マ
と
の
交
流
会
▽
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
等
対
妊
婦
、
6
カ
月
ま
で
の

赤
ち
ゃ
ん
と
保
護
者
申
前
日
ま
で

に
問
に
電
話
問
健
康
増
進
課
☎
24

–
9
6
0
4
ま
た
は
子
育
て
総
合

セ
ン
タ
ー
☎
24
–
4
6
0
4

豊
岡
市
認
知
症
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
10
月
21
日
㊏
午
後
1
時
15
分
〜

4
時
所
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
内

認
知
症
に
関
す
る
特
別
講
演
▽
認

知
症
当
事
者
や
家
族
に
よ
る
報
告
・

意
見
交
換
▽
医
療
と
介
護
の
連
携

に
関
す
る
情
報
提
供
◆
講
演
講
師

＝
公
立
豊
岡
病
院
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
長
・
高
石
医
院
院

長　

高
石
俊
一
さ
ん
申
10
月
17
日

㊋
ま
で
に
問
に
連
絡
他
健
康・環
境

ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業（
1
0
0
ポ

イ
ン
ト
）問
高
年
介
護
課
☎
29
–

0
0
5
5
Ｆ
29
–
3
1
4
4

平
成
29
年
度
創
業
支
援
塾

（
創
業
セ
ミ
ナ
ー
）

日
11
月
4
・
11
・
18
・
25
日
㊏
午

前
10
時
〜
午
後
5
時（
全
4
回
）所

豊
岡
商
工
会
議
所
会
議
室
◆
テ
ー

マ
＝「
起
業
の
夢
を
実
現
す
る
た

め
の
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
」〜

起
業
の
夢
を「
か
た
ち
」に
。
起
業

を
実
現
す
る
た
め
の
ビ
ジ
ネ
ス
プ

ラ
ン
を
完
成
さ
せ
よ
う
〜
￥
千
円

（
交
流
会
費
含
む
）問
豊
岡
商
工
会

議
所
☎
22
–
4
4
5
6
Ｆ
24
–

3
1
8
0

夢
但
馬
産
業
フ
ェ
ア
2
0
1
7

日
9
月
22
日
㊎
、
23
日
㊏
午
前

10
時
〜
午
後
4
時
所
総
合
体
育

館
、
体
育
館
前
広
場
内
但
馬
の
企

業
に
よ
る
展
示
▽
講
演
会
▽
食
品

の
販
売
な
ど
問
夢
但
馬
産
業
フ
ェ

ア
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
26
–

3
6
8
6
Ｈ
あ
り

く
ま
バ
ス
に
乗
っ
て

日
9
月
7
日
㊍
午
前
9
時
30
分
〜

正
午
※
雨
天
中
止（
午
前
8
時
30

分
決
定
連
絡
）所
た
け
の
こ
村
内

親
子
で
川
に
探
検
に
行
く
対
3
歳

〜
就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護
者
定

15
組
他
動
き
や
す
い
服
装
、
慣
れ

た
靴
を
着
用
申
8
月
29
日
㊋
〜
9

月
5
日
㊋
に
問
に
電
話
問
チ
ャ
イ

ル
ド
ハ
ウ
ス
保
育
園
☎
29
–
3 

9
0
0

第
40
回
豊
岡
チ
ャ
ー
チ
ル
会
作

品
展

日
10
月
27
日
㊎
〜
29
日
㊐
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
※
29
日
は
午
後
4

時
ま
で
所
市
民
会
館
3
階
ギ
ャ
ラ

リ
ー
問
豊
岡
文
化
協
会
☎
24
–

5
1
1
0

電
話【
共
通
事
項
】所
問
コ
ウ
ノ
ト

リ
文
化
館
☎
23
–
7
7
5
0

豊
岡
市
戦
没
者
追
悼
式

日
9
月
21
日
㊍
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
所
市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
内

先
の
大
戦
で
亡
く
な
っ
た
方
々
に

対
し
心
か
ら
哀
悼
の
誠
を
捧
げ
る

と
と
も
に
、
市
民
の
強
い
平
和
へ

の
決
意
を
表
す
追
悼
式
他
手
話
通

訳
、
要
約
筆
記
を
実
施
問
社
会
福

祉
課
☎
24
–
7
0
3
3

SD
G
s

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
国
際
社
会
の
新
た
な
目
標

（SD
G
s

）と
豊
岡
市
の
実
践
」

日
9
月
9
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

第
53
回
近
畿
高
等
学
校
レ
ス

リ
ン
グ
選
手
権
大
会

（
6
月
23
〜
25
日
、
神
戸
市
）

■
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
74
㎏
級　

優

勝
▽
伊
藤
朱し
ゅ

里り（
網
野
高
校
3
年
生
、

塩
津
）

兵
庫
県
交
通
安
全
対
策
委
員
会

■
会
長
表
彰

▽
豊
岡
市

　

二
百
日
間
交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ

の
記
録
達
成

第
99
回
全
国
高
校
野
球
選
手
権

■
石
川
県
大
会　

優
勝

▽
尾
畑
秀し
ゅ
う

侍じ（
日
本
航
空
高
校
石

川
、
九
日
市
上
町
）

　

8
月
7
日
か
ら
西
宮
市
で
開
催

さ
れ
る
全
国
大
会（
甲
子
園
）に
出

場
し
ま
す
。

お
め
で
と
う

　
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）
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豊
岡
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

か
ら

豊
岡
市
身
体
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

日
10
月
9
日
㊊
㊗
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
3
時
所
総
合
体
育
館
対
市

内
在
住
の
身
体
障
害
者
手
帳
所
持

者視
覚
障
害
者
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会

日
10
月
13
日
㊎
午
前
10
時
〜
正
午

所
豊
岡
ア
ー
バ
ン
ボ
ウ
ル（
加
広

町
）対
市
内
在
住
の
身
体
障
害
者

手
帳
の
う
ち
視
覚
障
害
に
か
か
る

手
帳
の
所
持
者【
共
通
事
項
】申
9

月
29
日
㊎
ま
で
に
、
氏
名
、
障
害

種
別
、
連
絡
先
を
記
入
の
上
問
に

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
問
豊
岡
市

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
☎
24
–

3
0
1
9
Ｆ
24
–
4
5
0
3

ART CAM
P TANG

O
 2017

音
の
あ
る
芸
術
祭

日
9
月
9
日
㊏
所
京
都
丹
後
鉄
道

網
野
駅
–
豊
岡
駅
区
間
内
車
窓
か

ら
望
む
景
観
を
舞
台
に
、
列
車
に

乗
っ
て
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
楽
し

む
◆
出
発
＝
往
路
：
網
野
駅
午
前

10
時
15
分
▽
復
路
：
豊
岡
駅
午
後

1
時
15
分
定
各
便
40
人
￥
一
般
片

道
：
前
売
2
5
0
0
円
、
当
日

3
千
円
▽
小
学
生
：
千
円
▽
一
般

往
復
：
前
売
4
千
円
、
当
日
5
千

円
※
未
就
学
児
は
大
人
の
同
伴
者

付
き
で
1
人
無
料
他
往
路
・
復
路

完
全
入
替
制
申
ア
ー
ト
キ
ャ
ン

プ
丹
後
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.artcam

ptan.go.jp

）か
ら

申
込
み
問
ア
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
丹

後
実
行
委
員
会
事
務
局
Ｍinfo@

artcam
ptango.jp

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
但
馬

 
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

日
10
月
9
日
㊊
㊗
午
後
2
時
〜
所

市
民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
内
認
証
20

周
年
を
記
念
し
た
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

コ
ン
サ
ー
ト
の
ソ
プ
ラ
ノ
・
リ
サ

イ
タ
ル
◆
出
演
＝
オ
ペ
ラ
歌
手
・

森
麻
季
さ
ん
▽
ピ
ア
ニ
ス
ト
・
山

岸
茂
人
さ
ん
￥
一
般
2
千
円（
当

日
5
0
0
円
増
し
）▽
高
校
生
以

下
千
円
問
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト

但
馬
☎
24
–
3
9
0
3

豊
岡
で
暮
ら
す
こ
と
を
楽
し
む
場

所
を
つ
く
る
＠
豊
岡
劇
場
の
場
合

日
10
月
14
日
㊏
午
後
1
時
〜
5
時

所
豊
岡
劇
場（
元
町
）内
映
画
館
再

生
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
拠
点
に
な

り
得
る
の
か
？
に
つ
い
て
の
講
演

◆
講
演
＝
豊
岡
劇
場
代
表
・
石
橋

秀
彦
さ
ん
定
40
人
程
度
申
10
月
13

日
㊎
ま
で
に
問
に
連
絡
問
宝
塚

N
P
O
セ
ン
タ
ー
☎
0
7
9
7
–

87
–
4
3
5
0
Ｆ
0
7
9
7
–
85

–
7
7
9
9

募
集

指
定
管
理
者

①
ハ
チ
ゴ
ロ
ウ
の
戸
島
湿
地

◆
現
地
説
明
会
＝
9
月
15
日
㊎
午

後
1
時
30
分
〜（
前
日
ま
で
に
申

込
み
）申
9
月
29
日
㊎
ま
で
に
問

に
申
込
み
問
コ
ウ
ノ
ト
リ
共
生
課

☎
21
–
9
0
1
7

②
出
石
史
料
館

◆
現
地
説
明
会
＝
9
月
19
日
㊋
午

後
2
時
〜（
9
月
11
日
㊊
ま
で
に

申
込
み
）申
10
月
2
日
㊊
ま
で
に

問
に
申
込
み
問
文
化
振
興
課
☎
23

–
1
1
6
0

③
但
東
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

申
9
月
1
日
㊎
〜
10
月
4
日
㊌

に
問
に
申
込
み
問
高
年
介
護
課

☎
24
–
2
4
0
1【
共
通
事
項
】

◆
指
定
期
間
＝
平
成
30
年
4
月

1
日
㊊
〜
35
年
3
月
31
日
㊎

（
予
定
）対
団
体（
法
人
格
不
問
）

◆
指
定
管
理
料
＝
指
定
期
間
の

総
額
①
4
2
5
2
万
6
千
円
②

8
9
7
万
1
千
円
③
2
7
7
万
円

の
範
囲
内
で
、
各
年
度
ご
と
の
収

支
計
画
に
基
づ
き
協
議
※
②
③
施

設
利
用
料
は
指
定
管
理
者
の
収
入

他
募
集
要
項
等
は
問
で
配
布

市
民
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大

会
参
加
チ
ー
ム

日
9
月
24
日
㊐
午
前
9
時
〜
所
日

高
文
化
体
育
館
◆
種
目
＝
4
人
制

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
男
女
混

合
1
チ
ー
ム
8
人
以
内
）※
女
子

が
常
時
2
人
以
上
出
場
対
市
内
在

「ヴィッセル神戸」
豊岡市民応援デー

チケット（自由席）プレゼント！
日10月21日㊏午後２時～
所ノエビアスタジアム神戸
内対戦相手：サガン鳥栖
対市内在住者
定100人
◆応募方法＝10月９日㊊まで（必

着）に往復はがきに①申込み人数
（５人まで）②全員の住所、氏名、
年齢、電話番号を記入の上「ヴィ
ッセル神戸豊岡市民応援デー係」

（〒652-0855神戸市兵庫区御崎町
１-２-１）に郵送※返信面には返
信先住所、氏名を記入

問ヴィッセル神戸チケットセンター
　☎078-651-1222
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住
の
中
学
生
以
上
※
中
学
校
区
単

位
で
編
成
定
20
チ
ー
ム
￥
1
チ
ー

ム
千
円
申
9
月
12
日
㊋
ま
で
に
問

に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
他
抽
選

は
9
月
20
日
㊌
午
後
7
時
30
分
〜

問
日
高
町
体
育
協
会（
植
村
直
己

記
念
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内
）㊌
定
休

日
☎
44
–
0
4
4
0

バ
レ
ン
タ
イ
ン
・
ピ
ア
ノ
コ
ン

サ
ー
ト
参
加
者

日
2
月
11
日
㊐
午
前
10
時
〜
正
午
、

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
所
市

民
会
館
文
化
ホ
ー
ル
対
フ
ル
コ
ン

サ
ー
ト
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
を
弾

き
た
い
方（
経
験
・
年
齢
・
ジ
ャ

ン
ル
不
問
）定
高
校
生
以
下
20
組

▽
一
般
10
組
※
応
募
者
多
数
の
場

合
書
類
選
考
◆
演
奏
条
件
＝
音

響
反
射
板
を
使
用
し
た
生
演
奏

◆
演
奏
時
間
・
定
＝
高
校
生
以
下

5
分
以
内
：
1
人
千
円
▽
高
校
生

以
下
10
分
以
内
：
1
人
2
千
円
▽

一
般
10
分
以
内
：
1
人
2
千
円
※

1
組
の
場
合
2
人
分
必
要
。
演
奏

時
間
は
用
意
・
片
付
け
含
む
申
9

月
15
日
㊎
〜
12
月
25
日
㊊
に
、
は

が
き
に
演
奏
者
氏
名
、
年
齢（
学

年
）、
保
護
者
氏
名
、
住
所
、
連

絡
先
、
演
奏
楽
曲
、
作
曲
者
氏

名
、
演
奏
へ
の
想
い
、
意
気
込
み

等（
50
字
以
内
）を
記
入
の
上
問
に

提
出
他
演
奏
前
に
大
切
な
方
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
時
間
あ
り（
1
分
以

内
）。
演
奏
者
以
外
は
入
場
無
料
・

全
席
自
由
問
市
民
会
館
☎
23
–

0
2
5
5

見
て
ぇ
な
ダ
ン
ス
2
0
1
7
出

場
者

日
12
月
17
日
㊐
午
後
2
時
〜
5
時

※
午
前
中
に
全
体
リ
ハ
ー
サ
ル
所

豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
ほ
っ
と
ス
テ
ー

ジ
内
ス
ト
リ
ー
ト
、
フ
ラ
、
ジ
ャ

ズ
、
タ
ッ
プ
、
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ

ー
な
ど
の
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス（
よ
さ
こ
い
、
日
舞
等
の
和
物

を
除
く
）対
代
表
者
会
議（
11
月
中

旬
）に
参
加
で
き
る
方
、
団
体
※

小
学
生
以
下
の
参
加
者
が
い
る
チ

ー
ム
は
引
率
者（
大
人
）が
同
行
し
、

自
主
的
に
行
動
が
で
き
る
こ
と
定

20
組
程
度
※
応
募
多
数
の
場
合
抽

選
◆
持
ち
時
間
＝
1
団
体
10
分
程

度
￥
1
団
体
千
円
申
10
月
9
日
㊊

ま
で
に
申
込
用
紙（
豊
岡
市
民
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）を
問
に
提
出
問
豊
岡

市
民
プ
ラ
ザ
☎
24
–
3
0
0
0
Ｆ

24
–
3
0
0
4

調
理
補
助
講
習
会
受
講
生

日
10
月
11
日
㊌
〜
20
日
㊎
の
う
ち

7
日
間
所
日
高
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
内
衛
生
管
理
▽
食
に

関
す
る
知
識
▽
食
事
作
り
の
基
本

等
対
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー
会
員

と
し
て
就
業
を
希
望
す
る
方（
非
会

員
の
受
講
も
可
）定
15
人
申
8
月
25

日
㊎
〜
10
月
2
日
㊊
に
問
に
電
話

問
兵
庫
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
協
会
☎
0
7
8
–
3
7
1
–
8 

0
1
2
ま
た
は
豊
岡
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
☎
24
–
8
8
1
1

公
立
豊
岡
病
院
組
合
職
員

◆
募
集
職
種
・
人
数
＝
医
療
社
会

事
業
士
・
１
人
対
社
会
福
祉
士
資

格
取
得
者（
見
込
み
含
む
）で
、
40

歳
以
下
の
方
◆
試
験
日
＝
10
月
7

日
㊏
◆
採
用
予
定
日
＝
12
月
１
日

㊎
〜
平
成
30
年
4
月
1
日
㊐
ま
で

の
各
月
1
日
申
9
月
29
日
㊎
ま
で

に
必
要
書
類
を
問
に
提
出
問
公
立

豊
岡
病
院
組
合
統
轄
管
理
事
務
所

人
事
課
☎
22
–
6
1
1
1

（表紙写真）
城下町出石 打ち水大作戦！
　日本一の最高気温をたびたび
記録する豊岡。城下町 出石で
は、８月末まで、予想最高気温
が30度を超える日に、住民らが
まちに水をまいて涼しさを誘う
打ち水で、観光客をもてなして
います。

フェニックス共済
年額500円で
補修時等に
25万円給付!

一部損壊特約

年額1,500円で
最大50万円給付!

家財再建共済制度

年額5,000円で
最大600万円給付!

住宅再建共済制度

●地震、台風などあらゆる自然災害による被害が対象です。
●住宅の築年数や構造などに関係なく、定額負担で定額給付です。
●分譲マンションをお持ちの方も加入できます。

コールセンター

兵庫県が提供する
「住まい再建のしくみ」

プラス

（復興支援課）

地震保険や
他の共済

フェニックス
共済

あわせて備えて、もっと安心！

災害に備えて、フェニックス共済に
ぜひ加入してください

稲葉川土地区画整理事業の
事業計画変更の縦覧
日～換地処分告示の日午前８

時30分～午後５時15分
　※㊏㊐㊗除く
所日高庁舎２階稲葉川区画整

理推進室
問稲葉川区画整理推進室
　☎42-1111
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豊
岡
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー「
ま
か
せ
て
会
員
」

申
10
月
31
日
㊋
ま
で
に
入
会
申
込

書
を
問
に
提
出
他
入
会
申
込
書
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
は
こ
ど
も
育
成

課
、
各
地
域
振
興
局
に
設
置
。
入

会
申
込
み
後
講
習
会（
11
月
16
日

㊍
、17
日
㊎
）の
受
講
が
必
要
問
豊

岡
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
事
務
局（
こ
ど
も
育
成
課
内
）

☎
29
–
0
0
5
3

平
成
30
年
度
県
立
但
馬
技
術
大

学
校
学
生

◆
募
集
学
科
＝
2
年
制
：
建
築
工

学
科
、
自
動
車
工
学
科
、
機
械
工

学
科
▽
1
年
制
：
総
合
ビ
ジ
ネ
ス

学
科
◆
試
験
区
分
＝
推
薦
入
校
試

験
◆
試
験
日
＝
10
月
28
日
㊏
申
10

月
2
日
㊊
〜
20
日
㊎
に
必
要
書
類

を
問
に
提
出
他
一
般
入
校
試
験

（
第
1
回
）は
12
月
2
日
㊏
実
施
問

県
立
但
馬
技
術
大
学
校
☎
24
–

2
2
3
3

平
成
30
年
度
蓼
川
福
祉
会
職
員

◆
募
集
職
種
＝
保
育
教
諭（
常
勤
）

定
5
人
対
保
育
士
資
格
と
幼
稚
園

教
諭
免
許
を
有
す
る
方（
見
込
み

可
）◆
採
用
日
＝
平
成
30
年
4
月

1
日
◆
選
考
日
時
＝
10
月
1
日
㊐

午
前
9
時
〜
◆
選
考
場
所
＝
蓼
川

保
育
園
◆
選
考
方
法
＝
面
接
、
小

論
文
、
保
育
実
技
※
詳
細
は
申
込

み
受
付
後
連
絡
申
9
月
26
日
㊋
ま

で
に
履
歴
書
を
問
に
提
出
他
3
月

中
旬
〜
下
旬
に
研
修
を
実
施
問
蓼

川
保
育
園
☎
42
–
0
1
6
9

JIC
A

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

青
年
海
外
協
力
隊
/
日
系
社
会
青

年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

対
20
〜
39
歳
で
日
本
国
籍
を
有
す

る
方

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
/
日

系
社
会
シ
ニ
ア
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

対
40
〜
69
歳
で
日
本
国
籍
を
有
す

る
方【
共
通
事
項
】申
9
月
29
日
㊎

〜
11
月
1
日
㊌
正
午
に
ウ
ェ
ブ
で

申
込
み（
原
則
）他
募
集
要
項
等
は

問
に
請
求
問JICA

関
西
国
際
セ

ン
タ
ー
☎
0
7
8
–
2
6
1
–

0
3
5
2

離
職
者
等
再
就
職
訓
練
受
講
生

日
11
月
1
日
㊌
〜
平
成
30
年
2
月

28
日
㊌
※
原
則
㊏
㊐
㊗
を
除
く
週

5
日
間
所T

oyooka K
-site 

鞄か
ば
ん

縫
製
者
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

内
工
業
ミ
シ
ン
の
仕
組
み
▽
鞄
の

構
造
の
理
解
▽
基
本
的
な
鞄
縫
製

技
術
の
習
得
▽
職
場
実
習
な
ど
対

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方
①
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込
み
を
し
て

い
る
②
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
キ
ャ
リ

ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
を
受
け

た
③
公
共
職
業
安
定
所
長
の
受
講

指
示
、
受
講
推
薦
、
支
援
指
示
を

受
け
ら
れ
る
④
鞄
業
種
で
の
早

期
就
職
を
希
望
す
る
定
10
人
￥

3
6
0
0
円（
職
業
訓
練
生
総
合

保
険
料
）◆
選
考
日
時
＝
10
月
6

日
㊎
午
前
10
時
〜
◆
選
考
内
容
＝

筆
記
、
面
接
申
8
月
28
日
㊊
〜
9

月
28
日
㊍
に
問
に
電
話
問
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
豊
岡
☎
23
–
3
1
0
1

教
室
・
講
習

ス
マ
ー
ト
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

日
9
月
27
日
㊌
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
10
月
11
・
25
日
、
11
月
8

日
㊌
の
午
前
10
時
〜
午
後
0
時
30

分（
全
4
回
）所
ウ
ェ
ル
ス
ト
ー
ク

豊
岡
1
階
調
理
実
習
室
内
健
康
講

話
、
調
理
実
習
対
血
圧
や
血
糖
が

高
め
で
気
に
な
る
方
や
そ
の
家
族

（
お
お
む
ね
20
〜
74
歳
の
方
）定
20

人
￥
9
0
0
円（
4
回
分
）申
9
月

5
日
㊋
〜
25
日
㊊
に
問
に
電
話
問

健
康
増
進
課
☎
24
–
7
0
3
4

平
成
29
年
度
難
聴
者
教
室
聞
こ

え
を
学
ぶ
集
い（
第
２
回
）

日
9
月
30
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

■結核は結核菌のしわざ！
　結核は、結核菌により主に肺に炎症を起こす
病気です。
　結核菌が含まれたせき・たんなどで結核菌が
空気中に飛び出し、周りの人がそれを直接吸い
込むことで感染します。
　ただし、結核に感染しても発病するのは10人
に１～２人といわれています。
■体力の低下に注意！
　身体の抵抗力や体力が低下したときに、発病
することがあります。
　高齢者、病気や治療等で免疫力が低下してい
る人、身体の抵抗力や体力が低下している人は
特に注意が必要です。

■せきやたんに気を付けて！
　結核は、せきやたん、発熱など
の初期症状で始まります。２週間
以上せきやたんが続く場合は、すぐ
に医療機関を受診してください。
■早期発見が大事！
　結核は早期発見が非常に重要です。そのため
には年に一度の健康診断が大切です。
・かぜが長引いたような状態で、せきやたんが

続くときは結核の検査を受ける。
・高齢者は、体重が減ったときにも結核を疑う。
・１年に１回は結核健診やがん検診、胸部レン

トゲン検査を受ける。
問豊岡健康福祉事務所（豊岡保健所）☎26-3660

結核予防週間　９月24～30日
結核は現代の病気です
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3
時
所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民
活

動
室
D
内
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
に

よ
る
介
護
保
険
の
話
、
筆
談
体
験

な
ど
申
9
月
22
日
㊎
ま
で
に
問
に

連
絡（
当
日
参
加
も
可
）問
た
じ
ま

聴
覚
障
害
者
セ
ン
タ
ー
☎
24
–

8
0
0
8
Ｆ
24
–
8
2
8
8

平
成
29
年
度
要
約
筆
記
者
養
成

講
座（
前
期
・
パ
ソ
コ
ン
）

日
10
月
28
日
㊏
〜
平
成
30
年
3
月

24
日
㊏
の
㊏
午
前
11
時
〜
午
後
4

時（
全
11
回
）所
豊
岡
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
2
階
第
1
会
議
室
対
県

内
在
住
の
18
歳
以
上（
詳
細
は
県

立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
）定
20
人
申
10

月
7
日
㊏
ま
で
に
問
に
電
話
問
県

立
聴
覚
障
害
者
情
報
セ
ン
タ
ー
☎

0
7
8
–
8
0
5
–
4
1
7
5

大
人
の
た
め
の

韓
国
語
・
英
会
話
入
門
講
座

日
9
月
28
日
㊍
〜
11
月
16
日
㊍
の

毎
週
㊍
①
午
後
6
時
〜
7
時
②
午

後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分（
全
8

回
）所
市
民
会
館
内
①
韓
国
語
：

ハ
ン
グ
ル
の
読
み
書
き
、
あ
い
さ

つ
、
自
己
紹
介
、
基
礎
会
話
②
英

会
話
：
中
学
校
レ
ベ
ル
の
文
法
で

の
基
礎
会
話
、
旅
行
会
話
定
各
15

人
￥
6
千
円（
全
8
回
分
）※
別
途

テ
キ
ス
ト
代
2
千
円
申
問
国
際

文
化
交
流
協
会
・
前
田
さ
ん
☎

0
9
0
–
6
4
8
9
–
2
8
0
3

相
談

こ
こ
ろ
の
相
談
室

日
9
月
15
日
㊎
午
後
1
時
〜
4
時

30
分
※
1
人
1
時
間
程
度
所
立
野

庁
舎
内
こ
こ
ろ
の
悩
み
を
市
の
臨

床
心
理
士
や
保
健
師
に
相
談
※
申

込
み
必
要
。
個
人
の
秘
密
は
厳
守

対
本
人
や
家
族
な
ど
申
問
健
康
増

進
課
☎
24
–
1
1
2
7

ひ
き
こ
も
り
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ

日
9
月
13
日
㊌
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
30
分
※
1
人
50
分
程
度
所
立

野
庁
舎
内
ひ
き
こ
も
り
本
人
や
家

族
へ
の
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
※
申

込
み
必
要
。個
人
の
秘
密
は
厳
守

◆
相
談
＝
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
山

本
正
美
さ
ん
対
ひ
き
こ
も
り
本
人

や
そ
の
家
族
な
ど
申
問
健
康
増
進

課
☎
22
–
7
7
0
0（
も
し
も
し
電

話
健
康
相
談
）Ｆ
24
–
9
6
0
5

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

日
9
月
16
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時
※
予
約
は
前
日
の
午
後
5
時

ま
で（
当
日
申
込
可
）所
豊
岡
市
民

プ
ラ
ザ
市
民
活
動
室
B
内
土
地
建

物
登
記
、
土
地
境
界
に
関
す
る
相

談
申
問
兵
庫
県
土
地
家
屋
調
査
士

会
但
馬
支
部
☎
52
–
6
9
0
1

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
9
月
9
日
㊏
午
後
1
時
30
分
〜

4
時（
午
後
3
時
30
分
受
付
終
了
）

所
じ
ば
さ
んT

A
JIM

A

（
大
磯

町
）内
遺
言
・
相
続
の
相
談
申
問

兵
庫
県
行
政
書
士
会
但
馬
支
部
☎

0
7
9
–
6
6
2
–
6
5
6
9
Ｆ

0
7
9
–
6
6
2
–
8
5
0
3

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

日
9
月
16
日
㊏
午
後
1
時
〜
4
時

※
予
約
制（
2
日
前
の
午
後
5
時

ま
で
）所
豊
岡
市
民
プ
ラ
ザ
市
民

活
動
室
A
内
相
続
・
登
記
・
多
重

債
務
・
消
費
者
問
題
・
成
年
後
見

な
ど
の
相
談
申
問
兵
庫
県
司
法
書

士
会
但
馬
支
部
☎
23
–
8
0
1
1

高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

日
9
月
4
日
㊊
〜
10
日
㊐
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
7
時（
㊊
〜
㊎
）、

午
前
10
時
〜
午
後
5
時（
㊏
㊐
）内

高
齢
者
や
障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま

ざ
ま
な
問
題
の
相
談
※
個
人
の
秘

密
は
厳
守
◆
相
談
＝
人
権
擁
護
委

員
、
法
務
局
職
員
◆
相
談
電
話

番
号
＝
0
5
7
0
–
0
0
3
–

1
1
0（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
で
最
寄

り
の
法
務
局
に
転
送
）問
神
戸
地

方
法
務
局
人
権
擁
護
課
☎
0
7
8

–
3
9
2
–
1
8
2
1

特
許
・
商
標
等
発
明
相
談
会

日
10
月
6
日
㊎
午
後
1
時
〜
5
時

（
１
人
１
時
間
程
度
）所
じ
ば
さ
ん

TAJIM
A

5
階FLAP TOYOOKA

（
大
磯
町
）内
中
小
企
業
の
技
術
開

発
、
特
許
・
実
用
新
案
・
意
匠
お

よ
び
商
標
に
関
す
る
相
談
全
般
◆

相
談
員
＝
兵
庫
県
発
明
協
会
知
財

支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・
孝
橋
敦
司

さ
ん
対
但
馬
地
域
内
の
事
業
所
・

企
業
申
9
月
29
日
㊎
ま
で
に
問
に

電
話
問
豊
岡
商
工
会
議
所
特
許
相

談
係
☎
22
–
4
4
5
6

火事を出さない
～住宅火災を
無くしましょう～

・たこ足配線は危険です！
・コンセントのほこりは火事
の原因になります！

 消防本部☎24-1119

25　 広報とよおか 2017（平成29）年9月号



そ
の
他

豊
岡
市
福
祉
金
を
振
り
込
み
ま
す

内
平
成
29
年
度
前
期
分（
4
〜
9

月
分
）◆
振
込
日
＝
9
月
25
日
㊊

対
市
内
に
1
年
以
上
居
住
の
次
の

方
に
、
月
額
2
千
円
を
支
給
し
ま

す
。
▽
身
体
障
害
者
手
帳
1
・
2

級
所
持
者
▽
療
育
手
帳
A
判
定
所

持
者
▽
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
1
級
所
持
者

　

該
当
す
る
方
で
、
手
続
き
が
ま

だ
の
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

該
当
し
な
く
な
っ
た
方
は
資
格
喪

失
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

4
月
か
ら
所
得
制
限
を
設
け
、

支
給
対
象
者
本
人
の
前
年
の
所
得

が
基
準
額
を
超
え
る
方
は
支
給
を

停
止
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

支
給
停
止
と
な
る
方
に
は
支
給
停

止
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

申
問
社
会
福
祉
課
☎
24
–
7
0
3 

3
ま
た
は
各
振
興
局
市
民
福
祉
課

特
定
医
療
費
医
療
受
給
者
証

更
新
交
付
申
請
手
続
き

対
12
月
31
日
ま
で
有
効
の
特
定
医

療
費（
指
定
難
病
）受
給
者
証
所
持

者
で
、
平
成
30
年
1
月
1
日
以
降

も
引
き
続
き
受
給
者
証
の
交
付
を

希
望
す
る
方
◆
受
付
期
間
＝
9

月
1
日
㊎
〜
11
月
24
日
㊎（
12
月

28
日
㊍
ま
で
更
新
申
請
の
受
付

可
。
た
だ
し
、
新
し
い
受
給
者
証

の
発
送
は
平
成
30
年
1
月
4
日
㊍

以
降
）他
更
新
手
続
き
の
案
内
は
、

8
月
末
ま
で
に
各
受
給
者
宛
て
に

郵
送
※
9
月
1
日
㊎
ま
で
に
届
か

な
い
場
合
は
問
い
合
わ
せ
申
問
豊

岡
健
康
福
祉
事
務
所
地
域
保
健
課

☎
26
–
3
6
7
2

地
籍
調
査
成
果
の
登
記
完
了

　

次
の
区
域
が
、
地
籍
調
査
成
果

に
基
づ
く
登
記
の
書
き
換
え
を
完

了
し
ま
し
た
。

栃
江　
天
福
、
明
谷
、
ヲ
シ
ロ
ノ

谷
、
タ
ナ
ダ
、
上
中
、
徳
井
、
坂
谷
、

蜂
ケ
崎
、
祭
神
分
、
※
甲
斐
中
▽

岩
井　
縁
谷
、
ソ
ウ
ケ
▽
宮
井　

東
、
町
ノ
ヲ
サ
、
堂
分
、
舟
田
ケ

坪
、
竹
黒
、
※
朝
柄
、
津
田
、
段

子
熊
、
二
ノ
橋
、
布
垣
、
ウ
ツ
ギ

ヤ
、
神
内
岩
、
山
本
、
八
幡
、
鴨
游
、

布
久
比（
太
字
は
大
字
名
。
※
は

小
字
の
一
部
）問
地
籍
調
査
課
☎

21
–
9
0
6
4

公
証
週
間
期
間
中
の
執
務
延
長

と
休
日
相
談
所
の
開
設

相
談
時
間
の
延
長（
予
約
優
先
）

◆
期
間
＝
10
月
2
日
㊊
〜
6
日
㊎

◆
相
談
時
間
＝
午
前
8
時
30
分
〜

午
後
6
時

休
日
相
談
所
の
開
設（
予
約
優
先
）

日
10
月
1
日
㊐
午
前
9
時
〜
午
後

4
時【
共
通
事
項
】所
豊
岡
公
証
役

場（
寿
町
）内
遺
言
、
離
婚
、
任
意

後
見
、
金
銭
貸
借
・
賃
貸
借
等
の

契
約
の
相
談
申
問
豊
岡
公
証
役
場

☎
22
–
0
7
9
6

長
寿
園
入
浴
無
料
サ
ー
ビ
ス

日
9
月
1
日
㊎
〜
30
日
㊏
の
㊋
㊍

㊏
◆
時
間
＝
男
性
：
午
前
11
時
〜

午
後
0
時
30
分
▽
女
性
：
午
後
0

時
30
分
〜
3
時
30
分
所
長
寿
園

（
幸
町
）対
市
内
在
住
で
60
歳
以
上

の
方
問
長
寿
園
☎
23
–
0
8
6
8

公
立
豊
岡
病
院
地
域
連
携

小
児
休
日
救
急
診
療
日
程

所
公
立
豊
岡
病
院
他
1
歳
以
上
の

小
児
で
、
緊
急
性
の
な
い
自
己
都

合
な
ど
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、

時
間
外
診
察
料
金
3
2
4
0
円
の

負
担
あ
り
問
公
立
豊
岡
病
院
救
急

受
付
☎
22
–
6
1
1
1

健
康
情
報
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

☎
0
1
2
0
–
9
7
9
–
4
5
1

（
通
話
料
無
料
）

問
兵
庫
県
保
険
医
協
会
☎
0
7
8

–
3
9
3
–
1
8
0
3

 ９月の納税
・国民健康保険税（普通徴収）
 第３期

納期限　10月２日（月）
納税は便利な口座振替を利用し
てください
問税務課収税係☎23-1118
　または各振興局市民福祉課

月日 担当医師・
住所

９月

３日 中沢　洋
（出石町本町）

10日 赤松　亮
（九日市下町）

24日 隅　達則
（香美町香住区）

※診療時間は、午前９時～午後
５時

９月のテーマ
曜日 内　　容
月 うつ状態での心の現れ方
火 顎がだるく感じたとき
水 便秘の方へのアドバイス

木 メニエール病についてご
存知ですか？

金～日 梅毒
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とよおかスポーツフェスティバル２０１７
＜第11回豊岡市種目別競技大会日程＞

種目 開催日 時間 会場 参加費・申込期限
太極拳 ９/３㊐ 13：00～ 市民体育館
バドミントン ９/17㊐ ９：30～ 総合体育館 ９/９㊏
サッカー ９/23㊏㊗ ９：00～ 植村直己記念スポーツ公園 ９/10㊐
ミニバスケット ９/24㊐ ８：30～ 総合体育館 １チーム3000円・９/３㊐
テニス（シングルス） ９/24㊐ ９：00～ 神美台スポーツ公園 300円・９/19㊋
空手道 ９/24㊐ ９：30～ 市民体育館 １種目1000円・８/31㊍
陸上競技（小学生） ９/30㊏ ８：30～ 豊岡総合スポーツセンター 500円・９/６㊌
ゴルフ ９/30㊏ ９：00～ 神鍋高原カントリークラブ 1700円・９/23㊏
家庭婦人バレーボール 10/１㊐ ８：30～ 総合体育館 １チーム1000円・９/10㊐
柔道 10/１㊐ ９：30～ 豊岡高校格技場 500円・９/14㊍
グラウンド・ゴルフ 10/３㊋ ８：30～ 全但バス但馬ドーム 500円・９/16㊏
卓球 10/７㊏ ９：00～ 総合体育館 ９/16㊏
男子家庭バレーボール 10/８㊐ ９：00～ 総合体育館 10/１㊐
剣道 10/９㊊㊗ ８：30～ 日高文化体育館 ９/13㊌
少林寺拳法 10/22㊐ ９：00～ 奈佐小学校体育館 ９/20㊌
水泳 10/22㊐ 13：00～ ウェルストーク豊岡 ９/13㊌

＜市民スポーツ教室日程＞
種目 開催日 時間 会場 問合せ

男子家庭
バレーボール

９/３㊐
９：00～17：00

日高文化体育館 080-1441-3032
後藤さん10/８㊐ 総合体育館

テニス
９/４・11・25㊊

19：30～21：15
豊岡総合スポーツセンター 090-3496-3739

齋藤さん９/６・13・20㊌ 神美台スポーツ公園

卓球 ９/16㊏～
10/５㊍の㊏㊍ 19：30～21：30 市民体育館

toyookapp@yahoo.
co.jp
古田さん

なぎなた
９/25、10/２㊊ 19：30～21：00 日高小学校体育館

23-3407
山本さん９/29、10/６㊎ 19：00～20：30

豊岡小学校体育館
９/30、10/７㊏ 16：00～17：30

太極拳

10/２・16㊊
13：30～15：00

竹野地区コミュニティセンター

32-4185
白岩さん

10/４・11㊌ 市民体育館
10/５㊍

20：00～21：30
日高地区コミュニティセンター

10/６㊎ 城崎地区コミュニティセンター
10/６・13㊎ 13：30～15：00 出石Ｂ＆Ｇ海洋センター
10/12㊍ 10：00～11：30 高橋地区コミュニティセンター

少林寺拳法
10/４・11㊌ 19：00～20：00 豊岡小学校体育館 090-2592-8883

友田さん

10/５・12㊍ 19：30～20：30 出石中学校体育館 090-5973-4213
粟田さん

問豊岡市体育協会事務局（スポーツ振興課内）☎21-9023
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母と子の健康

10
４か月児健康診査 ※対象となる生年月日を

　確認してください。　　
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等

豊岡
城崎
竹野

６
金

13：00～13：30 平成29年５月16日～29日生

持母子手帳、バスタオル、健康診査アン
ケート
内身体計測、内科診察、育児相談、離乳
食相談

14：00～14：30 平成29年５月30日～６月１日生

20 13：00～13：30 平成29年６月２日～15日生
14：00～14：30 平成29年６月16日～20日生

日高 ４ 水 13：00～13：30 平成29年５月７日～６月４日生
出石
但東 17 火 13：00～13：15 平成29年５月20日～６月17日生

７か月児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

16 月 13：00～14：00 平成29年２月26日～３月16日生 持母子手帳、バスタオル、ハンカチ、健
康診査アンケート
内身体計測、内科診察、育児相談、離乳
食の試食・相談、歯科相談、ブックスター
ト（絵本の読み聞かせ）

日高 ４ 水 13：15～13：45 平成29年２月７日～３月４日生
出石
但東 17 火 13：15～13：30 平成29年２月20日～３月17日生

3歳児健康診査
地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

10 火 13：00～13：40 平成26年７月４日～24日生
持母子手帳、バスタオル、視聴覚アンケー
ト、尿、健康診査アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、尿検査、
育児相談、歯科相談、幼児食試食・栄養
相談など日高 18 水 13：00～13：30 平成26年７・８月生

月の保健行事

プレママ相談　所豊岡市保健センター
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内容等

全域

６

金 ９：00～11：00 妊娠届を提出する方

持妊娠届出書、印鑑、妊婦健診領収書、振込先口座の
分かるもの、次の①②のいずれか、①個人番号カード
②個人番号通知カードと妊婦の本人確認ができるもの
（運転免許証、パスポートなど）
内母子手帳交付、保健師・栄養士・歯科衛生士の相談、
妊婦健診・妊婦歯科健診助成の手続きなど

20

※日程に都合のつかない方は、健康増進課に問い合わせてください。

1歳6か月児健康診査 ※対象となる生年月日を
　確認してください。　

地域 日 曜日 受付時間 対　　象 内容等
豊岡
城崎
竹野

３
火 13：00～14：00

平成28年３月11日～４月４日生 持母子手帳、歯ブラシ、コップ、バスタ
オル、健康診査アンケート
内身体計測、内科診察、歯科診察、育児
相談、歯科相談、フッ素塗布（希望者500
円）など

24 平成28年４月５日～20日生
出石
但東 ４ 水 13：00～13：30 平成28年２月３日～４月４日生

コーちゃん オーちゃん
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献　　血

相　　談
名　　称 曜　日 相談時間 電　　話

もしもし電話健康相談 平日 ９：00～17：00 22-7700
但馬地域 小児救急医療電話相談 毎日 19：00～22：00 22-9

きゅうきゅうはは

988

兵庫県 小児救急医療電話相談 平日・土 18：00～24：00 ・プッシュ回線、携帯　♯
シャープハッセン

8000
・ダイヤル回線、IP電話  078-304-8

ははきゅうきゅう

899日・祝日 ９：00～24：00

会　場 開催日 時間
ウェルストーク
豊岡 １日（日）10：00～20：00（受付：19：00まで）１時間程度
内ボディースキャン、体力測定、個別運動指導
対20歳以上の市民　￥無料
申ウェルストーク豊岡 ☎24-0582 ※要予約
◆健康・環境ポイント制度対象事業＝100ポイント/日

個別運動相談

　　休日急病診療所 （立野町12-12）

診　療　日 受付時間 診療科目 電　話
１日（日）、８日（日）、９
日（月・祝）、15日（日）、
22日（日）、29日（日）

①９：00～11：30
②13：00～16：30 内科・小児科 23-9219

地域 日 曜日 受付時間 会　場

日高 20 金
９：30～11：45

日高健康福祉センター
13：00～15：30

出石 22 日 11：00～15：00 ひぼこホール（出石福祉まつり）
◆健康・環境ポイント制度対象事業＝500ポイント/回

康増進課 ☎24-1127健
１才のすくすく広場　所豊岡市保健センター
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内　容

全域 19 木 13：00～13：15 平成28年９月生
幼児食の話、試食、歯みがきの話、
栄養相談（希望者）、歯科相談（希
望者）※計測は実施しません。

持母子手帳、歯ブラシ、質問票　◆健康･環境ポイント制度対象事業＝100ポイント

※会場が記載されていない保健行事は、下記の各地域のセンターで開催します。なお、
別の会場で受診を希望する場合は､事前に健康増進課まで連絡してください。
教室等 地域 豊  岡 城  崎 竹  野 日  高 出  石 但  東
教　室にこにこ教室（２歳児）

豊岡市保健センター
（立野町12-12）

日高健康福祉
センター

（日高町
 祢布891-２）

出石健康福祉
センター
（出石町福住
 1302）

乳幼児
健　康
診　査

４か月児健康診査
７か月児健康診査
１歳６か月児健康診査
３歳児健康診査

にこにこ教室（２歳児育児教室）
地域 日 曜日 受付時間 対　象 内　容

豊岡 26 木 13：00～13：30 平成27年６月16日～７月21日生
身体計測、歯科診察、フッ素
塗布（希望者500円）、歯科相
談、育児相談など

持母子手帳、タオル、歯ブラシ、相談票　◆健康･環境ポイント制度対象事業＝100ポイント

保健師
定期駐在日
ご案内

（時間８：30～17：15）

城崎振興局 毎週
火曜日竹野振興局

日高振興局
毎週
木曜日出石振興局

但東振興局

保健師による健康相
談を行います。
乳幼児から高齢者まで
誰でも、気軽に相談
してください。
※相談は、事前に健

康増進課に連絡し
てください。

毎週火曜日は歩キングデー

健診結果相談会
日 曜日 時間 会　場
26 木 10：00～11：30 立野庁舎　１階　多目的ホール
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9月の行事予定9月の行事予定 乳 0 ～ 2 歳　幼 3～ 6歳　児小学生
中中学生　　高高校生　　般一般

日 曜日 時間 場所 行事名
１ 金

２ 土 10：30 竹野 テーマであそぼ！｢のりものいっぱいあつまれ！｣
（工作：輪ゴムでＧＯ！）　幼 児

３ 日 10：10 本館 朗読ボランティア研修会　般

４ 月
５ 火 休館日

６ 水

10：00 出石 えほんのとびら（出石子育てセンター）　乳 幼

10：30 本館 いっしょにおはなし会　幼

10：30 竹野 にじっこ絵本（竹野子育てセンター）　乳 幼

11：00 本館 おはなしのゆりかご　乳 幼

７ 木 11：00 城崎 ほっぺとえほん　乳 幼

８ 金 10：30 本館 としょかん映画会｢そして父になる｣（2013年･121分）　般

10：30 但東 えほんはともだち（但東子育てセンター）　乳

９ 土

10：30 城崎 おはなしランド（工作：ひゅるるんおばけ）　幼 児

10：30 日高 絵本からのおくりもの　幼 児

10：30 但東 おはなしのもり・子ども工作　幼 児

13：30 本館 としょかん映画会｢そして父になる｣（2013年･121分）　般

14：00 本館 ぬいぐるみの図書館おとまり会　幼 児

10 日
11 月
12 火 休館日
13 水 10：30 本館 いっしょにおはなし会　幼

14 木 10：30 出石 おはなしを楽しむ会　般

15 金 ９：30 城崎 きのさき見て歩き（ひのそ･上山･二見方面）　般

16 土
17 日 10：10 本館 点訳ボランティア研修会　般

18 月 休館日
19 火 休館日
20 水

21 木 10：30 城崎 えほんといっしょ（城崎子育てセンター）　乳 幼

10：30 日高 絵本の読み聞かせの会（日高子育てセンター）　乳 幼

22 金
23 土 休館日
24 日 14：00 出石 出石としょかん･くらぶ　児

25 月
26 火 休館日

27 水 ９：30 本館 おはなしのゆりかご（豊岡市民プラザほっとステージ）　乳

10：30 城崎 読み聞かせ研修会（絵本の森）　般

28 木 10：30 出石 赤ちゃんえほんのじかん　乳

29 金 休館日（図書整理日）

30 土 10：10 本館 読み聞かせ勉強会　般

14：30 本館 おはなし会　幼 児

図書館へ行こう！
本館　☎23-6151
（京町５-28）
城崎　☎21-9072
（城崎庁舎２階）
竹野　☎21-9078
（竹野庁舎３階）
日高　☎21-9060
（日高庁舎１階）
出石　☎21-9010
（出石庁舎１階）
但東　☎21-9036
（但東市民センター１階）

■図書館の資料はホームページから検索・予約できます。
　http：//lib.city.toyooka.lg.jp/　　メール　toyolib@city.toyooka.lg.jp
■開館時間　午前10時～午後６時　※本館（金・土）午前10時～午後７時

　本館内にミニコーナーを設
置し、テーマに関連する図書
やパンフレットを展示します。

【テーマ①】
認知症安心大作戦

日９月１日㊎～10月20日㊎
【テーマ②】
心の声に耳をかたむけて
（自殺予防週間）

日９月１日㊎～９月28日㊍

｢そして父になる｣
　出生時の子どもの取り違え
により、苦しい選択を迫られ
る父親の葛藤を描いた感動作

（出演：福山雅治、尾野真千
子他、2013年・121分）

日９月８日㊎午前10時30分～、
９月９日㊏午後１時30分～
所本館　２階　視聴覚・講演
室
￥無料
他一時保育は８月30日㊌までに
申込み（１歳半から未就学児）
問本館☎23-6151

本館ミニコーナー

としょかん映画会
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豊岡市内の６カ所の子育てセンターでは、子育て中の保護者を応援す
るためのいろいろな活動をしています。下記の事業は地域以外の方も
参加できます。気軽に参加してください。
※所のない事業：各子育てセンターで開催します。持のない事業：申込
時に確認してください。対のない事業：乳幼児と保護者が対象です。
※申込みは先着順です。

つどいの広場/9月
←各子育てセンターの
　最新情報はこちらから

子育て総合センター ☎24-4604
火曜日休館

ベビーマッサージ＆キッズジム講座
日15日㊎午後１時30分～３時内ベビー
マッサージと赤ちゃんへのスキンシッ
プの話、親子触れ合い体操、参加者の
交流◆講師＝ベビーマッサージインス
トラクター・土生田尚子さん対４カ月
～１歳半までの乳児と保護者定20組持
バスタオル申４日㊊～

おやこっこ運動遊び
日 20日㊌午後１時30分～２時45分内
運動遊び指導員による親子運動遊び対
１・２歳の幼児と保護者定20組持お茶、
汗拭き用タオル申８日㊎～

９月の子育ち＆親育ち講座
日22日㊎午後１時30分～３時30分所豊
岡市民プラザ練習室内きょうだいへの
かかわり対子育て中の保護者定 20人

（一時保育は15人まで）申13日㊌～

なかよし広場
日27日㊌午前９時30分～11時30分所豊
岡市民プラザほっとステージ内自由遊
び、親子遊び、計測、子育て相談、読
み聞かせ◆スタッフ＝保健師、看護師

（助産師）、保育士、図書館司書、図書
館児童ボランティア対おおむね３歳ま
での乳幼児と保護者、妊婦

おやこっこクッキングwithママ
日29日㊎午後１時30分～３時30分内り
んごのおやき作り対２歳以上の幼児と
保護者定15組持（親子分）エプロン、三
角巾、お茶、手ふき、皿他/（各１個）
ミートナイフ、ボウル、サランラップ、
ビニール袋、牛乳パック￥ 300円（１家
族）申20日㊌～

とよおか家族の日　おやこっこ運動遊び
日10月１日㊐午前10時～11時15分内運
動遊び指導員による親子運動遊び対２
歳以上の幼児と保護者（家族）定20組持
お茶、汗拭き用タオル申21日㊍～

子どもの救急セミナーⅡ
日 10月４日㊌午後２時～３時30分所
豊岡市民プラザ市民活動室内子どもの
救急時の対処法◆講師＝高橋診療所医
師・太田秀明対子育て中の保護者定25
人（一時保育は15人まで）申22日㊎～

城崎子育てセンター ☎32-4666
日・月曜日、祝日休館

そとあそび広場
日１日㊎午前10時30分～11時30分所城

崎スポーツ広場（城崎浄化センター屋
上）内水遊び（水鉄砲、魚すくい、的当
て）持濡れても良い履物と服、着替え、
タオル、お茶他悪天候の場合は中止

おたのしみ広場
日５日㊋午前10時30分～11時内いろい
ろ遊び

パパと遊ぼうデー｢運動遊び｣
日26日㊋午前10時30分～11時30分内運
動遊び指導員による親子運動遊び定 15
組申～22日㊎

竹野子育てセンター ☎47-2030
月曜日、祝日休館

食育講座
日５日㊋午前９時30分～午後12時30分
内残暑を乗り切るどっこいしょメニュ
ー持エプロン、三角巾、マスク、米１
合￥ 500円程度申事前に申込みをして
ください

なかよし広場
日13日㊌午前10時～11時20分内保健師
ミニ講話、計測、ベビー体操、乾布摩
擦、ママのリラックス体操対おおむね
１歳以上の乳児と保護者、妊婦持母子
手帳、バスタオル、ハンドタオル

家族でお月見コンサート
日19日㊋午前10時～11時30分内フルー
トとキーボードの楽しいコンサート

そとあそび広場
日27日㊌午前10時30分～11時30分所た
けのこ村内小川で水遊び持タオル、着
替え

日高子育てセンター ☎42-4610
月・第１土・第１以外の日曜日、

祝日休館
パパと遊ぼうＤＡＹ！
日３日㊐午前10時30分～11時30分内親
子触れ合い遊び

なかよし広場
日28日㊍午前10時～11時15分内保健師
ミニ講話～子どものほめ方・叱り方～、
計測、相談、簡単ベビーマッサージ対
おおむね１歳までの乳児と保護者、妊
婦持バスタオル１枚

そとあそび広場
日①12日㊋午前10時15分～11時30分、
②26日㊋午前10時15分～11時30分所①
日高町民公園、②植村直己冒険館芝生
広場（駐車場集合）内①固定遊具・芝生
広場遊び、絵本の読み聞かせ②どんぐ

り拾い、芝生広場遊び、絵本の読み聞
かせ持お茶、帽子

出石子育てセンター ☎52-6188
日・月曜日、祝日休館

お月見会
日13日㊌午前10時～11時15分内ペープ
サート、団子作り他定20組￥100円（１
親子）申～12日㊋

そとあそび広場
日14日㊍午前10時～11時所宵田小公園
内砂場、固定遊具などで遊ぶ持帽子、
お茶他現地集合。雨天時はセンター内
で遊ぶ

音楽遊び
日27日㊌午前10時～11時所弘道地区コ
ミュニティセンター多目的ホール内絵
本を使ったリズム遊び、わらべうた遊
び他◆講師＝小山きく江さん対おおむ
ね１歳以上の幼児と保護者定15組申12
日㊋～

とよおか家族の日＆パパと遊ぼうデー
｢ミニ運動会｣
日10月７日㊏午前10時～11時30分内リ
ズム体操、楽しい親子競技、段ボール
遊び他定20組他きょうだいの参加大歓
迎！申22日㊎～

但東子育てセンター ☎21-9079
日・月曜日、祝日休館

親子運動遊び
日13日㊌午前10時30分～11時30分内運
動遊び指導員による親子運動遊び定 15
組申６日㊌～

あそびの伝承師がやってくる！
日15日㊎午前10時30分～11時30分内わ
らべ歌、手遊び、触れ合い遊び他◆講
師＝ひょうごあそびの伝承師・関口和
子さん定15組申６日㊌～

子育ち＆親育ち講座in但東
日21日㊍午前９時45分～11時30分内子
どもの脳が危ない！～スマホ・テレビ
の恐怖～◆講師＝子育て総合センター
所長・永田由紀（臨床発達心理士）対子
育て中の保護者定 15人（一時保育は10
人まで）申６日㊌～

なかよし広場
日22日㊎午前10時～11時内栄養士によ
るお話、相談、交流、親子遊び、計測
対おおむね２歳までの乳幼児と保護者、
妊婦持母子手帳
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平成29年７月31日現在（前月比）

豊岡市の人口
〔住民基本台帳（日本人＋外国人）〕

SEPTEMBER
内　　容 日・曜日 時　　間 場　　所 問　合　せ 電　　話

人 権 相 談
 8 日（金）

13：30～16：00
但東健康福祉センター

生涯学習課 23－034111日（月） 日高農村環境改善センター
13日（水） 豊岡健康福祉センター

行 政 相 談

 4 日（月）13：30～15：30 竹野庁舎

秘書広報課 21－9035

 8 日（金） 城崎庁舎
 9 日（土）10：00～11：30 豊岡健康福祉センター
11日（月）

13：30～15：30
日高農村環境改善センター

14日（木） 出石庁舎
21日（木） 但東健康福祉センター

身 体 障 害 者 相 談  6 日（水）20日（水）13：00～16：00

豊岡健康福祉センター

社会福祉課 24－7033

身 体 障 害 者
（視覚障害者）相談 22日（金）13：00～16：00
身 体 障 害 者
（聴覚障害者）相談 27日（水）13：00～16：00
知 的 障 害 者 相 談 12日（火） 9：00～11：00 立野庁舎

精神保健福祉相談
14日（木）

9：00～11：00
竹野庁舎

21日（木） 日高健康福祉センター
28日（木） 但東健康福祉センター

心 配 ご と 相 談 毎週月～金 8：30～17：30 各地域の健康福祉センター 豊
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

本所・各支所 24－7311

結 婚 相 談
 1 日（金）
15日（金）13：30～16：00

豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

13日（水）
27日（水） 日高健康福祉センター 日高支所 42－0100

法 律 相 談
〔予約受付8/30（水）、8：30～〕
（先着8人・電話予約のみ）

 5 日（火）13：00～16：00 豊岡健康福祉センター 本所 23－2573

不 登 校 相 談
毎週月～金 9：00～17：00 豊岡健康福祉センター こども支援センター 24－8303発達にかかわる相談

子 育 て 家 庭 相 談
農 家 相 談  5 日（火）13：30～16：00 市役所農業委員会 農業委員会事務局 21－9021
Uターン就職相談 毎週月～金 8：30～17：15 市役所エコバレー推進課 ジョブ・サポ豊岡（無料職業紹介所） 21－9008
も の づ く り 相 談 毎週月～金 8：30～17：15 ものづくり支援センター 21－9024
消 費 生 活 相 談 毎週月～金 9：00～16：00 市役所生活環境課 消費生活センター 21－9001
外 国 人 生 活 相 談
Advisory Service 毎週月～金 9：00～16：00 市役所秘書広報課 秘書広報課 21－9035

エイズ・肝炎検査 要
予
約

12日（火）
26日（火） 9：15～11：15 兵庫県豊岡総合庁舎

豊岡健康福祉事務所

豊岡健康福祉事務所
健康管理課 26－3660

こころのケア相談 11日（月）13：30～16：30 豊岡健康福祉事務所
地域保健課 26－3672

※
毎
週
の
相
談
日
は
、祝
日
を
除
く

9月の主な相談

合　計 男　性 女　性 世帯数
83,389人（－27人） 40,035人（－24人） 43,354人（－3人） 33,167世帯（＋19世帯）
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9月の主な行事
SEPTEMBER

より詳しい情報は
こちらから

1（金）
2（土）THE 出石焼展　城下町に眠る古い焼き物の

魅力に迫る(９：30～　市立美術館｢伊藤清
永記念館」、～10月３日)
第151回サロンコンサート
 (13：00～　豊岡市民プラザ)
ミニフォーラム「モノ（教科書）とヒト（東井
義雄）にみる学校教育の実践」(13：30～　
日本・モンゴル民族博物館)
増浦行仁写真教室(豊岡稽古堂)

3（日）パパと遊ぼうＤＡＹ！
 (10：30～11：30　日高子育てセンター)
山陰海岸ジオパークコウノトリチャレンジ
ライドin但馬(城崎温泉スタート)

4（月）
5（火）楽葉会篆てん刻作品展

 (全但バス但馬ドーム、～10月４日)

6（水）えほんのとびら
 (10：00～10：30　出石子育てセンター)
にじっこ絵本
 (10：30～11：00　竹野子育てセンター)

7（木）
8（金）えほんはともだち

 (10：30～11：00　但東子育てセンター)

9（土）辰鼓楼修理現場見学会(第３回)
 (10：00～12：00　出石辰鼓楼修理現場)
｢国際社会の新たな目標(SDGs)と豊岡市の
実践｣シンポジウム(13：30～16：00　豊
岡稽古堂)
城崎文芸館第２回企画展｢湊かなえと城崎
温泉｣(城崎文芸館、～平成30年５月６日)

10（日）コウノトリ自然観察会
 (13：00～15：30　コウノトリ文化館周辺)

11（月）城崎温泉怪談祭・城崎怪団
 (城崎温泉街、～15日)

12（火）音楽あそび
 (10：30～11：30　竹野子育てセンター)

13（水）豊岡ノーマイカーデー(市内全域)
14（木）
15（金）

▼
こ
こ
最
近
肩
こ
り
が
ひ
ど
く
、
先

日
久
し
ぶ
り
に
整
体
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
全
身
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
も
ら

っ
た
と
こ
ろ
、
な
ん
と
両
手
両
足
の

長
さ
が
違
っ
て
い
る
こ
と
が
判
明
し
、

驚
き
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
整
体
に
通

お
う
と
思
い
ま
す
。 

Ⓝ

市の鳥｢コウノトリ｣ 市の両生類｢オオサンショウウオ｣ 市の石｢玄武岩｣ 市の木｢やなぎ｣ 市の花｢チューリップ｣ 市の魚介｢カニ｣

16（土）講演｢アメノヒボコの考古学｣(13：30～
15：00　市立歴史博物館｢但馬国府・国分
寺館｣)

17（日）田んぼの学校
 (９：30～　コウノトリ文化館周辺)

18（月）敬老の日
｢ロマン派症候群」公演
 (14：00～　豊岡市民プラザ)

19（火）高齢者向けスマートフォン教室
 (13：30～15：30　本庁舎)

20（水）
21（木）えほんといっしょ

 (10：30～11：00　城崎子育てセンター)
絵本の読み聞かせの会
 (10：30～11：00　日高子育てセンター)

22（金）夢但馬産業フェア2017(10：00～16：00   
総合体育館周辺、～23日)

23（土）秋分の日
但州湯島の盆
 (20：00～21：00　城崎温泉北柳通り)
とよおかアート縁日(11：30～18：00　
豊岡市民プラザ)
ウェルストーク豊岡秋の大イベント
 (ウェルストーク豊岡、～24日)

24（日）ゆるカバストマルシェ
 (10：00～15：30　宵田商店街)
アートスクール2017 SESSION２ 発表公演
 (15：00～　豊岡市民プラザ)

25（月）
26（火）高齢者向けスマートフォン教室

 (13：30～15：30　日高庁舎)
永楽館茂山狂言会(19：00～　出石永楽館)

27（水）なかよし広場(９：30～　豊岡市民プラザ)
28（木）
29（金）そとあそび広場(10：30～11：30　日本・

モンゴル民族博物館)

30（土）サンスト・１day market(10：00～　市
役所市民広場、豊岡駅通商店街)
2016｢植村直己冒険賞｣授賞式・記念講演
 (13：30～　日高文化体育館)
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Toyooka Topics ―とよおかの“旬”な人と話題―

▲仲間の声援を背に思いっきりキック

　７月30日、植村直己記念スポーツ公園多目的グ
ラウンドで、第23回少年少女キックベースボール
大会が開催され、照りつける夏の太陽の下、約
250人の児童が熱戦を繰り広げました。
　大会には日高地域の小学４～６年生を中心に男
子14チーム、女子９チームが参加。夏休みに入り、
保護者らと練習を重ねてきたチームが多く、児童
の思い切りの良いキックやベースランニングに観
客からは大きな声援が送られました。
　日高シャーク団（宵田・岩中・浅倉区）でピッ
チャーの林　康平君（日高小６年）は｢夏休みの楽
しみにしていた。練習の成果が発揮でき、スピー
ドも出た｣と仲間との思い出に満足そうでした。

少年少女キックベースボール大会
児童の全力プレーに大きな声援

▲満開のヒマワリ畑

　８月９～16日、たんとう花公園（但東町畑山）で、
2017たんとうひまわりまつりが開催され、咲き誇
る約40万本のヒマワリが多くの来客を迎えました。
　持ち帰りやすくするために、やや小ぶりになる
ように植えられたロシアヒマワリ。台風５号の影
響で約10万本が倒れましたが、小ぶりだったこと
が幸いし、大きな被害を免れました。
　隣接するホワイトコーンのもぎ取り園では、生
で食べても甘くておいしいトウモロコシに、子ど
もたちは驚きながら、かぶりついていました。
　帰省途中に家族と立ち寄った赤松幸三さん（堺
市）は｢持ち帰りできることがありがたい。きれい
なので、お墓に飾りたい｣と話していました。

たんとうひまわりまつり
咲き誇る40万本のヒマワリ

　
「
耕
作
放
棄
地
の
雑
草
を
刈
ら

せ
て
も
ら
え
ま
せ
ん
か
」。
一
昨

年
の
10
月
、
こ
の
言
葉
を
発
端
に

「
ビ
オ
ト
ー
プ
八
条
」作
り
が
始
ま

っ
た
と
話
す
同
代
表
の
宮
村
吉
一

さ
ん
。「
背
丈
以
上
も
あ
る
雑
草
に

覆
わ
れ
た
寂せ

き

寞ば
く

の
地
が
、今
は〝
地

域
の
に
ぎ
わ
い
の
場
〞に
な
っ
た
」

と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

場
所
は
、J
A
た
じ
ま
本
店（
旧

豊
岡
南
高
校
）か
ら
北
に
約
50
m
。

交
通
量
も
多
い
幹
線
道
路
沿
い
の

約
30
ア
ー
ル
の
土
地
で
、
地
権
者

14
人
の
賛
同
を
得
て
、
近
所
の
人

と
草
刈
り
を
始
め
ま
し
た
。

　

草
刈
り
機
を
使
い
な
が
ら
思
っ

た
こ
と
は「
今
後
、
毎
年
草
を
刈

る
だ
け
で
は
…
」。
そ
し
て
、
市

の
協
力
も
得
て
ビ
オ
ト
ー
プ
作
り

へ
。
昨
年
4
月
に
水
を
入
れ
、
今

で
は
、
カ
エ
ル
や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
、

多
く
の
生
き
も
の
に
出
会
え
ま
す
。

コ
ウ
ノ
ト
リ
も
餌
を
求
め
て
や
っ

て
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

7
月
30
日
、
八
条
コ
ミ
ュニ
テ
ィ

主
催
の「
ビ
オ
ト
ー
プ
八
条
ま
つ

り
」を
初
め
て
開
催
。
約
1
4
0

人
が
訪
れ
、
生
き
も
の
調
査
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。宮
村
さ
ん
は「
将

来
近
く
の
田
ん
ぼ
も
含
め
て
、
子

ど
も
た
ち
の
自
然
を
学
ぶ
場
所
に

な
れ
ば
」と
思
い
を
語
り
ま
す
。

八条コミュニティの皆さん（前列右が宮村さん）

サギ、カモ、コウノトリなども飛来！
地域住民による手作りビオトープ

宮村吉一さん（71歳）九日市上町


