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人間ドックの基本料金の一部を助成します
人間ドック受診助成希望者を募集

平成29年度の公立豊岡病院組合立病院（豊岡・
日高・出石）での人間ドック受診助成希望者の
二次募集をします。
▼対象　次の条件を全て満たす市民
▽40歳以上の方（平成30年３月31日現在）
▽市の指定する医療機関・日程で受診可能な方
▽職場等で人間ドック助成制度のない方
▽平成29年度｢すこやか市民健診｣・｢個別健診
（特定健診）｣を受診しない方
▼助成対象病院（受診期間）
▽豊岡病院（11月～平成30年３月）
▽日高医療センター（９月下旬～平成30年１月）
▽出石医療センター（９月下旬～平成30年３月）

▼申込み　８月１日（火）～31日（木）に、健康増
進課（〒668-0046、立野町12‒12）、市民課、ま
たは各振興局市民福祉課にある｢助成申込書｣
を提出または郵送してください。

※定員に達した時点で終了（先着順）
▼その他
▽豊岡病院は胃透視のみです。
▽日高医療センターで胃カメラを希望する場合
は11月以降の受診になります。

▽受診日程は、随時お知らせします（日程は希
望どおりにならない場合があります）。

　《申込み・問合せ》健康増進課☎24‒1127
または各振興局市民福祉課

40～70歳の女性の方は必見
骨粗しょう症検診受診希望者を募集

骨粗しょう症は、骨量が減って骨の内部がス
カスカになり、骨折しやすくなる病気です。骨
量は、40歳前後から加齢とともに減り始め、特
に女性は閉経後に急速に減少します。
今の自分の骨の状態を知り、予防に努めるこ
とが大切です。検診は40歳から受けることがで
きます。

▼日　時　10月５日（木）～27日（金）
　　　　　午後１時～２時30分（30分ごとに５人） 

※土・日曜日を除く
▼場　所　日高医療センター（健診センター　１階）
▼対　象　40～70歳の女性市民

※すでに骨粗しょう症と診断された
方、治療中の方、妊娠中の方を除く

▼定　員　１日当たり15人（先着順）
▼申込み　８月７日（月）～31日（木）に希望の日

時を連絡
《申込み・問合せ》健康増進課☎24‒1127

検査は簡単！短時間！｢Ｄ
デ
Ｘ
キ
Ａ
サ
法｣

服を着たまま、あお
むけに寝て検査を受け
ます。痛みもなく、短
時間で済みます。

医療機関 種別 定員 基本料金 加入している保険の種類 市助成額 自己負担額

豊岡病院 日帰り 20人 41,650円
豊岡市国保・後期高齢者 18,000円 23,650円

その他保険 10,000円 31,650円

日高医療
センター

半日 30人 37,800円
豊岡市国保・後期高齢者 18,000円 19,800円

その他保険 10,000円 27,800円

１日 ５人 46,440円
豊岡市国保・後期高齢者 22,000円 24,440円

その他保険 12,000円 34,440円

１泊２日 10人 63,720円
豊岡市国保・後期高齢者 30,000円 33,720円

その他保険 15,000円 48,720円
出石医療
センター 日帰り 20人 43,200円

豊岡市国保・後期高齢者 18,000円 25,200円
その他保険 10,000円 33,200円

《助成内容》

※各病院のオプション検査の種類・料金は｢人間ドック受診のしおり｣をご覧ください。

年齢 料金
40・45・50・
55・60・65歳
の方

1,000円　※市民税非課税世帯の方、
生活保護受給中の方は、申請で免除
（一度、料金を支払うと返金不可）

41～69歳で
希望する方 3,020円　※免除はありません

70歳の方 無料

《料金》

※年齢は平成30年４月１日現在
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高
齢
者
虐
待
の
な
い
地
域
を
目
指
し
て

尊
厳
を
持
っ
て
人
生
を
過
ご
す

こ
と
は
、
介
護
の
必
要
の
有
無
に

か
か
わ
ら
ず
誰
も
が
望
む
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
高
齢
者
の
中
に
は

虐
待
を
受
け
て
、
つ
ら
く
て
不
満

が
あ
っ
て
も
声
を
出
せ
な
い
人
が

い
ま
す
。
ま
た
、
養
護
者（
世
話

を
す
る
人
）が
、
ど
う
し
よ
う
も

な
い
状
況
に
陥
っ
て
い
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
あ
な
た
の
身
近
に
、

そ
ん
な
人
は
い
ま
せ
ん
か
？

―
暴
力
を
振
る
う
こ
と
だ
け
が
虐

待
で
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
身
体
的
虐
待
　
た
た
く
、
つ
ね

る
、
無
理
や
り
食
事
を
口
に
入

れ
る
、
ベ
ッ
ド
に
縛
り
付
け
る
、

や
け
ど
・
打
撲
さ
せ
る
　
な
ど

▼
心
理
的
虐
待
　
失
敗
を
笑
う
、

怒
鳴
る
、
の
の
し
る
、
子
ど
も

扱
い
す
る
、
話
し
掛
け
を
意
図

的
に
無
視
す
る
　
な
ど

▼
介
護
・
世
話
の
放
棄
、
放
任

異
臭
が
し
て
も
入
浴
さ
せ
な
い
・

水
分
や
食
事
を
十
分
に
与
え
ず

脱
水
や
栄
養
失
調
の
状
態
に
す

る
、
ご
み
を
放
置
す
る
　
な
ど

▼
経
済
的
虐
待
　
日
常
生
活
に
必

要
な
金
銭
を
渡
さ
な
い
・
使
わ

せ
な
い
、
本
人
の
年
金
や
財
産

を
無
断
で
使
用
し
た
り
処
分
す

る
　
な
ど

▼
性
的
虐
待
　
排
せ
つ
の
失
敗
に

対
し
て
罰
と
し
て
下
半
身
を
裸

に
し
て
放
置
す
る
、
わ
い
せ
つ

な
行
為
を
強
要
す
る
　
な
ど

―
高
齢
者
虐
待
の
背
景

高
齢
者
虐
待
は
、
高
齢
者
と
養

護
者
の
人
間
関
係
、
健
康
・
経
済

状
態
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が

絡
み
合
っ
て
発
生
し
ま
す
。
特
に

高
齢
者
が
認
知
症
や
寝
た
き
り
で
、

養
護
者
に
と
っ
て
介
護
が
大
変
な

場
合
や
相
談
相
手
が
な
く
孤
立
し

て
い
る
よ
う
な
場
合
は
、
心
身
共

に
疲
労
し
、
追
い
詰
め
ら
れ
て
虐

待
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
、
養
護
者
の
た
め
に
も
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
や
家
族
介
護

支
援
事
業
等
の
利
用
を
通
じ
て
、

支
援
を
す
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

―
早
期
発
見
の
た
め
に

高
齢
者
虐
待
は
、
早
期
発
見
が

大
事
で
す
。
日
常
生
活
の
中
で
、

高
齢
者
や
養
護
者
の
ち
ょ
っ
と
し

た
変
化
や
サ
イ
ン
に
気
付
き
、
住

民
同
士
で
声
を
掛
け
合
い
、
支
え

合
う
こ
と
が
虐
待
の
早
期
発
見
に

つ
な
が
り
ま
す
。
次
の
よ
う
な
サ

イ
ン
に
気
付
い
た
場
合
は
、
相
談

窓
口
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。
知

ら
せ
た
方
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

安
心
し
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

虐
待
の
サ
イ
ン

○
怒
鳴
り
声
や
泣
き
声
が
聞
こ
え

る
、
大
き
な
物
音
が
す
る

○
顔
や
腕
な
ど
に
不
自
然
な
あ
ざ

が
目
に
つ
く

○
高
齢
者
、
養
護
者
が
最
近
、
目

立
っ
て
や
せ
て
き
た
、
顔
色
が

悪
い
、
姿
を
見
な
い
　
な
ど

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

名称 電話番号
豊岡地域包括支援センター 24-2409
城崎・竹野地域包括支援センター 32-4599
　〃　　　　　　　（竹野分室） 47-1425
日高地域包括支援センター 42-0158
出石・但東地域包括支援センター 52-7015
　〃　　　　　　　（但東分室） 54-0515

《相談窓口》

※高年介護課、各振興局市民福祉課でも相談可

▼
名
称
　
マ
イ
レ
ポ
と
よ
お
か

▼
利
用
方
法

①
民
間
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「F

フ
ィ
ク
ス

ixM

マ
イ

y
S

ス
ト
リ
ー
ト

treet J

ジ
ャ
パ
ン

apan

」で
検
索

②「FixM
yStreet Japan

」の
ア

プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
イ
ン
ス
ト

ー
ル

③
ユ
ー
ザ
ー
登
録

④
ホ
ー
ム
で「
レ
ポ
ー
ト
す
る
」を

押
す
。

⑤
タ
イ
ト
ル
、
内
容
を
入
力

⑥
カ
テ
ゴ
リ
か
ら
分
類
を
選
択

⑦
写
真
を
撮
影
し
追
加

⑧
最
後
に「
レ
ポ
ー
ト
投
稿
」ボ
タ

ン
を
押
す
。

▼
投
稿
の
対
象
項
目（
カ
テ
ゴ
リ
）

道
路
の
破
損
、
道
路
側
溝
の
破

損
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
や
ガ
ー
ド

レ
ー
ル
の
破
損
、
道
路
照
明
の

不
具
合

※
不
適
切
な
内
容
の
投
稿
は
、
削

除
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
市
の
道
路
の
破
損
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
日
常
生
活
の
中
で
気

付
い
た
こ
と
を
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
専
用
の
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
使
っ
て
、
現
場
の
写
真
を
撮
影
・
投
稿
し
、
市
役
所
に
情
報
提
供

す
る
シ
ス
テ
ム
の
実
証
実
験
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

《
問
合
せ
》
総
務
課
☎
23
–
１
１
１
６
、
建
設
課
☎
23
–
１
１
１
５

「
マ
イ
レ
ポ
と
よ
お
か
」の
実
証
実
験（
〜
10
月
４
日
）

道
路
の
破
損
情
報
な
ど
を
投
稿

※詳しくは市ホームページをご覧ください。

《イメージ》

レポート投稿

①写真
②位置（GPS）
③内容

「マイレポとよおか」
FixMyStreet Japan 豊岡市

閲覧

メール通知

コメント

対応など
市民


