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英語遊び巡回指導スタート 
今年度も 4 月下旬から英語遊び巡回指導がスタートしています。園の先生方の温かいサポートやフォローのお

陰で、初回から楽しい英語遊びとなりました。ありがとうございました。 

英語遊び初参加の 4 歳児のクラスでは、初めての英語にドキドキの子

どもたちを緊張させないように…と臨みました。予想していたよりもリ

ラックスした雰囲気で、たくさんの笑顔が見られたように思います。英

語でもとにかく話を聞いてみようとする子どもたちの姿に感心しました。 

昨年度、英語遊びをした子が多い 5 歳児クラスは、張り切って自分の

知っている英語を言ってみようとする姿が見られ、1 年間の英語遊びで、

英語に対する積極的な態度や自信が身についたのだなとうれしく思いま

す。今後も子どもたちや先生方と一緒に楽しい英語遊びにしていきたい

と思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

英語遊び保育とは… 

 オールイングリッシュの遊び・活動を中心として、英語を

聞こうとする態度、英語に親しみ、楽しもうとする気持ちを

育むものです。歌やゲームを通して、「英語って楽しいな」と

感じてもらうことを大切にしています。 

～「英語って楽しい♪」 「英語大好き！」 の気持ちを育むために～ 

▲先生の口もとをよーく見て、上手にマネ
できるよ      （港認定こども園） 

 英語遊びの時間、子どもたちから「○○って英語でなんて言うん？」と質問してくれることがあります。

子どもたちから質問のありそうな英語を紹介します。 
 

 水着  swimsuit【スウィムスーッ】  水泳帽 swimming cap【スウィミンキャップ】 

バッタ grass hopper【グラスホッパー grass 草を hop 跳びはねる虫ですね】   

ザリガニ crayfish【クレイフィッシュ】   カブトムシ beetle 【ビートォ】 

 クワガタ stag beetle【スタグ ビートォ stag 雄鹿のような角のついたカブトムシ】         

  あさがお morning glory【モーニン グローリー 朝の輝き】   ひまわり sunflower【サンフラワ 太陽の花】     

     

   

     

▲みんなで輪になって歌おう 
（竹野認定こども園） 

▲Let’s jump! 体を動かして遊ぼう 
（日高幼稚園） 

▲Surprised!  びっくりした顔が上手！ 
（森本へき地保育園） 

英語って 

楽しいな 

こんな子どもの姿を期待 

・外国の言葉や文化に興味を持つ 

・喜んで人と関わろうとする 

・自己肯定感を持つ 



英語遊び研修会い 
６月６日・13 日に英語遊びの研修会を開催しました。この研修会は英語

遊びの歌や手遊びを楽しんでいただき、園の先生方に英語遊びにより親し

みをもっていただこうと企画しました。２日間で約 70 名の先生方にご参

加いただき、指導員と一緒に英語の歌やゲームを体験していただきまし

た。普段の英語遊びの時間には、先生方へじっくりと説明させていただく

機会が少なく、研修会でお会いしてお話しできたことは、指導員にとって

も貴重な時間でした。お忙しい中、多くのみなさんにご参加いただきあり

がとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごあいさつ 

今年度、岩本涼子・フカイ有加の 2 名が英語遊び推進員としてお世話になります。 

子どもたちにとってより楽しく意義のあるものになるよう、先生方と一緒に英語遊びを考えて

いきたいと思います。ご指導のほどよろしくお願いいたします。英語遊びの中でお気づきのことや、

改善点などありましたら、小さなことでも構いませんので是非お知らせください。 

 

 

 

  

保育者は英語遊びの時に

どのような声かけをすれ

ばよいですか。 

 

子どもたちが安心して

英語遊びに参加できるように、

励ましていただいたり、声かけ

をしていただけたりするとあり

がたいです。特に、担任の先生か

らたくさん褒めていただくと、

子どもたちのやる気も UP する

ように思います。英語でも日本

語でも OK です。指導員と一緒

に Good job! やハイタッチで、

楽しい雰囲気作りにご協力くだ

さい。 

 

 

  

A. 

▲ドキドキ！英語で言ってみよう！ 

（港認定こども園） 

 

英語遊びに関する
ご質問がございま
したら、指導員か事

務局までお寄せく
ださい。 

英語遊びの保護者参観について 
  

英語遊びは「勉強」ではなく「遊び」です。 

 保護者の方に実際の英語遊びの様子をご覧いただき、

子どもたちが生き生きと英語での「遊び」を楽しむ様子

を見て、事業への理解を深めていただきたいと考えてお

ります。英語遊びの巡回指導に関しては自由参観の形を

とっておりませんが、オープンスクールなど、保護者参

観の機会を設定していたければと思います。事前に事務

局までご連絡をよろしくお願いいたします。 

Q.  

参加された先生方の感想 

・明日からすぐに使える、また普段の英語あそびで親しんでいる手遊

びや歌を改めて子ども視点で楽しむことで、自分自身の英語に対する

構えてしまう気持ちがほぐれました。また、ゲームもどれもとてもお

もしろかったので、クラスでも楽しんでいきたいと思いました。 

・とても楽しい時間でした。英語で…と構えてしまっているところが

あるけれど、今日の歌、ゲーム遊びを体験してみて、私でもできそう、

やれそう！！と思える研修でした。また明日から少しずつでも取り組

んでいきたいと思います。 

▲自己紹介の歌♪ 
 “Hello, hello, what’s your name? “ 

▲Duck, Duck, Goose のゲームを実際に
やってみました。 

） 


