
子どもたちの様子 

・英語遊びをすることに期待をもっているようです。ほめてもらえた

時、できたとき、分かったときはとてもうれしそうです。 

・子どもたちが積極的に英語に触れようとする姿が見られ、少しずつ

やり取りも楽しめるようになってきています。決まり言葉などは、

言葉を聞いて動けるようになってきました。 

・4 歳児、5 歳児共それぞれ楽しく参加しています。一緒にしているこ

とでお互いにいい刺激になっているようです。 
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英語遊びでの様子 
４月からスタートした英語遊びに、少しずつ慣れてきた様子の子どもた

ち。園へ入るといつも元気な声と笑顔で迎えてくれます。指導員も英語遊

びの日をとても楽しみにしています。 

Hello song をとっても得意そうに歌う子どもたちの姿を見ると、「すご

いな～」「楽しそうに歌っていて嬉しいな」と、子どもたちの成長に驚か

されます。まだ、慣れない英語の時間にドキドキしながら参加している子

もいるかと思います。気になることがございましたら、いつでも指導員に

お声かけください。 

 

～「英語って楽しい♪」 「英語大好き！」 の気持ちを育むために～ 

英語遊び保育とは… 

オールイングリッシュの遊び・活動を中心として、

英語を聞こうとする態度、英語に親しみ、楽しもう

とする気持ちの素地を育むものです。歌やゲームを

通して、「英語って楽しいな」と感じてもらうことを

大切にしています。 

英語って 

楽しいな 

こんな子どもの姿を期待 

・外国の言葉や文化に興味を持つ 

・喜んで人と関わろうとする 

・自己肯定感を持つ 

▲Pete の靴の色は？「Red!!」（福住幼稚園） 

▲「Happy」にこにこ笑顔がいっぱい♪ 
（資母認定こども園） 

園生活への広がり 

・手遊びや歌など普段の生活の中で流すと、口ずさむ姿も見られるよ

うになってきました。 

・人数を数える時や、物の個数を数える時に英語を使って数えること

を楽しんでいます。 

・朝の会でもお当番が一人ずつに「How are you?」と聞き元気調べを

しています。 

・いつも楽しみにしています。家に帰ってお母さんに英語遊びで習っ

たことを話しているようです。 

▲Star！星ができたよ！（五荘奈佐幼稚園） 

いただいたご意見の一部をご紹介します 

アンケートへのご協力ありがとうございました 



 

英語遊び研修会 
６月 21 日に英語遊びの研修会を開催しました。今年の研修会で

は、「歌」「手遊び」「ゲーム」「絵本」と４つのコーナーを回ってい

ただく形で英語遊びを体験していただきました。指導員にとって

も、良い勉強の機会となり、貴重な時間を過ごすことができました。

約 40 名の先生方にご参加いただきました。お忙しい中、ありがと

うございました。 

  

 
保育者は英語遊びの時にどのような声かけをすればよいですか。 

  

子どもたちが安心して英語遊びに参加できるように、励ましていただい 

たり、声かけをしていただけたりするとありがたいです。特に、担任の 

先生からたくさん褒めていただくと、子どもたちのやる気も UP するよ 

うに思います。英語でも日本語でも OK です。指導員と一緒に Good job!  

やハイタッチで、楽しい雰囲気作りにご協力ください。 

A. 

Q.   

参加された先生方の感想 

・グループに分かれて順にコーナーを回っていく方法はとてもやり

やすく、わかりやすかったです。すぐに遊べそうなものばかりだ

ったので、園に持ち帰り、日常の保育の中で遊びたいと思います。 
 

・身近な英語を使ってのゲームや歌、絵本とても楽しかったです。

英語は私にとってはなかなか難しく、負担かなと思いましたが、

短く簡単で、自分のわかる英語ばかりで早速保育に使えそうです。 
 

・実践させて頂いて、とても分かりやすかったです。４歳児で英語

遊びを経験した子どもたちは、５歳児になるとスラスラと答える

姿が見られます。日常の保育の中でも自然と取り入れていきたい

と思います。どういう感じで進めていけば良いのか、とても参考

になりました。 

▲研修の最初には全員で自己紹介ゲーム

をしました 
 

▲絵本のコーナーでは簡単な読み方を実践 

▲英語での手遊びは４曲ご紹介しました 

 いただいた感想の中に「あいまの時間にできそうな英語の手遊び

があれば」というご意見をいただいています。今後も先生方に取り入

れていただけそうな、手遊びをご紹介していきたいと思います。 

 

 英語遊びの時間、子どもたちから「○○って英語でなんて言うん？」と質問されることがあります。  

この季節によく使いそうな英語を紹介します。 
 

    カブトムシ beetle【ビートォ】            ザリガニ  crayfish【クレイフィッシュ】 

クワガタ   stag beetle【スタグ ビートォ stag 雄鹿のような角のついたカブトムシ】   

かき氷   shaved ice【シェィヴドゥアイス】   綿あめ    cotton candy【コトゥン キャンディー】 

虫刺され  bug bite【バグ バイ】       かゆい    itchy【イチー】 


