
Happy Kids
英語遊び保育通信 ＶＯＬ．4（4・5 歳児保護者向け）                                2025 年 12 月 

  豊岡市教育委員会 

幼児育成課 

 

 

～「英語って楽しい♪」 「英語大好き！」 の気持ちを育むために～ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

豊岡市では英語遊び保育事業を推進し、市内各園で英語遊び巡回指導を実施しています。 

 

 対象：豊岡市内の各幼稚園・保育園・認定こども園 4 歳児・5 歳児 

回数：年間 15 回程度  時間：4 歳児…30 分、5 歳児…40 分 

 

 

 

 

 

「豊岡市英語遊び保育」の HP を開設しています。日ごろの英語遊びの様子など是非ご覧ください。         

http://www.city.toyooka.lg.jp/eigo/index.html 

 

▲ ドキドキのトルネードゲーム 

次の言葉は何かな？（福住幼稚園） 

外国の文化を体験しよう！～Christmas～ 

12 月はクリスマスのテーマで英語遊びをしました。 

子どもたちの大好きな Santa Clause（サンタクロース）や

Reindeer（トナカイ）、Snowman（ゆきだるま）など、なんだか

聞いたことのあるクリスマスの英語にワクワクした様子でした。 

そのクリスマスの英語をつかって体を動かすゲームや、担任の

先生や友だちが選んでくれたプレゼントを当てるゲームなどを

元気いっぱいに楽しみました。 今年度英語遊びに関わってくださった ALT の

先生に出身国のクリスマスの様子を写真で紹介し

てもらいました。外国の町の様子や、楽しそうな

家族の写真を、目を輝かせて見ていました。 

英語遊びをとおして、 

いろいろな人と関わりな 

がら、外国の言葉や文化 

に興味をもつきっかけに 

なればうれしいです。 

 

これまで 10 回程度の英語遊びを一緒に楽しんできました。 

回を重ねるごとに、英語での歌やゲームでわかる・できることが増えていき、

自信を持って活動する姿や笑顔がたくさん見られるようになってきました。 

〇 How are you？のインタビューでは、「はーい！」と積極的に手をあげてく

れます。「Cold で、Happy!」「さっき Angry だった！」と自分の気持ちを

たくさん教えてくれることがあります。 

〇 園庭で遊んでいても、指導員の姿を見つけると、大きな声で「Hello！」

と声をかけてくれます。 Hello～Hello～♪と Hello Song を歌ってみせて

くれることもあります。 

〇 指導員の話す英語のルール説明を聞いて「あーわかった！ハンカチ落とし

ってこと？」と理解しようとしてくれる姿がとてもうれしいです。 

子どもたちってスゴイ！ 

 

 
HPへ 

飛んでいくよ 

 

▲クリスマスの絵本 おもしろいね      
（静修保育園） 

▲クリスマスツリーのポーズ！  

（アートチャイルドケア豊岡こうのとり認定こども園） 

世界のクリスマス 

How are you？（今の気持ちは？） 

 英語遊びで、子どもたちに尋ねています。 

みんなの前に立ってチャレンジすることも。 

おうちでもインタビューして遊んでみてください。 


