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１ 調査目的 

① 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

 高齢者の生活の状況や心身の状態などについて把握し、介護予防などに関する事業の推進に活用します。 

② 介護・在宅医療意向調査 

 在宅生活を継続するにあたっての意向及び課題等を把握します。 

③ 在宅介護実態調査 

 「高齢者等の適切な在宅生活の継続」と「家族等介護者の就労継続」の実現に向けた介護サービスの在り

方を検討します。 

 

２ 実施内容 

（１）調査対象 

① 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

 在宅で生活している65歳以上の高齢者のうち、要介護認定を受けていない方 

② 介護・在宅医療意向調査 

 在宅で生活している65歳以上の高齢者のうち、要介護認定者 

③ 在宅介護実態調査 

 在宅で生活している65歳以上の高齢者のうち、要支援及び要介護認定者 

 

（２）調査方法 

① 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 

 調査対象者（23,045人）から3,000人を無作為抽出し、調査票の郵送配布、郵送回収により実施 

② 介護・在宅医療意向調査 

 調査対象者（2,208人）から1,000人を無作為抽出し、調査票の郵送配布、郵送回収により実施 

③ 在宅介護実態調査 

 認定調査の訪問時に、140人の方に対して、聞き取りにより実施 

 

（３）調査期間 

① 介護予防・日常生活圏域ニーズ調査、② 介護・在宅医療意向調査 

 2023年３月31日（金）～2023年４月28日（金） 

③ 在宅介護実態調査 

 2023年４月～2023年６月  

 

（４）回収状況 

 配布数 回収数 回収率 
有効 

回答数 
有効 

回収率 
①介護予防・日常生活圏域ニーズ調査 3,000 2,008 66.9％ 2,007 66.9％ 
②介護・在宅医療意向調査 1,000 559 55.9％ 558 55.8％ 

 

 
調査数 

（聞き取り数） 
有効回答数 

③在宅介護実態調査 140 140 
 


